
 

是非、貴社にて告知いただければ幸いに存じます。貴紙で取り上げていただけるようでしたら、 

予め下記連絡先までご一報いただけましたら幸いです。よろしくお願いいたします。 

【問い合わせ先】聖隷浜松病院 学術広報室 北岡、太田 TEL053-474-2753・FAX053-474-2763 
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2023年度第 3回市民公開講座みんなで健康ゼミ「知って安心！心臓病 

の治療とリハビリ」を開催します。 

心臓には四つの弁があり、血液の流れる方向が一方向になるように逆流防 

  止弁の働きをしています。これら逆流防止弁が機能不全に陥る状態を「心臓 

弁膜症」といいます。大動脈弁狭窄症や僧帽弁閉鎖不全症は代表的な心臓 

弁膜症です。 

講演では、心臓弁膜症のからだへの負担が少ない治療について医師が 

わかりやすく解説します。本講座が皆さまの正しい知識の習得と予防の一助になれば幸いです。 

 

【日 時】  2024年 3月 16日（土） 10時～11時 20分 ※開場 9時 30分 

【形 式】  ハイブリッド開催  

【場 所】  聖隷浜松病院大会議室（医局管理棟地下 1階） 

【定 員】   会場：300名／オンライン：定員なし    参加無料・申込不要 

【内 容】   知って安心！心臓病の治療とリハビリ 

講演 1 カテーテルによる心臓弁膜症治療～TAVI(タビ)～   

 

循環器センター長 心臓血管外科部長  

小出 昌秋 

講演 2 知って得する！心不全との付き合い方 

～最新治療 マイトラクリップと心臓リハビリテーション～   

循環器科医長 齋藤 秀輝 

講演 3 コツコツ続ける貯“筋” のススメ リハビリテーション部 理学療法士 

佐野 弘毅、岡野 圭祐、杉山 昭斗 

【オンライン】  YouTube ライブ配信、見逃し配信（3月 16日講座終了後～3月 24日） 

配信は、当院ホームページ内からご覧いただけます。 

https://www.seirei.or.jp/hamamatsu/news/20240316/ 

 

【後 援】      浜松市、一般社団法人 浜松市医師会  

 

3月 16日（土）、聖隷浜松病院市民公開講座を会場・オンラインにて同時開催！  

 

 

 

「知って安心！心臓病の治療とリハビリ」 

https://www.seirei.or.jp/hamamatsu/news/20240316/

