
社会福祉法人　聖隷福祉事業団
プレスリリース：2024年10月17日

聖隷淡路病院「せいれい健康フェスタ」開催について

社会福祉法人聖隷福祉事業団（本部：静岡県浜松市/理事長：青木善治）が運営する聖隷淡路病院は、
淡路市の後援、複数企業協力のもと、「せいれい健康フェスタ」を令和6年11月10日（日）に開催いた
します。

この企画は、地域の方の健康意識向上を目的に開催しており、昨年はコロナ禍より4年ぶりに開催し、
今年は昨年以上に拡大し開催いたします。当院の医師による健康講座や専門職種による健康に役立つ企

画、他にも地元の吹奏楽団による演奏や射的‧スーパーボールすくいブース等、お子様から大人の方ま

で楽しんでいただけるイベントです。

せいれい健康フェスタ

お子様から大人の方まで、どなたでもご参加ください

‧日時　2024年（令和6年）11月10日（日）12時00分～15時00分

‧場所　聖隷淡路病院（兵庫県淡路市夢舞台1-1）

‧参加申込 不要（無料）　駐車場利用可能（交通案内に従ってください）

‧交通アクセス お車でお越しの場合：淡路最北端の淡路サービスエリアから車で約5分
　　　　　　　 公共機関：あわ神あわ姫バスで「聖隷淡路病院前」降車　徒歩すぐ
　　　　　　　　　　　　 高速バスで「聖隷淡路病院前」徒歩すぐ（例：JR三ノ宮駅　約40分）

■プログラム

‧13:00~13:30　 健康講座で学ぼう！（6階大会議室）

健診事業室長　鈴木一永医師による健康講座

「糖尿病診断‧経口糖負荷試験（OGTT）のすすめ」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

‧13:40~14:10 　オカリナを楽しもう！（正面玄関前※雨天時6階大会議室）

「オカリナ島プロジェクト」―淡路瓦のオカリナによる演奏

　　　　　　　　　　　　　　　

‧14:30~15:00 吹奏楽を楽しもう！（正面玄関前）



淡路市民のための吹奏楽団「淡路シティウィンズ」による演奏

その他出展ブース紹介

‧サッカー選手と一緒に遊ぼう！（FC.AWJ）

‧児童作品展示（聖隷こども園夢舞台）

‧アロマハンドマッサージ　（看護部‧訪問看護ステーション淡路合同　）

‧射的‧スーパーボールすくい（看護部‧リハビリテーション室）

‧薬剤師体験（薬剤室）

‧ヘモグロビン測定で貧血チェック（臨床検査室　シスメックス株式会社協力）

‧お菓子販売（ぶったぁ福祉会）

‧健康コンテンツ（健診事業室‧パソナグループ合同企画）

‧骨粗しょう症啓発活動（画像診断室‧骨粗鬆症財団合同）

‧医師‧看護師体験（看護部　KAZEN‧都ユニリース株式会社協力）

‧腹腔鏡手術体験（臨床工学室　オリンパス株式会社協力）

‧乳和食減塩スープ試飲（栄養管理室）

‧聖隷コツコツクッキー販売　おいしいクッキーでカルシウム補給！わたがし販売もあります！

‧はたらくくるまの展示　救急車‧消防車‧警察車両がやってくる！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※スケジュール‧内容は変更になる場合がございます



‧せいれい健康フェスタに関するお問い合せ先

　聖隷淡路病院（担当：小松史宜）

　電話番号：0799-72-3636（平日　8:30~17:00）

　ホームページ：https://www.seirei.or.jp/awaji/news/793.html

　所在地：〒656-2306　兵庫県淡路市夢舞台1-1
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