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院が「楽しすぎる場所」になる日 

2026年11月14日（土）、地域の皆様へ日頃の感謝を伝えるとともに、

健康と医療を楽しく学べるイベント「あつまれ！はまびょうフェスタ  

in 2026」を初めて開催いたします。本イベントは病院、医療、健康・ 

災害など、私たちの健康やくらしにまつわるさまざまな講演会や体験・

見学はもちろん、車両展示や職員による演奏会、さらには浜松西高

生とのコラボ企画など、子どもから大人まで全力で楽しめる 29企画を

実施します。 

 

【企画の一部をご紹介】 

女優・熊谷真実氏 登壇！ 「市民健康セミナー13：30～」 ＆ 

膵臓がんの講演も 「みんなで健康ゼミ（10:20～）」 

60歳で浜松へ移住し、地域とのつながりを大切に活動する女優の熊谷真実氏を 

招いた市民健康セミナーを開催。「今いる場所で花を咲かせよう」をテーマに、 

自分らしく元気に生きるヒントを語ります。（市民健康セミナー13：30～） 

また「みんなで健康ゼミ」では膵臓がんの診断から手術まで、医師が分かりやすく解説します（みんなで健康ゼミ

10：20～／ ライブ・見逃し配信）。 

 

「医療体験」：手術室見学＆ダビンチ操作体験！ 

普段は入れない「手術室」を見学。手術支援ロボット「ダビンチ」の体験や腹腔鏡や縫合などの外科ドライラボ体験、VRを

活用したリハビリ体験、脳の血管内治療シミュレーションなど、体験コンテンツが目白押しです。 

 

はまっこ縁日＆大人気キッチンカーが大集合！ 

 子どもたちがユニフォームを着て撮影できる「なりきりフォトスポット」や、顕微鏡を使った体の観察など、遊びと学び

を融合したお子さん向けの縁日を企画。さらにキッチンカー8台が大集結し、グルメフェスとしても楽しめます。 

【初開催】熊谷真実さんの講演から、「ダビンチ」の体験、医師の演奏まで！ 

聖隷浜松病院「あつまれ！はまびょうフェスタ」11月 14日（土）開催 
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【静岡県立浜松西高等学校】×【聖隷浜松病院】 高校生が挑む「病院経営」！                     

浜松西高校生企画イベント「西高生と学んでみよう病院のこと」 を開催 

静岡県立浜松西高等学校と社会福祉法人聖隷福祉事業団は、産学協同のとりくみのなかで、高校生にフィールド

スタディの場を提供することで学生の育成や、将来の就職先のイメージを持っていただくことを目的とした活動をし

ております。 

現在、同校の生徒 10名が、「あつまれ！はまびょうフェスタ」で実施するイベントの企画・運営に取り組んでいます。 

生徒たちは今年 4月から打ち合わせを重ね、本番に向けて日々準備に励んでいます。 単にイベント運営を楽しむ

だけでなく、「経営とは何か？」を考え、病院経営を意識した企画運営に挑戦しています。高校生ならではのアイデ

アが詰まった企画をぜひ取材いただけますと幸いです。 

⚫ 浜松西高校生企画イベント「西高生と学んでみよう病院のこと」のご紹介 

西高生が企画・制作したオリジナルすごろく！聖隷浜松病院のこと、生活習慣や病気について、応急処置などのクイズに挑戦し、 

楽しく健康の知識を身につけよう。クリアした人には、「西高×聖隷」オリジナル目印チャームなどの景品も！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あつまれ！はまびょうフェスタ in 2026 

日  時： 2026年 11月 14日（土） 10:00 ～ 15:30 

会  場： 聖隷浜松病院  ※総合案内受付：正面玄関 

入場料： 無料（事前申込不要） 

後  援： 浜松市、一般社団法人浜松市医師会    

＊企画概要など詳しくはポスターまたはホームページをご覧ください＊ 

 

聖隷浜松病院にて 

高校生が企画をプレゼンテーションしている様子 

第 1回 打合せ 



聖隷浜松病院 学術広報室：053-474-2753お問い合わせ主催 聖隷浜松病院 はまびょうフェスタプロジェクト 後援 浜松市・  一般社団法人浜松市医師会

11/14 10:00～15:30

土 曜 日
聖隷浜松病院

※ 総合案内受付は正面玄関

詳しくはホームページもご覧ください

市民健康セミナー（13:30 ～15:15）

熊谷 真実氏

・みんなで健康ゼミ
　「学ぼう！膵臓のがん」
・腎臓いきいき教室
・リウマチ講演会

・血管内治療の最前線
・最新 VR リハビリ
・手術室職業体験

・救急車両展示
・浜松西高校生企画イベント

・わなげ･ヨーヨー
・顕微鏡をのぞこう
・なりきりフォトスポット

・医師の演奏会
・軽音ライブ

「今いる場所で花を咲かせよう」

聖隷浜松病院

講演

そのほか

すべての企画は裏面をご覧ください。
楽しいイベント盛りだくさん !!

はまっこ縁日（お子さま向け）

体験･見学･ワークショップ エンタメ 総勢

29
企画

時 

間

場 

所

初開催！病院中が
お祭りだ !!

キッチンカーも来る！
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※スケジュール･内容･時間等は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

※混雑状況に応じて、各企画ブースにて整理券を配布する場合があります。

※お菓子や試食等を配布する企画があります。食物アレルギーをお持ちの方はご自身でご確認ください。

※イベントの様子を撮影・録画し、広報に使用します。予めご了承ください。

▪ 第 16 回みんなで健康ゼミ
「学ぼう！膵臓のがん ～知ることから始まる～」

消化器内科 小林 陽介
肝胆膵外科 田村 峻介

▪ 第 52 回市民健康セミナー
「今いる場所で花を咲かせよう」熊谷真実 氏

▪ 腎臓いきいき教室 ～糖尿病と腎臓～
（講演・相談コーナー・実演・減塩食試食あり）

▪ その関節の痛み、リウマチ？
―早期発見で生活は変わります―関節リウマチ講演会＋相談会

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪  

▪ せいはま軽音ライブ
▪ せいはまコンサート

▪ わなげ･ヨーヨー
▪ 顕微鏡をのぞこう
▪ なりきり医療スタッフ！

ユニフォーム体験＆フォトスポット など

▪ 小児がん支援のレモネードスタンド
▪ 浜松西高校生企画

「西高生と学んでみよう病院のこと」

イベントの最新情報や
企画の詳しい内容などは
病院ホームページを
ご覧ください

講演

そのほか

キッチンカーフェス

はまっこ縁日（お子さま向け）

エンタメ

体験･見学･ワークショップ

健康ハートの日特別企画
自分の心臓の健康を知ろう！

脳を救い、脳を育てる。
〜血管内治療の最前線から、最新VRリハビリまで〜

私たちの改善ヒストリー
～小さな気づきが、大きな変革へ～

若いうちから対策しよう！骨粗しょう症の
お話と、見て･触れて･知る整形外科体験会
～お子様でも楽しめる包帯･消毒法～

もっと自分らしく、明日を元気に！
～もしもの時の『人生会議（ACP）』はじめの一歩～

転ばないために 今日からできること
～みんなで学ぶ転倒転落予防～

災害拠点病院を知ろう
（DMAT 救急車展示）

10台以上のキッチンカーが病院に大集合！
いろんなグルメを満喫できちゃう♪

いのちの贈り物
～やさしくわかりやすく臓器移植･提供を学ぶ～

妊娠･出産･新生児･育児までのつながり

リハビリテーション
“視て 触れて 体験して”

企画ブースを楽しくまわって
プレゼントをもらおう！

災害時のトイレ  準備できていますか？

手術室職業体験
 ▶ 手術支援ロボット
 　　「ダビンチ」の見学･体験
 ▶ 外科ドライラボ体験
 　　①腹腔鏡　　②縫合
 ▶ 手術室看護体験

オレンジ風船に笑顔を描こう！
　～のぞいてみよう、緩和ケア～

健康で長生きするための秘訣
「生活習慣とフレイル」

AYA チーム紹介

知ってほしいな がん予防

13:45～

10:00 ～

13:00 ～

11:45～

12:30 ～

午前のみ

午後のみ

午後のみ

午後のみ

午前のみ

整理券配布

一部整理券配布

一部整理券配布

13:30 ～15:15

10:20 ～11:20

なるべく公共交通機関（バス･タクシー）をご利用ください。
お車でお越しの際は当院駐車場（有料）をご利用ください。

駐車場のご案内

★正面玄関からご入場ください

チェック!!

浜松市消防局
中消防署の
みなさんもくるよ!
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