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外国人介護職員のための日本語研修
介護現場で必要な日本語力を高めるための研修を

オンラインにて開催します！

「漢字の読み書きがもっとできるようになりたい」、

「記録が書けるようになりたい」、

「N３やN２の試験を受けたい」など、

外国人介護職員のみなさんのステップアップをお手伝いします！

日本語の先生や介護の仕事をしている仲間と一緒に勉強しましょう！

写真は、これまでのオンライン研修の様子です

※インターネット通信費は
ご負担ください

１ 集合型 ～他施設の職員と一緒に学ぶ～

・1コース ２０時間（2時間×全10回） ※１年度につき 最大4コースまで受講可

・日本語をじっくり学びたい方におすすめ！ 日本語レベルや希望の内容のコースを組み合わせて受講できます

コース 定員 内容 受講の目安

介護の日本語
（漢字・言葉【基礎】）

10名/
クラス

生活や介護現場で使う漢字、言葉、文章などの読み書きを
勉強します。

N4～N3レベルの方
（N5レベルの方も受講可能）

介護の日本語
（コミュニケーション）

介護現場での話す力・聞く力を伸ばすための練習をします。
N4～N3レベルの方
（N5レベルの方も受講可能）

介護の日本語
（文法）

生活や介護現場で使うN３レベルの文法を勉強します。
N3を目指す方
N3を復習したい方

介護記録
基本的な介護記録の書き方のルールや専門用語、文法を勉
強します。いろいろな介護場面について、情報を読み取る練習
や、各自の日本語レベルに合わせて記録を書く練習をします。

N4レベル以上の方

*介護業務歴3か月未満の方は先に
「漢字・言葉【基礎】」を受講すること
をおすすめします。

受講例 N4レベルのAさん： 前期「漢字・言葉【基礎】」と「コミュニケーション」 → 後期「文法」と「介護記録」

・1コース 最大16時間まで ※例： 2時間×全8回、 3時間×全５回

・受講希望者２名以上の施設対象 開講予定14クラス、 先着順に日程調整
内容も時間も施設の希望に合わせて調整可能なオーダーメイド型の研修です

＊研修内容や受講希望人数（６名以上）によっては、対面での開講をご提案させていただく場合がございます

２ 個別対応型 ～自施設の希望に合わせて学ぶ～

コース 定員 内容

個別対応型では、上記「１ 集合型」に記載の４コースのほか、以下のコースも選択可能です

ひらがな・カタカナ・
かいごのことば

2～6名
程度/
クラス

ひらがな・カタカナの読み書きが不安な方が、生活や介護現場で使う少し難しい漢字、言葉、
文章などの読み書きを勉強します。

介護の日本語
（漢字・言葉【応用】）

生活や介護現場で使う少し難しい漢字、言葉、文章などの読み書きを勉強します。
（N３～N２レベル）

なんでも

上記以外の、生活や介護現場で使う漢字、言葉、文章の読解などを勉強します。
（例： 自施設の夜勤マニュアルや勉強会資料の理解、N2文法、介護福祉士実務者研修や
国家試験の勉強）
*施設内の受講者の日本語力に差がある場合や、受講者によって学びたいことが異なる場合には、「なんでもコース」を

選んでください。

がいこくじんかいごしょくいん     にほんごけんしゅう

集合型について
詳しくはこちら→

個別対応型について
詳しくはこちら→
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【対象】 県内の介護事業所で就労中あるいは就労予定の外国人介護職員

【会場】 自施設 または 受講者自宅 【オンライン開催】

【日程】 〈１ 集合型〉 前期：2026年９月～11月  後期：2026年12月～2027年2月

 〈２ 個別対応型〉 2026年7月～2027年3月上旬 ※先着順に日程調整

対象・会場・日程・申込締切

申込締切： 各クラスの開講日の10日前まで（ 集合型・個別対応型とも先着順 ）

 QRコードまたはURLより受講申込書をダウンロードし、必要事項をご記入のうえ、

FAXあるいはeメールにてご返信ください。

FAX ０５３－４８８－９００８ eメール hq-global@sis.seirei.or.jp
      

【留意事項】

・申込書は、「集合型」と「個別対応型」で別のファイルに分かれています。

・申込書の「お名前・フリガナ」、「Ⅳ 介護の仕事や日本語研修について」は、研修を受講する外国人受講者ご本人が手書きで

記入してください。ローマ字でもいいです。受講者のレベルチェックを兼ねていますので、ご協力をお願いいたします。

・受講が可能な場合は、eメールにて事業所担当者へ受講決定通知を送付します。受講決定通知が届かない場合は、

下記お問合せ先にお電話ください。

〒430-0946 浜松市中央区元城町218-26

社会福祉法人 聖隷福祉事業団（Seirei せいれい）
せいれいこくさいじんざい

聖隷国際人材センター  担当： 藤田（ふじた）・金子（かねこ）・神津（こうず）

TEL ０５３-４１３-３３７６ （平日 9：00～17：30）  FAX   ０５３-４８８-９００８

Email hq-global@sis.seirei.or.jp

URL   https://www.facebook.com/seirei.global

https://www.seirei.or.jp/hq/career/external/place_shizuoka/

お問合せ先・事務局

主催：

静岡県
©静岡県

コース 開講曜日・時間

介護の日本語
（漢字・言葉【基礎】）

前期： 火曜日クラス（15:00～17:00）／木曜日クラス（18:00～20:00）

後期： 木曜日クラス（15:00～17:00）

介護の日本語
（コミュニケーション）

前期： 水曜日クラス（15:00～17:00）

後期： 火曜日クラス（15:00～17:00）

介護の日本語
（文法）

前期： 木曜日クラス（15:00～17:00）

後期： 木曜日クラス（18:00～20:00）

介護記録 後期： 月曜日クラス（18:00～20:00）

https://www.seirei.or.jp/hq/career
/external/place_shizuoka/nihongo_
shugou/

集合型の詳しい日程はこちら↓

〈集合型〉 〈個別対応型〉

オンライン研修においても、講師が受講者の読み書きの状況を確認・助言するため、本研修では「通信添削」による

学習支援を併用します。「通信添削」には、受講者のSNS（facebookのプライベートグループ）を使います。

SNSは受講者同士の交流にも活用します！SNSの使用が難しい場合には、ご相談ください。

お申込み方法

「通信添削」について
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