
「AC療法」で入院される患者さんへ

性別： 男性　・　女性 患者番号：

・退院後の日常生活の注意点がわかるようになります

主治医が部屋に伺います

朝９時に吐き気止めの内服をします

抗癌剤の投与前に検温をします

抗癌剤の投与開始10分、投与終了時にも検温をします

点滴開始15分までは、看護師がそばに付き添います

気分がすぐれない時は、すぐに伝えてください

点滴中は、点滴棒と一緒にトイレへ行っていただくようになります

普通食が用意されます 普通食が用意されます

希望に応じて食事内容を変更できますので、伝えてください

希望があれば、体拭きのタオルをお渡しします

点滴が終了したら入浴ができます
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退院前に昼間の担当看護師が部屋に伺い
ますのでお待ちください

点滴が入っているところが赤くなったり、痛みや違和感があればすぐに看護師に伝えてください ・「よくわかる抗がん剤の副作用対策パンフ
レット」をみて副作用が出た場合の対応方法
を一緒に確認します
・「よくわかる抗がん剤の副作用対策パンフ
レット」をみて病院への連絡方法を説明しま
す

入院から退院までの予定表

月　　日(治療翌日)
退院日

月　　日（抗癌剤投与当日)

点滴終了後～翌日の間に主治医が部屋に伺います入院後、採血、レントゲン、心電
図、心エコーの検査を行います

月　　日(治療前日)
入院当日

･入院生活、治療について説明を受け、イ
メージができるようになります
･検査の結果、明日の治療を受けることがで
きます

・アレルギー症状がなく抗癌剤の投与を終了することができます
・安全、確実に投与を終了することができます
・強い吐き気がなく過ごすことができます
・食事を摂ることができます

朝､起きた後に検温をします

自宅での生活についてお話を伺
います

検温をします
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入浴ができます

点滴中は、トイレ以外ではくベットで休んでいるようにしてください

制限はありません

夕方から普通食が用意されます

制限はありません 制限はありません

保　清

排　泄

安　静

処　置
投　薬
治　療

説　明

指　導

食　事

・緊急連絡先がわかるようになります

・強い吐き気がなく過ごすことができます

・食事を摂ることができます

普通の
経過

診　察

制限はありません

薬剤師より薬の説明があります

入院中の生活について説明をし
ます

制限はありません

抗癌剤の点滴終了後、「よくわかる抗がん剤の副作用対策パンフ  レット」を使用しながら、日常生活の注意
点や緊急時の連絡先についてお話していきます

                 様   

※ この予定表は、おおよその目安です。患者さんの状態等により、
予定が変更になることもありますので、 ご了承ください。なお、わか
らないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談ください。 


