
  めまいで入院される患者さんへ

性別：　　男性　　・　　女性 ＊この予定表はおおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が変更になることもありますので、

ID： 主治医： ご了承下さい。なお、分らないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談下さい。

　採血

　主な治療 　点滴

　内服 ・いつも飲んでいる薬がある場合には、看護師にお知らせください

総合病院　聖隷三方原病院　Tel　053-436-1251（代） 耳鼻科　患者さん用クリティカルパス
2011.4作成/2012/2月改訂

・入院時より点滴を行ないます

・入院2日目頃に薬剤師より、薬の説明があります

・入院時、採血を行ないます ・毎日点滴があります。

・何か症状で気になること（例えば：手足の動きにくさ、しゃべりにくさなど）がありましたら、看護師に声掛けお願いします

　　　　　　　　　　月     日

　　　　　　　　　　入院3日目　　　　　　　　　　　　　　　　入院日

              　　　　　     月　　　　日

めまい、ふらつきが軽減し、歩くことが出来、食事
が安定して摂れれば退院可能です。

　　　　　診察

   　　　　　　　　　　　　　　　　                月　　　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入院2日目

　　　今日の目標

　説明・指導

入院の経過が分かります

治療経過が分かります

症状（めまい）の悪化がありません

手足の動きにくさやしゃべりにくさがありません

ふらついて転ばないように過ごせます

・退院前日に、退院後の生活についてのリーフレットをお渡しします。退院までに、リーフレットを読んでいただき、聞きたいことがありましたら看護師に声掛け
お願いします。

・入院時に医師から病状説明と看護師から入院オリエンテーションがあります

・毎日、体温・脈拍・血圧を1日1回午前中に行ないます

入浴することができます。入浴する場合は、点滴のところを濡れないようにビニールで保護しますので看護師にお申し出てください。また、症状に応じて入浴出来ない場合、蒸しタオルをお渡ししますので、看
護師に声掛けお願いします。

普段通り、トイレなどを利用することできます。また、症状に応じてﾄｲﾚに行けない場合は、お手伝いしますので看護師に声掛けお願いします。

病院内、自由に過ごせます。

普通通りのお食事を食べることが出来ます。症状にあった食事や食事の内容を変更したい時などご希望がある場合、看護師もしくは栄養士に声掛けをお願いします。

点滴・お薬の内服で治療を開始してゆきます。
入院中手足の痺れ・ろれつが回らないなど頭の病気を疑う症状がないか見ていきます。
ふらつき無く歩くことができるか、食事が摂れるか様子を見ていきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

　・９時ごろ、外来（又は病棟）で診察後、
　退院可能となります。

・退院後の生活について説明があります

毎日（土日含む）、病棟の耳鼻科診察室にて診察があります。診察は、主に午前に行ないますが、午後になることもあります。診察は、病棟の診察室で行な
います。

  排泄 

  安静 

  食事 

  入浴 


