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入院中の予定について説明があります

     又は

３時間後→          ３時間後→   →

起床後
　　　　帰室後 １時間後

＊当日は、時間の都合上入浴はできません

総合病院　聖隷三方原病院 TEL　053－436－1251(代) 循環器科

安静度は医師が診察の際、傷や出血の状態を診てお伝えします

説　明

指　導

治療についての説明があります(外来で説
明している場合はありません)

6時間後に足の付け根の固定を医師が外します

※翌朝外すこともあります

 安静時間中はベッド上で行います

（午前の場合）朝食は食べられません。昼食は遅くなります。

　

 

安　静

トイレ
 治療前にトイレをすませてください

足の管を抜いた後、３時間は絶対安静です　3時間後、30度頭を上げることがで
きます

 いつも飲んでいる薬を確認します

食　事
   (医師の指示で、薬を少量の水で内服することはあります）

（午後の場合）昼食は食べられません。夕食は遅くなります。

 制限はありません
 点滴をするまでは自由です

　制限はありません

    (治療食のかたは制限があります）

　制限はありません

治療について理解できる

 安静について説明します

 結果を説明します

 眠れない時はお薬を出しますので遠慮なく
看護師にお知らせ下さい

穿刺部に問題がない

足の付け根の管を抜いたところをビンまたはかたく丸めたガーゼで6時間圧迫し
ます

足の付け根の毛を剃ります。

入院から退院までの予定表

男性 ・ 女性

治療当日（治療後）
月      日月　　日

電気焼灼術（カテーテルアブレーション） で入院され
た患者さんへ

治療当日（治療前）入院当日(治療前日)

 （退院後は翌日から入浴ができます）

 看護師がタオルで体を拭きます入  浴 　制限はありません

 治療について理解できる

 足の動脈の状態を調べます

普通の
経過

診　察

処　置

投　薬

治　療

朝から普通の食事がでます

 制限はありません

 入浴はできません

首から針をさしたところはｶﾞｰｾﾞで圧迫固定し、2時間後に固定を外します

 眠れない時はお薬を出しますので遠慮なく看護師にお知らせ下さい

 帰室1時間後から水が飲めます　　　 帰室2時間後から食事ができます

起き上がれないためお結びが出ます　　必要な場合は看護師がお手伝いします

 安静解除でトイレ歩行ができます

・内服薬・次回外来予約票 (およそ１ヶ月後）・会計票

月      日
３日目

治療を要する不整脈の出現がない

 看護師が頻回に検温をします

 レントゲン撮影、心電図  、採血、心エコーをします

不整脈の症状・所見がない

胸部症状・所見がない
治療を要する不整脈の出現がない

 手や足の動脈の状態を調べます  管を抜いた後のテープは外してかまいません

 制限はありません

をお渡しします

制限はありません

事前に尿の管を入れておきます。

 トイレ歩行ができます

患者様クリティカルパス (2016.10改訂)

合併症の症状・所見がない

朝まで心電図をつけています

 検査着とＴ字帯に着替え、入れ歯や指輪をはずしていただきます

医師が左腕に点滴を入れます(治療前日の
場合もあります)

 体温、血圧、脈拍数の測定をします

 時間になりましたら、ストレチャーで検査室までお連れします

 確認後に心電図モニターをはずします

 胸に心臓の動きをみるコードをつけます

 体温、血圧、脈拍数の測定をします

                 様   

※ この予定表は、おおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が 

        変更になることもありますので、ご了承ください。 
   なお、わからないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談ください。 


