
電気的除細動治療で入院される患者様へ

主治医：

外来受付後、経食道心臓ｴｺｰ検査をします

酸素吸入をし、医師が、静脈麻酔薬を注射します 状態をみて、点滴、酸素を終了します

麻酔が効き、眠ったら電気的除細動をかけます

不整脈がなくなり、正常な脈を確認して終了です

    　　　    　

治療の説明があります(外来でされている場合はありません)

看護師より入院生活について説明します

または

制限はありません。

総合病院　聖隷三方原病院　　℡　053-436-1251（代）

入れ歯や指輪を外していただきます

治療前に観察室に移動し点滴の針を入れます

入院から退院までの予定表

治療の影響で、胸に軽く火傷をすることがあります

その場合、塗り薬を塗ります

状態が安定していれば、元の部屋に戻ります

   

月　　日 月　　日

治療後２～３時間後（麻酔が十分覚めてから）飲水ﾃｽﾄをして飲み込みに
問題ないことを確認します

※この予定表は、おおよその目安です。患者様の状態等により予定が変更になることもありますので、ご了承下さい。分らないことがございましたら遠慮なくスタッフにご相談下さい。

診  察

胸に心電図モニターを付けます

体温・血圧・脈拍数の測定をします

患者番号： 患者氏名：

当日＜治療前＞

治療について理解できる

　　　　　　　　　　　　　　　

体温・血圧・脈拍数の測定をします

処　置

投　薬

治　療

いつも飲んでいる薬を確認して預かります

看護師より、安静度について説明します。

呼吸が安定している 治療を要する不整脈がない

治療後

治療を要する不整脈がない 

翌日

普通の経過

治療前に、トイレは済ませておいて下さい

自由です

→

説　明

指　導

トイレ

安　静
院内自由です

医師より、治療の結果や今後について説明します

治療後2～3時間後からトイレに行くことができます

治療後初めてトイレに行く時は麻酔の影響が残っていることがありますの
で、スタッフに声をかけて下さい

治療直後は床上安静です

麻酔が十分覚めたことを確認後（治療2～3時間後）から病棟内を歩くことが
できます

食　事 飲んだり、食べたりできません

入  浴

制限はありません

　

自由にできます

麻酔が覚め、飲水ﾃｽﾄで問題ないこと確認後に食事を食べることができま
す
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制限はありません

朝、検温をします

医師より退院の指示が出ましたら心電図モニターを外します

胸の火傷の痕に塗り薬を塗って下さい。退院時自宅に持って
帰って下さい

心電図をとります


