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主
おも

な

治療
ちりょう

内容
ないよう

説明
せつめい

指導
し ど う

（詳細
しょうさい

については別紙
べ っ し

にて看護
か ん ご

師
し

よりご説明
せつめい

致
いた

します）

トイレ

安静
あんせい

食事
しょくじ

 

お風呂
ふ ろ

小児科
し ょ う に か

  クリティカルパス   2008・１月
がつ

作成
さくせい

　２００８．７月
がつ

承認
しょうにん

/2012年
ねん

2月
がつ

改訂
かいてい

　蒸
む

しタオルで身体
か ら だ

を拭
ふ

きます

総合
そうごう

病院
びょういん

 聖隷
せいれい

三方
み か た

原
はら

病院
びょういん

   ℡  ０５３－４３６－１２５１

＊ 入院中
にゅういんちゅう

，お困
こま

りのことがあれば遠慮
えんりょ

なく看護師
か ん ご し

にご相談
そうだん

ください．

許可
き ょ か

のない限
かぎ

り室内
しつない

安静
あんせい

です。２４時間
じ か ん

の酸素
さ ん そ

吸入
きゅうにゅう

を行
おこ

なっている場合
ば あ い

はなるべくベッド上
じょう

で酸素
さ ん そ

が当
あ

たる状態
じょうたい

でいてください。

 医師
い し

の飲食
いんしょく

許可
き ょ か

に伴
ともな

い、年齢
ねんれい

に応
おう

じて食事
しょくじ

を用意
よ う い

します。病院食
びょういんしょく

が食
た

べられそうにない場合
ば あ い

は、食
た

べられるものを召
め

し上
あ

がってください．希望
き ぼ う

がある場合
ば あ い

は看護師
か ん ご し

もしくは栄養士
え い よ う し

にご相談
そうだん

くださ

い．ミルク・母乳
ぼにゅう

は制限
せいげん

ありませんが様子
よ う す

に併
あわ

せて無理
む り

しない程度
て い ど

であげてください。

入院時
にゅういんじ

に医師
い し

から病状
びょうじょう　

説明
　せつめい

と看護師
か ん ご し

から入院時
にゅういんじ

ｵﾘ

ｴﾝﾃｰｼｮﾝがあります．「咳嗽
がいそう

（咳
せき

）症状
しょうじょう

のある患者
かんじゃ

様
さま

ならびに付
つ

き添
そ

い者
しゃ

の皆様
みなさま

へ」のパンフレットを用
もち

い

て感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

についての説明
せつめい

があります。

毎日
まいにち

小児科
し ょ う に か

医師
い し

の診察
しんさつ

があります．

（内服
ないふく

が始
はじ

まると薬剤師
や くざ い し

から説明
せつめい

があり

ます．）

退院
たいいん

について、医師
い し

・看護
か ん ご

師
し

より説明
せつめい

があります．

制限
せいげん

はありません．使用
し よ う

済
ず

みのオムツは所定
しょてい

の場所
ば し ょ

（トイレもしくは観察室
かんさつしつ

前
まえ

の廊下
ろ う か

に捨
す

てる場所
ば し ょ

があります）に捨
す

ててください。

採血
さいけつ

、点滴
てんてき

を行
おこな

います（外来
がいらい

で行
おこな

うこともあります）。

針
はり

が抜
ぬ

けないように、必要
ひつよう

に応
おう

じて，板
いた

を当
あ

てるなど

して針
はり

の固定
　こ　てい

をしっかりさせて頂
いただ

きます．また，点滴
　てんてき

の所
ところ

がはれてきたり痛
いた

みを訴
うった

える場合
ば あ い

には看護師
か ん ご し

にお知
し

らせ下
した

さい．状況
じょうきょう

により抗生剤
こうせいざい

の注射
ちゅうしゃ

が あり

ます

朝
あさ

・昼
ひる

・夕
ゆう

と看護師
か ん ご し

がお熱
ねつ

など検温
けんおん

に回
まわ

っていきます。

点滴
てんてき

でお薬
くすり

を２４時間
じ　　かん

入
い

れます．（抗生剤
こうせいざい

の注射
ちゅうしゃ

がある場合
ば あ い

は、 ７ 時
じ

、１４時
じ

、 ２０時
じ

頃
ころ

点滴
てんてき

の横
よこ

から入
い

れます）

点滴
てんてき

の内容
ないよう

や日数
にっすう

は、症状
しょうじょう

の改善
かいぜん

により変
か

わります．また、症状
しょうじょう

に併
あわ

せて２４時間
じ か ん

の酸素
さ ん そ

吸入
きゅうにゅう

や１日
にち

３回
かい

の吸入
きゅうにゅう

を行
おこ

なっていきます。

鼻汁
びじゅう

の多
おお

いお子
こ

さんに関
かん

しては適宜
て き ぎ

鼻
はな

の吸引
きゅういん

を行
おこ

なっていきます。状態
じょうたい

によってはモニターを付
つ

けさせていただき、全身
ぜんしん

状態
じょうたい

を観察
かんさつ

することもあります。

必要
ひつよう

に応
おう

じて体重測定を行
おこな

う場合もあります。体重
たいじゅう

測定
そくてい

を行
おこ

なう場合
ば あ い

は授乳
じゅにゅう

前
まえ

の毎日
まいにち

決
き

まった時間
じ か ん

（主
おも

に午前
ご ぜ ん

授乳
じゅにゅう

前
まえ

の１０時頃
じ ご ろ

）に、服
ふく

やオムツを着
つ

けない状態
じょうたい

で測
はか

ら

せていただきます。

退院後
たいいんご

の生活上の注意点が分かる

元気
げ ん き

が出
で

て普段
ふ だ ん

通
どお

りの食事
しょくじ

が出来
で き

る

採血
さいけつ

やレントゲン撮影
さつえい

がある場合
ば あ い

があります．

夜眠れている
今日
き ょ う

の目標
もくひょう

入院
にゅういん

の経過
け い か

が分
わ

かる 呼吸
こきゅう

が楽
ら く

になってくる 呼吸
こきゅう

が楽
ら く

になってくる

酸素
さ ん そ

投与
と う よ

しながら楽
ら く

に呼吸
こきゅう

が出来
で き

るようになる 夜
よる

眠
ねむ

れるようになってくる 元気
げ ん き

が出
で

て食欲
しょくよく

が出
で

てくる

水分
すいぶん

がとれるようになる 夜
よる

眠
ねむ

れるようになってくる

    ～                 ／

呼吸
こきゅう

が楽
ら く

になる

「 細気管支炎
さ い き か ん し え ん

（RSウイルス）で入院
にゅういん

される患者
かんじゃ

さまへ」 入院
に ゅ う い ん

から退院
た い い ん

までの予定表
よ て い ひ ょ う

＊この予定表
よていひょう

はおおよその目安
め や す

です．患者
かんじゃ

さんの状態
じょうたい

により，

予定
よ て い

が変更
へんこう

になることもありますのでご了承
りょうしょう

ください．尚
なお

，わか

らないことがありましたら，遠慮
えんりょ

なく看護師
か ん ご し

にご相談
そうだん

ください．

入院当日
にゅういんとうじつ

～５病
びょう

日
　じつ

目
め

お子様の付き添いをされる方へのお願い 
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