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医師
い し

から病状
びょうじょう

説明
    せつめい

があります

 　　　　　　　症状
しょうじょう

が落
お

ち着
つ

いたら、医師
い し

の指示
し じ

により食事
し ょ く じ

を始
はじ

めます。 粥
かゆ

・ 味噌
み そ

スープから始
はじ

める場合
ば あ い

もあります．

食事
しょくじ

の内容
ないよう

でのご希望
きぼう

がある場合
ばあい

は、看護師
かんごし

や栄養士
えいようし

にご相談
そうだん

ください。

　※食後
しょくご

は、歯磨
はみが

きやうがい等
とう

で口
くち

の中
なか

をきれいにしてください．特
とく

に、吐
は

いた後
あと

はきれいにして気持
きも

ち良
よ

くしてあげましょう．

退院後
た い い ん ご

は、お風呂
ふ ろ

に入
はい

ることができます。

熱
ねつ

がある場合
ばあい

は、体
からだ

をふく程度
ていど

にして疲
つか

れないようにしましょう．

　　2007.2月
がつ

改訂
かいてい

/2007．７月
がつ

改訂
かいてい

/2012年
ねん

2月
がつ

改訂
かいてい

退院
たいいん

について、小児科
し ょ う に か

医師
い し

と看護師
か ん ご し

より説明
せつめい

があります．

看護師
かんごし

から入院
にゅういん

生活
せいかつ

や排泄
はいせつ

時
じ

の対応
たいおう

、手洗
てあら

い、吐
は

いた時
とき

の対応
たいおう

などについて説明
せつめい

があり

ます．

(詳細
しょうさい

については別紙
べっし

にて看護師
かんごし

よりご説明
せつめい

致
いた

します）

入院
にゅういんせいかつ

生活について理解
り か い

できる

総合病院
そうごうびょういん

 聖隷
せいれい

三方
み か た

原
はら

病院
びょういん

   ℡  ０５３－４３６－１２５１ 小児科
し ょ う に か

 クリティカルパス   2003・9月
がつ

改訂
かいてい

／2006．７月
がつ

改訂
かいてい

＊ 入院中
にゅういんちゅう

，お困
こま

りのことがあれば遠慮
えんりょ

なく看護
か ん ご

師
し

にご相談
そうだん

ください． ＊1日
にち

の流
なが

れについてはF４病棟
びょうとう

のしおりをご確認
かくにん

ください。

熱
ねつ

がなく，腹痛
ふくつう

・下痢
げ り

状態
じょうたい

が改善
かいぜん

傾向
けいこう

，食事
し ょ く じ

もできるようになれ

ば，点滴
てんてき

が終了
しゅうりょう

し，退院
たいいん

できる．

退院後の生活上の注意点がわかる

発熱がない

回
まわ

りの人
ひと

に移
うつ

してしまう場合
ば あ い

もありますので、オムツや便
べん

の片付
か た づ

けついては、看護
か ん ご

師
し

からの説明
せつめい

にご協力
きょうりょく

ください．また、オムツや便
べん

の片付
か た づ

け後
ご

は、肘
ひ じ

までの手洗
て あ ら

いをしっかり行
おこな

ってください．

安静
あんせい

入浴
にゅうよく お体

からだ

をスタッフが拭
ふ

きます．

おしりが赤
あか

くなっていたり皮膚
ひふ

のトラブルがありましたら看護師
かんごし

にお知
し

らせください．

トイレ
お部屋

へや

のトイレを使
つか

っていただきます。　共同
きょうどう

トイレを使
つか

う場合
ばあい

は、看護師
かんごし

より説明
せつめい

があります．

症状
しょうじょう

（下痢
げ り

や嘔吐
お う と

）があるときは、お部屋
へ や

の中
なか

で過
す

ごします．プレールームは使用
し よ う

できません．

説明
せつめい

指導
し ど う 毎日

まいにち

小児科
し ょ う に か

医師
い し

の診察
しんさつ

があります． 内服
ないふく

をする場合
ば あ い

は、薬剤師
や く ざ い し

から説明
せつめい

がありま

す．

入院
にゅういん

当日
とうじつ

食事
し ょ く じ

           おおよそ １日
にち

，絶食
ぜっしょく

となることが多
おお

いです．

主
おも

な

治療
ち り ょ う

内容
ないよう

症状
しょうじょう

に合
あ

わせて退院
たいいん

まで、２４時間
じかん

点滴
てんてき

を続
つづ

けます
         採血

さいけつ

をする場合
ば あ い

があります．

採血
さいけつ

・点滴
てんてき

を行
おこな

います（外来
がいらい

で行
おこな

うこともあり

ます）．お子様
こ さ ま

の場合
ば あ い

，点滴
てんてき

の固定
こ て い

をしっかり

させていただきます．また，点滴
てんてき

の所
ところ

がはれ

てきたり痛
いた

がっていたら看護
か ん ご

師
し

にお知
し

らせく

ださい．

内服
ないふく

（整腸剤
せいちょうざい

や抗生剤
こうせいざい

など）をする場合
ば あ い

があります．お子様
こ さ ま

の薬
くすり

の好
す

き嫌
きら

い，飲
の

みにくいなど困
こま

った事
こと

がある場合
ば あ い

は看護師
か ん ご し

，薬剤師
や く ざ い し

にご相談
そうだん

ください．

    ～                 ／

今日
き ょ う

の

目標
もくひょう

点滴
てんてき

や水分
すいぶん

をとることで、脱水
だっすい

予防
よ ぼ う

ができる

下痢
げ り

の回数
かいすう

や量
りょう

が減
へ

ってくる．

＊この予定表
よていひょう

はおおよその目安
め や す

です．患者
かんじゃ

さんの状態
じょうたい

により，

予定
よ て い

が変更
へんこう

になることもあります．尚
なお

，わからないことがありま

したら，遠慮
えんりょ

なく看護
か ん ご

師
し

にご相談
そうだん

ください．

ID氏名
しめい

シール貼布
ちょうふ

「腸炎
ちょうえん

で入院
にゅういん

される患者
かんじゃ

さんへ」

身長
しんちょう

         ｃｍ 体重
たいじゅう

         Kg主治医
し ゅ じ い 入院

に ゅ う い ん

から退院
た い い ん

までの予定表
よ て い ひ ょ う

不安
ふ あ ん

や困
こま

ったことを看護師
か ん ご し

などに伝
つた

える事
こと

が

できる

夜
よる

眠
ねむ

れている

排泄
はいせつ

時
とき

の対応
たいおう

について理解
り か い

できる 元気が出てくる

   ～             ４病日
びょうじつ

お子様の付き添いをされる方へのお願い 

 ベット転落を防止するため、お子様から一瞬でも目を離される時は、ベット柵を一番上まで上げてください。付き添いを交代される場

合には、以下のことを必ず次の人に伝えて下さい。 
・子供さんから目を離すときにはベッド柵を一番上まで上げておくこと 


