
胃ESD（内視鏡的胃粘膜剥離術）目的で入院される患者さんへ

＊この予定表はおおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が変更になることもありますので、
ご了承下さい。なお、分らないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談下さい。

午後２時頃に
入院します

9時頃 0時～24時 朝・夕
点滴を開始します 点滴をします 内服が始まります。

朝晩
（     ／     ）から 午後 胃薬の注射をします 早朝
（薬品名：          ）中止 内視鏡室で治療します 早朝 採血があります 退院時にお薬を

採血をします お渡しします
処置前後に 午前中
胃薬の注射をします

入院後、看護師が検温に 看護師が昼間に検温に
伺います 伺います

術前
自由に動けます 自由に動けます 止血確認後

トイレ洗面に歩けます
術後

術前
自由に動けます 自由に動けます トイレ・洗面のみ歩けます 病棟内を歩けます 自由に動けます

術後

21時以降は絶飲食です 絶飲食です 絶食です 朝：流動食 朝：嚥下食　五分粥 朝：嚥下食　全粥 朝：消化食　全粥
（水様のもの） 昼：嚥下食　全粥 昼：消化食　全粥

止血確認後、 昼：嚥下食　五分粥 夕：嚥下食　全粥 夕：消化食　全粥
少量の飲水ができます 夕：嚥下食　五分粥

（ペースト状）

入浴できます 入浴はできません シャワー浴できます 入浴できます
必要時体拭きをします

総合病院　聖隷三方原病院　Tel　053-436-1251（代）

　　・午前中に退院です
　　・退院後の注意点を
　　　確認します

栄養士が食事の説
明をさせて頂きます

　　・午後に内視鏡室で治療を
　　　行います

　　・胃カメラで出血がないか
　　　確認します

　　・食事が始まります

　　・腹痛や胃部不快感、
　　　また便の性状を確認します

医師の指示に従って手術
前から血液をさらさらに
する薬を中止して下さ

現在内服中の薬と薬の
説明書を入院時にお持ち
下さい

ベッド上で安静にお願い
します

尿器・ベッド横のトイレを
お使い下さい

パスを使って入院中の経
過を説明します

寝巻きを上下の甚平に
してもらいます

看護師が処置前後に
検温に伺います

月　　日

手術前 手術当日 術後1日目 術後２日目 術後３日目 術後４日目

月　　　日 月　　　日 月     日 月     日 月     日 月     日
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止血確認のための胃カメ
ラがあります

新しく処方された薬と入
院前の薬を再開します
血液をさらさらにする薬
は医師と相談してから
になります

退院にあたり分から
ない事があれば、何
でも聞いて下さい

術後５日目

看護師が朝と昼に検温に
伺います

薬剤師が薬の説明をさ
せて頂きます

看護師が退院後の
注意点を説明させて
頂きます

　　　　　　　　　　　　　　消化器内科　患者様用　クリティカルパス
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