
「慢性硬膜下血腫(穿頭洗浄術)」で手術を受けられる患者さんへ

入院から退院までの予定表 　　　＊この予定表はおおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が変更になることもありますので、

　　　ご了承下さい。なお、わからないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談ください。

                                  患者番号： 性別：　男性　・　女性 　　　　　　　　　　　　　主治医：

月     日

１日後

頭に管が入っています。 頭の管が抜けます。

頭や手術の傷が痛むことがあります。 徐々に、症状が出る前の状態に戻ります。

午後に退院になります。

点滴を明日まで続けて行ないます。 　        朝・昼の食事が半分以上食べられれば、持続の点滴は終わります。

化膿止めの点滴をします。 　　　　  午前中に化膿止めの点滴をします。

　　　　　　　CTの検査で問題が無ければ、頭の管を抜きます。
　　　　　　　退院前に管を抜いたところを看護師が確認します。

医師　　　病状について説明します。 看護師　　安静について説明します。 　　　　　　医師

　病状について説明します。
看護師　入院生活について説明します。

頭に管が入っていますので、触らないようにして下さい。
　　　　　　看護師

薬剤師　　点滴について説明します。
　次回外来の日と、退院後の注意点について説明します。

直前にトイレを済ませて下さい。 特に制限はありません。
一人で歩くことが大変な方は、看護師をお呼び下さい。

特に制限はありません。 はじめて歩く時 ふらつくことがありますので、看護師をお呼び下さ 　　　　　　頭の管を抜いた後は、特に制限はありません。
看護師

トイレのみ歩くことができます。

　体の状態により食事内容は変更できます。

　便秘・食欲がない時には、栄養士・看護師にお知らせ下さい。

手術当日は、入浴できません。

　　　　　　　入浴は出来ますが、洗髪の注意点があります。
             「慢性硬膜下血腫手術後の患者さんへ」パンフレットを
              参考にしてください

必要に応じて体を拭きます。
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手術が終わるまで食べたり飲んだりできませ
ん。

食べたり飲んだりできますが、むせることがありますのでご注意下さ
い。

　　　手術後　　　手術後

　　　　月　　　日（手術当日）

　　手術前

頭や傷が痛む場合は痛み止めがありますので、看護師をお呼び下さい。

化膿止めの点滴をします。
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