
学習目標 対象 日  時

静脈注射に関する研修
①静脈注射1
（静脈留置針挿入・固定）
②静脈注射2
（基礎編）
（輸液ポンプ／シリンジポンプ／輸血など）
③静脈注射3
（ﾊｲﾘｽｸ薬剤と患者教育）

1）院内マニュアルや看護行為基準に基づき注射を実施できる
2）注射薬品の管理方法について理解できる
3）安全管理上の患者家族教育について理解できる
4）静脈注射レベル3に到達できる

新人

①4月6日　8:30～12:15
　　　　　13:15～17:00

②5月18日　8:30～17:00
　5月25日　8:30～17:00

③10月6日　13:15～17:00
　10月9日　13:15～17:00

食事援助と創傷管理に関する研修

1）食事援助の方法を理解し、基本的技術を手順に従って実践できる
2）吸引と栄養チューブ挿入の安全な方法を理解できる
3）褥瘡ケアの基本を理解できる
4）適切なオムツを選択し、正しく装着する方法を正確に実施できる
5）ポジショニングを学び基本的技術を手順に従って実践できる

新人
6月2日　8:30～17:00
6月9日　8:30～17:00

看護過程と記録１

1）看護過程と看護記録の基礎知識を理解する
2）クリニカルパスの基礎知識を理解する
3）入院時の基本的な情報収集方法を学び、研修終了後に5名の入院対
応を行う

新人
5月8日　8:30～17:00
5月11日 8:30～17:00

重症度、医療・看護必要度
1）一般病棟用の「重症度、医療・看護必要度Ⅱ」を正しく評価し入
力する

新人
5月18日　15:30～16:30
5月25日　15:30～16:30

フィジカルアセスメント
①フィジカルアセスメント
　　　　　　　（基礎編1)
②フィジカルアセスメント
　　　　　　　（基礎編2)

1）視診・聴診・触診を使い身体情報の収集ができる
2）気道、呼吸、循環の正常・異常が判断できる
3) 患者の訴えに共感し、受け止める声かけができる
4) アセスメントした内容から緊急度を考え、相談、報告ができる

新人

①7月17日 13:15～17:00
　7月22日 13:15～17:00
　
②9月15日　13:15～17:00
　9月18日　13:15～17:00

リフレクションⅠ

1）自分の看護を言語化し、自分の行った看護の意味や価値に気付く
ことができる
2）他者が行った看護の語りを傾聴できる
3）積極的に参加し、新人同士でコミュニケーションを図る

新人

①5月8日　15:45～17:00
　5月11日 15:45～17:00
　
②7月17日 16:15～17:00
  7月22日 16:15～17:00

③9月15日 16:15～17:00
  9月18日 16:15～17:00

④12月11日 11:30～12:15
  12月14日 11:30～12:15

がん看護１
1）がんと診断された患者の治療の流れを知る
2）がん患者・家族・とりまく人々を4側面で情報収集し、全人的視点
でアセスメントする

新人
12月11日　8:30～11:30
12月14日　8:30～11:30

開催場所は　救急棟3階大ホールです

　2026年度聖隷三方原病院看護部研修スケジュール    （対象者は、 日本看護協会クリニカルラダー新人～Ⅳを基準にしています）
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