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940床
1日当たり約943人
1日当たり約700人
1年次約520万円、2年次約690万円

募集人員常 勤 医 師

初 期 研 修 医

専 攻 医

指 導 医

病 床 数

外来患者数

入院患者数

給与（月収）

:

:

:

:

204 67
16

8
15
28

人 人

人

人

女性

女性

男性

男性

人

人
16人

聖隷三方原病院

院の臨床研修プログラムは、社会人としての常識、医療人として

の心得、そして医師として幅広く諸疾患に初期対応できる知識・技

量を身に付けることを理念に掲げています。

内科研修は総合診療内科、呼吸器内科、循環器科、消化器内科を必須とし、

外科は将来のビジョンに合わせて外科、呼吸器外科、整形外科、脳神経外科、

心臓血管外科より希望によって選択することが可能です。選択科目におい

ても30科目以上の幅広い専門分野から学ぶことができ、地域医療研修以外

は全て院内で研修が可能な体制が構築されています。そのほか、研修2年目

に32週の選択期間を設けており、希望する診療科に配慮できる自由度の高

いプログラムです。

当

臨 床 研 修 病 院をど のような 基 準 で 選 びました か？
現 在 の 病 院を選 ん だ 決 め 手 は 何 で す か？

実 際 にこの 病 院 で 研 修を受 け 、良 かったことは？

現 在 の 研 修 内 容 につ い て 、教えてください 。

実 際 にこの 病 院 で 研 修を受 け 、良 かったことは？

元々は病院見学の際に見たドクターヘリとそのクルーに憧れ、当院

での研修を希望しました。素晴らしい先生方や同期に恵まれ、アッ

トホームな環境で充実した研修生活を過ごすことができています。

現在は憧れのドクターヘリに搭乗し、現場での救急対応を学んでい

ます。まだ未熟者ではありますが、上級医やスタッフの方々の助け

を借りながら日々成長できるよう精進しています。

まだ研修が始まって半年程度ですが、自分が期待していた研修がたくさん

できています。例を挙げると、私は外科志望のため、外科で研修した際に、

鼠径ヘルニアなどの患者さんを担当し、入退院の手続きや術前術後のIC、

手術の執刀など担当医として主体的に診療を行えた点は非常に良かったで

す。また当直でもほとんどの症例を研修医がファーストタッチできるため、

非常に幅広い症例を経験することができています。

当院は3次救急医療機関で精神科救急も担っており、今年からは外傷セン

ターも立ち上がりました。救急外来では外傷から内科的疾患まで幅広い症

例を経験することができます。また、月に1回、レジデントデイという研修

医が診療から離れて勉強する日があります。月により学ぶテーマが異なり、

普段の当直のフィードバックや文献検索の仕方、医師のキャリアプランな

ど幅広い分野について知ることができる貴重な機会となっています。

当院を選んだ決め手は、大きく３つあります。1つ目は病院の雰囲気やスタッ

フの関係性が穏やかで優しく、居心地が良かったこと、2つ目は私が見学し

た病院の中で最も研修医が主体的に救急対応をしていると感じたこと、3

つ目は外科研修で多くの手技を経験させていただけることです。実際の研

修中も上記のイメージ通りであり、外科内科満遍なく学び、経験すること

ができています。

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

1 日のスケジュール

小児科

1日当たり1～3人

1カ月当たり約5回

8：30
9：00

12：00
13：00

16：30
17：00

朝礼・引き継ぎ
小児科外来の採血・ルート確保などの処置

昼食
当日受診患者の診療、病棟管理

引き継ぎ
帰宅

清水 巌雄 氏

野村 いぶき 氏

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

救急科

1日当たり約10人

1カ月当たり約5回

兵庫医科大学卒業（2022年）

富山大学卒業（2023年）

1 週間のスケジュール

月 曜

火 曜

水 曜

木 曜

金 曜

土 曜

日 曜

カンファレンス、ヘリ、救急担当、当直

休み

カンファレンス、ヘリ、救急担当

カンファレンス、ヘリ、救急担当、当直

休み

休み

カンファレンス、ヘリ、救急担当

聖隷三方原病院 外観 ドクターヘリ ホスピス礼拝堂 気管挿管シミュレーション

研修医集合写真（レジデントデイにて招聘医師と）
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氏

研修責任者

眞喜志 剛
奈良県立医科大学卒業
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先 輩 医 師 の 声
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