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今
年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

施
設
内
で
の
行
事
を
例
年
通
り

に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
年
度
は
職
員
が

企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
各
ゾ
ー

ン
ご
と
で
行
い
ま
し
た
。
職
員

の
楽
器
演
奏
と
家
康
く
ん
と
直

虎
ち
ゃ
ん
の
訪
問
、
参
加
型
の

ペ
ー
プ
サ
ー
ト
「
さ
つ
ま
の
お

い
も
」の
お
話
し
な
ど
、各
ゾ
ー

ン
、
リ
ビ
ン
グ
で
は
い
つ
も
と

違
っ
た
雰
囲
気
の
中
で
多
く
の

利
用
者
は
表
情
明
る
く
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
楽

器
演
奏
に
耳
を
傾
け
る
人
、
見

た
こ
と
の
な
い
着
ぐ
る
み
を

じ
っ
と
見
て
い
る
人
・・・
。

同
じ
内
容
の
中
で
利
用
者
個
々

に
よ
っ
て
注
目
す
る
も
の
が
異

な
り
、
ゾ
ー
ン
の
雰
囲
気
も
そ

れ
ぞ
れ
違
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
は
日
常
の
個
別
活
動
の
時
と

は
違
っ
た
利
用
者
の
表
出
や
リ

ビ
ン
グ
の
光
景
で
、
こ
の
よ
う

な
体
験
も
利
用
者
の
生
活
の
中

で
は
良
い
刺
激
で
あ
る
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
日
常
と
非

日
常
に
つ
い
て
少
し
考
え
て
み

ま
し
た
。
日
常
と
は
、
ふ
だ
ん
、

つ
ね
ひ
ご
ろ
を
意
味
し
「
普
段

過
ご
し
て
い
る
よ
う
な
代
わ
り

映
え
の
な
い
日
々
」
の
こ
と
で

す
。
私
た
ち
が
日
々
を
過
ご
す

中
で
は
変
わ
っ
た
こ
と
や
特
別

な
こ
と
が
起
き
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
は
代
わ
り

映
え
の
し
な
い
同
じ
よ
う
な
生

活
で
一
日
を
過
ご
し
ま
す
。
私

に
と
っ
て
の
日
常
は
お
お
ぞ
ら

へ
仕
事
へ
行
き
、
仕
事
帰
り
に

買
い
物
を
す
る
こ
と
も
あ
る
、

と
い
っ
た
感
じ
で
す
。
学
生
で

あ
れ
ば
平
日
は
学
校
へ
行
き
、

曜
日
に
よ
っ
て
は
習
い
事
や
塾

へ
行
く
・・・
と
い
う
よ
う
に
、

日
常
は
そ
れ
ぞ
れ
の
主
観
に
よ

る
も
の
で
人
に
よ
っ
て
大
き
な

違
い
が
見
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、

普
段
の
特
別
な
こ
と
の
な
い

日
々
の
生
活
が
そ
れ
ぞ
れ
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
反
対
に
非
日
常

と
は
、
普
段
の
生
活
と
は
か
け

離
れ
て
い
る
こ
と
「
普
段
の
生

活
と
は
違
う
日
々
」
の
こ
と
で

す
。
非
日
常
は
日
頃
は
な
い
よ

う
な
体
験
や
刺
激
が
あ
る
特
別

な
日
で
す
。
コ
ン
サ
ー
ト
へ

行
っ
た
り
、
旅
行
へ
行
っ
た

り
・・・
。
同
じ
よ
う
な
体
験

を
す
る
日
は
多
く
は
な
く
、
体

験
し
た
本
人
の
記
憶
に
強
く
残

る
よ
う
な
、
日
常
と
は
は
っ
き

り
と
違
う
日
と
な
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
私
た
ち
は
、
日
常
と

非
日
常
を
自
然
と
、
無
意
識
に
、

選
択
を
し
な
が
ら
過
ご
し
て
い

ま
す
。

　
で
は
施
設
で
生
活
す
る
利
用

者
に
と
っ
て
の
日
常
と
非
日
常

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
利
用
者

の
生
活
を
支
援
す
る
中
で
は
、

ど
の
よ
う
な
こ
と
が
日
常
の
活

動
で
あ
り
、
非
日
常
の
活
動
な

の
か
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
当
施
設
の
生
活
支
援
指
針

で
は
、
利
用
者
に
対
し
支
援
を

行
い
提
供
す
る
生
活
モ
デ
ル
の

記
載
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

同
世
代
、
同
地
域
の
「
ふ
つ
う

の
く
ら
し
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
ふ
つ
う
の
く
ら
し
」
で
の
日

常
と
非
日
常
を
利
用
者
個
々
に

考
え
、
生
活
を
設
計
し
て
い
く

こ
と
が
私
た
ち
職
員
に
は
求
め

ら
れ
ま
す
。
非
日
常
の
よ
う
な

活
動
が
多
い
の
は
「
ふ
つ
う
の

く
ら
し
」
か
ら
か
け
離
れ
て
い

ま
す
し
、
日
課
の
よ
う
に
食
事
、

入
浴
な
ど
が
繰
り
返
さ
れ
て
い

く
だ
け
の
日
々
の
生
活
も
違
い

ま
す
。
利
用
者
個
々
の
日
常
を

考
え
、
そ
の
人
に
と
っ
て
の
生

活
を
組
み
立
て
て
い
く
こ
と
、

非
日
常
の
体
験
を
考
え
る
こ

と
・・・・
。
そ
れ
は
目
の
前
に

い
る
利
用
者
を
理
解
し
て
私
た

ち
職
員
が
作
っ
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。「
利
用
者
に
と
っ

て
の
日
常
と
非
日
常
と
は
？
」。

そ
の
よ
う
な
視
点
を
持
ち
な
が

ら
生
活
支
援
を
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
１
月
よ
り
副
所
長
と
な
り
ま

し
た
。
現
場
で
の
経
験
を
活
か

し
、
利
用
者
の
よ
り
良
い
生
活

に
つ
い
て
常
に
職
員
と
共
に
考

え
な
が
ら
、
地
域
や
時
代
の

ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
施
設
を
目
指

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

生
活
支
援
課
課
長 

兼 

副
所
長
　田
口 

結
実

生
活
支
援
課
課
長 

兼 

副
所
長
　田
口 

結
実

「
日
常
と
非
日
常
を
考
え
る
」

「
日
常
と
非
日
常
を
考
え
る
」

右　沖村看護課長 兼 副所長と
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形態食

形態の
特徴

普通食 キザミ食 ペースト食
咀嚼・嚥下に問題のない方へ提
供、特に食形態の加工はしてい
ません。

咀嚼がうまくできない方、咀嚼をあ
まりしないで丸呑みしてしまう方へ
提供。5mm程度に刻み、まとまる
程度のトロミがついています。

嚥下障害のある方、誤嚥誤飲の多い
方へ提供、完全なペースト（粒は残
留しない）状態に加工し、増粘剤を
使用しトロミ対応としています。

お正月献立（1月1日）
昼食 夕食朝食

・ご飯
・清汁
・紅白かまぼこ
・きんとん

・ご飯
・和風ミートローフ
・椎茸と海老のつや煮
・紅白なます
・水ようかん

・ご飯
・サワラの西京焼き
・筑前煮
・牛蒡とれんこんの胡麻和え

・黒豆
・ヨーグルト

　
Ａ
さ
ん
は
、
リ
ビ
ン
グ
で
聞

こ
え
る
様
々
な
音
や
声
に
よ
く

耳
を
澄
ま
せ
て
い
ま
す
。
夕
方
、

Ｔ
Ｖ
か
ら
サ
ザ
エ
さ
ん
の
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
曲
が
流
れ
ま
し
た
。

す
る
と
Ａ
さ
ん
は
、
そ
の
軽
快

な
曲
が
耳
に
入
っ
た
よ
う
で

フ
ッ
と
表
情
を
緩
め
聞
い
て
い

ま
し
た
。
ま
た
Ａ
さ
ん
の
近
く

で
、
き
ら
き
ら
星
を
ハ
ン
ド
ベ

ル
で
演
奏
し
た
時
の
事
で
す
。

は
じ
め
は
近
く
に
あ
る
物
を
手

で
触
っ
て
い
ま
し
た
が
、
徐
々

に
手
の
動
き
が
少
な
く
な
り
演

奏
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

２
回
目
の
演
奏
時
は
顔
を
あ
げ

て
じ
っ
と
動
き
を
と
め
聞
い
て

い
ま
し
た
。

　
い
き
が
い
活
動
で
は
、『
ち

び
ね
ず
く
ん
の
な
が
ー
い
よ

る
』
を
語
り
か
け
ま
し
た
。｢

ト

ン
ト
ン
ト
ン｣

や｢

ホ
ー
ホ
ー｣

の
擬
音
語
の
部
分
で
背
筋
を
伸

ば
し
た
り
、
顔
を
あ
げ
た
り
し

て
聞
い
て
い
ま
し
た
。
ち
び
ね

ず
み
く
ん
と
お
お
ね
ず
み
く
ん

の｢

ふ
ぅ
・・
ま
た
な
の
？｣

「
ふ

く
ろ
う
だ
よ
・・
」「
そ
う
か
ぁ
、

よ
か
っ
た
」
の
会
話
の
や
り
と

り
で
顔
が
上
が
り
、
会
話
の
や

り
と
り
が
続
く
に
つ
れ
て
よ
り

集
中
し
て
聞
い
て
い
ま
し
た
。

テ
ン
ポ
の
違
い(

緩
急)

や
口
調

の
変
化
な
ど
か
ら
、
ひ
と
く
く

り
の
語
り
か
け
が
徐
々
に
盛
り

上
が
っ
て
い
く
の
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、『
ど
ろ
ぼ
う
が
っ
こ

う
』
の
語
り
か
け
で
は
、｢
へ
ー

い｣｢

ほ
ー
い｣

の
伸
ば
す
言
葉

や
、「
ぬ
き
あ
し
、
さ
し
あ
し
、

し
の
び
あ
し
」
の
歌
う
よ
う
な

フ
レ
ー
ズ
で
フ
ッ
と
表
情
が
緩

ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
ば

か
も
ん
！
」「
な
ん
だ
と
！
」

の
強
め
の
口
調
の
所
で

目
を
大
き
く
開
け
聞
い

て
い
ま
し
た
。
語
り
の

抑
揚
や
擬
音
語
、
歌
う

よ
う
な
フ
レ
ー
ズ
な
ど

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
語

り
に
注
目
し
て
聞
い
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の

要
素
の
合
間
に
な
だ
ら

か
な
語
り
が
入
る
事
で
ひ
と
く

く
り
の
語
り
か
け
に
変
化
が
つ

き
、
よ
り
面
白
さ
を
感
じ
て
い

る
よ
う
で
し
た
。

　
タ
ッ
チ
ン
グ
で
は
、「
だ
る

ま
さ
ん
が
こ
ろ
ん
だ
」
の
声
か

け
に
合
わ
せ
て
行
い
ま
し
た
。

本
人
の
膝
か
ら
徐
々
に
上
の
方

へ
と
場
所
を
変
え
な
が
ら
触
れ

て
い
き
、｢

こ
ろ
ん
だ｣

の｢

だ｣

の
前
で
少
し
間
を
あ
け
て
か
ら

肩
に
触
れ
ま
し
た
。
何
度
か
繰

り
返
し
行
っ
て
い
く
と
、｢

だ｣

の
前
の
間
の
部
分
で
目
を
大
き

く
あ
け
動
き
を
と
め
て
お
り
、

次
を
期
待
し
て
い
る
よ
う
で
し

た
。
そ
の
後
、
肩
に
触
れ
る
と

フ
ッ
と
表
情
を
緩
め
て
い
ま
し

た
。
繰
り
返
し
行
う
事
で
流
れ

を
つ
か
み
、
間
が
あ
い
た
こ
と

に
気
づ
き
、
そ
れ
が
次
へ
の
期

待
に
繋
が
っ
て
い
た
よ
う
で
し

た
。ひ

か
り
の
子

クリスマスイベントクリスマスイベント
　
今
年
度
も
通
常
の
保
育
時
間

に
子
ど
も
達
と
職
員
で
行
い
ま

し
た
。

　
職
員
に
よ
る
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
で
の
演
奏
で
は
、
綺
麗
に
響

き
合
う
音
の
重
な
り
に
耳
を
傾

け
笑
顔
に
な
っ
た
り
、
部
屋
を

暗
く
し
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
つ
け

る
と
近
付
い
て
い
き
虹
色
に
光

る
色
の
変
化
を
じ
っ
と
見
て
い

ま
し
た
。
職
員
扮
す
る
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
の
登
場
に
緊
張
の
表

情
を
浮
か
べ
る
子
や
笑
顔
に
な

る
子
も
い
て
、
い
つ
も
と
違
う

時
間
を
過
ご
し
ク
リ
ス
マ
ス
の

時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
通
常
の
保
育
時
間

に
子
ど
も
達
と
職
員
で
行
い
ま

し
た
。

　
職
員
に
よ
る
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
で
の
演
奏
で
は
、
綺
麗
に
響

き
合
う
音
の
重
な
り
に
耳
を
傾

け
笑
顔
に
な
っ
た
り
、
部
屋
を

暗
く
し
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
つ
け

る
と
近
付
い
て
い
き
虹
色
に
光

る
色
の
変
化
を
じ
っ
と
見
て
い

ま
し
た
。
職
員
扮
す
る
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
の
登
場
に
緊
張
の
表

情
を
浮
か
べ
る
子
や
笑
顔
に
な

る
子
も
い
て
、
い
つ
も
と
違
う

時
間
を
過
ご
し
ク
リ
ス
マ
ス
の

時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。

あ
さ
ひ

トーンチャイムの
演奏と

クリスマスの歌を
歌いました。

トーンチャイムの
演奏と

クリスマスの歌を
歌いました。

う
ら
ら
の

　
　  
日
常
活
動

杉
山
　あ
ず
さ

お
正
月
料
理

お
正
月
料
理

栄
養
課
　原
　 梓
　

渡
瀬 
優
子

　
お
正
月
は
、
旧
年
の
無
事
終

わ
り
と
新
し
い
年
を
迎
え
る
こ

と
を
祝
う
行
事
で
、
正
月
飾
り

を
し
た
り
正
月
料
理
を
食
べ
た

り
し
て
お
祝
い
を
し
ま
す
。

　
お
正
月
料
理
は
、
豊
作
を
感

ザ
ミ
食
」「
ペ
ー
ス
ト
食
」
に

食
形
態
を
分
け
て
提
供
し
て
い

ま
す
。
汁
も
の
で
む
せ
や
す
い

場
合
は
、
ト
ロ
ミ
を
付
け
た
対

応
、
ゼ
リ
ー
状
に
し
た
対
応
を

と
っ
て
い
ま
す
。

　
誤
嚥
性
肺
炎
等

を
予
防
す
る
た
め

に
、
嚥
下
状
況
に

応
じ
た
食
事
の
提

供
は
重
要
と
な
り

ま
す
。

　
今
回
、
１
月
１

日
に
提
供
さ
せ
て

頂
い
た
お
正
月
献

立
を
紹
介
し
ま
す
。

お
正
月
料
理
も
例

外
で
は
な
く
嚥
下

状
況
を
考
慮
し「
普

通
食
」・「
キ
ザ
ミ

食
」・「
ペ
ー
ス
ト

食
」
の
食
形
態
別

に
調
理
作
成
を
し

て
い
ま
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
表
は
、

ス
タ
ッ
フ
の
手
作

り
の
物
で
す
。
毎

日
、
一
生
懸
命
に

食
べ
て
い
た
だ
い

て
い
る
姿
に
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
も
ら
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
安
全
で
美
味

し
く
楽
し
め
る
食

謝
し
て
神
様
へ
の
お
供
え

物
を
し
た
「
節
供
」
に
由

来
し
、
新
年
を
迎
え
る
に

あ
た
っ
て
の
五
穀
豊
穣
、

不
老
長
寿
、
子
孫
繁
栄
な

ど
様
々
な
願
い
が
込
め
ら

れ
作
ら
れ
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
日
本
人
に

と
っ
て
は
、
年
に
一
度
の

大
切
な
楽
し
み
の
料
理
と

も
い
え
ま
す
。

　
私
達
は
、
皆
さ
ん
に
安

心
し
て
美
味
し
く
、
喜
ん

で
食
べ
て
い
た
だ
け
る
食

事
の
提
供
を
目
指
し
て
食

事
を
作
っ
て
い
ま
す
。
食

べ
物
を
口
の
中
に
取
り
込

ん
で
咀
嚼
し
飲
み
込
む
と

い
っ
た
個
々
の
嚥
下
状
況

に
応
じ
て
、「
普
通
食
」「
キ

子ども達と作ったクリスマス飾り子ども達と作ったクリスマス飾り
サンタクロースと

「赤鼻のトナカイ」を歌いました
サンタクロースと

「赤鼻のトナカイ」を歌いました

サンタクロースが
来てくれました
サンタクロースが
来てくれました

事
を
追
究
し
、
食
を
通
し
て
最

高
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た

め
に
最
善
を
尽
く
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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形態食

形態の
特徴

普通食 キザミ食 ペースト食
咀嚼・嚥下に問題のない方へ提
供、特に食形態の加工はしてい
ません。

咀嚼がうまくできない方、咀嚼をあ
まりしないで丸呑みしてしまう方へ
提供。5mm程度に刻み、まとまる
程度のトロミがついています。

嚥下障害のある方、誤嚥誤飲の多い
方へ提供、完全なペースト（粒は残
留しない）状態に加工し、増粘剤を
使用しトロミ対応としています。

お正月献立（1月1日）
昼食 夕食朝食

・ご飯
・清汁
・紅白かまぼこ
・きんとん

・ご飯
・和風ミートローフ
・椎茸と海老のつや煮
・紅白なます
・水ようかん

・ご飯
・サワラの西京焼き
・筑前煮
・牛蒡とれんこんの胡麻和え

・黒豆
・ヨーグルト

　
Ａ
さ
ん
は
、
リ
ビ
ン
グ
で
聞

こ
え
る
様
々
な
音
や
声
に
よ
く

耳
を
澄
ま
せ
て
い
ま
す
。
夕
方
、

Ｔ
Ｖ
か
ら
サ
ザ
エ
さ
ん
の
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
曲
が
流
れ
ま
し
た
。

す
る
と
Ａ
さ
ん
は
、
そ
の
軽
快

な
曲
が
耳
に
入
っ
た
よ
う
で

フ
ッ
と
表
情
を
緩
め
聞
い
て
い

ま
し
た
。
ま
た
Ａ
さ
ん
の
近
く

で
、
き
ら
き
ら
星
を
ハ
ン
ド
ベ

ル
で
演
奏
し
た
時
の
事
で
す
。

は
じ
め
は
近
く
に
あ
る
物
を
手

で
触
っ
て
い
ま
し
た
が
、
徐
々

に
手
の
動
き
が
少
な
く
な
り
演

奏
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

２
回
目
の
演
奏
時
は
顔
を
あ
げ

て
じ
っ
と
動
き
を
と
め
聞
い
て

い
ま
し
た
。

　
い
き
が
い
活
動
で
は
、『
ち

び
ね
ず
く
ん
の
な
が
ー
い
よ

る
』
を
語
り
か
け
ま
し
た
。｢

ト

ン
ト
ン
ト
ン｣

や｢

ホ
ー
ホ
ー｣

の
擬
音
語
の
部
分
で
背
筋
を
伸

ば
し
た
り
、
顔
を
あ
げ
た
り
し

て
聞
い
て
い
ま
し
た
。
ち
び
ね

ず
み
く
ん
と
お
お
ね
ず
み
く
ん

の｢

ふ
ぅ
・・
ま
た
な
の
？｣

「
ふ

く
ろ
う
だ
よ
・・
」「
そ
う
か
ぁ
、

よ
か
っ
た
」
の
会
話
の
や
り
と

り
で
顔
が
上
が
り
、
会
話
の
や

り
と
り
が
続
く
に
つ
れ
て
よ
り

集
中
し
て
聞
い
て
い
ま
し
た
。

テ
ン
ポ
の
違
い(

緩
急)

や
口
調

の
変
化
な
ど
か
ら
、
ひ
と
く
く

り
の
語
り
か
け
が
徐
々
に
盛
り

上
が
っ
て
い
く
の
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、『
ど
ろ
ぼ
う
が
っ
こ

う
』
の
語
り
か
け
で
は
、｢

へ
ー

い｣｢

ほ
ー
い｣

の
伸
ば
す
言
葉

や
、「
ぬ
き
あ
し
、
さ
し
あ
し
、

し
の
び
あ
し
」
の
歌
う
よ
う
な

フ
レ
ー
ズ
で
フ
ッ
と
表
情
が
緩

ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
ば

か
も
ん
！
」「
な
ん
だ
と
！
」

の
強
め
の
口
調
の
所
で

目
を
大
き
く
開
け
聞
い

て
い
ま
し
た
。
語
り
の

抑
揚
や
擬
音
語
、
歌
う

よ
う
な
フ
レ
ー
ズ
な
ど

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
語

り
に
注
目
し
て
聞
い
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の

要
素
の
合
間
に
な
だ
ら

か
な
語
り
が
入
る
事
で
ひ
と
く

く
り
の
語
り
か
け
に
変
化
が
つ

き
、
よ
り
面
白
さ
を
感
じ
て
い

る
よ
う
で
し
た
。

　
タ
ッ
チ
ン
グ
で
は
、「
だ
る

ま
さ
ん
が
こ
ろ
ん
だ
」
の
声
か

け
に
合
わ
せ
て
行
い
ま
し
た
。

本
人
の
膝
か
ら
徐
々
に
上
の
方

へ
と
場
所
を
変
え
な
が
ら
触
れ

て
い
き
、｢

こ
ろ
ん
だ｣

の｢

だ｣

の
前
で
少
し
間
を
あ
け
て
か
ら

肩
に
触
れ
ま
し
た
。
何
度
か
繰

り
返
し
行
っ
て
い
く
と
、｢

だ｣

の
前
の
間
の
部
分
で
目
を
大
き

く
あ
け
動
き
を
と
め
て
お
り
、

次
を
期
待
し
て
い
る
よ
う
で
し

た
。
そ
の
後
、
肩
に
触
れ
る
と

フ
ッ
と
表
情
を
緩
め
て
い
ま
し

た
。
繰
り
返
し
行
う
事
で
流
れ

を
つ
か
み
、
間
が
あ
い
た
こ
と

に
気
づ
き
、
そ
れ
が
次
へ
の
期

待
に
繋
が
っ
て
い
た
よ
う
で
し

た
。ひ

か
り
の
子

クリスマスイベントクリスマスイベント
　
今
年
度
も
通
常
の
保
育
時
間

に
子
ど
も
達
と
職
員
で
行
い
ま

し
た
。

　
職
員
に
よ
る
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
で
の
演
奏
で
は
、
綺
麗
に
響

き
合
う
音
の
重
な
り
に
耳
を
傾

け
笑
顔
に
な
っ
た
り
、
部
屋
を

暗
く
し
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
つ
け

る
と
近
付
い
て
い
き
虹
色
に
光

る
色
の
変
化
を
じ
っ
と
見
て
い

ま
し
た
。
職
員
扮
す
る
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
の
登
場
に
緊
張
の
表

情
を
浮
か
べ
る
子
や
笑
顔
に
な

る
子
も
い
て
、
い
つ
も
と
違
う

時
間
を
過
ご
し
ク
リ
ス
マ
ス
の

時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
通
常
の
保
育
時
間

に
子
ど
も
達
と
職
員
で
行
い
ま

し
た
。

　
職
員
に
よ
る
ト
ー
ン
チ
ャ
イ

ム
で
の
演
奏
で
は
、
綺
麗
に
響

き
合
う
音
の
重
な
り
に
耳
を
傾

け
笑
顔
に
な
っ
た
り
、
部
屋
を

暗
く
し
光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
つ
け

る
と
近
付
い
て
い
き
虹
色
に
光

る
色
の
変
化
を
じ
っ
と
見
て
い

ま
し
た
。
職
員
扮
す
る
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
の
登
場
に
緊
張
の
表

情
を
浮
か
べ
る
子
や
笑
顔
に
な

る
子
も
い
て
、
い
つ
も
と
違
う

時
間
を
過
ご
し
ク
リ
ス
マ
ス
の

時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
。

あ
さ
ひ

トーンチャイムの
演奏と

クリスマスの歌を
歌いました。

トーンチャイムの
演奏と

クリスマスの歌を
歌いました。

う
ら
ら
の

　
　  

日
常
活
動

杉
山
　あ
ず
さ

お
正
月
料
理

お
正
月
料
理

栄
養
課
　原
　 梓
　

渡
瀬 

優
子

　
お
正
月
は
、
旧
年
の
無
事
終

わ
り
と
新
し
い
年
を
迎
え
る
こ

と
を
祝
う
行
事
で
、
正
月
飾
り

を
し
た
り
正
月
料
理
を
食
べ
た

り
し
て
お
祝
い
を
し
ま
す
。

　
お
正
月
料
理
は
、
豊
作
を
感

ザ
ミ
食
」「
ペ
ー
ス
ト
食
」
に

食
形
態
を
分
け
て
提
供
し
て
い

ま
す
。
汁
も
の
で
む
せ
や
す
い

場
合
は
、
ト
ロ
ミ
を
付
け
た
対

応
、
ゼ
リ
ー
状
に
し
た
対
応
を

と
っ
て
い
ま
す
。

　
誤
嚥
性
肺
炎
等

を
予
防
す
る
た
め

に
、
嚥
下
状
況
に

応
じ
た
食
事
の
提

供
は
重
要
と
な
り

ま
す
。

　
今
回
、
１
月
１

日
に
提
供
さ
せ
て

頂
い
た
お
正
月
献

立
を
紹
介
し
ま
す
。

お
正
月
料
理
も
例

外
で
は
な
く
嚥
下

状
況
を
考
慮
し「
普

通
食
」・「
キ
ザ
ミ

食
」・「
ペ
ー
ス
ト

食
」
の
食
形
態
別

に
調
理
作
成
を
し

て
い
ま
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
表
は
、

ス
タ
ッ
フ
の
手
作

り
の
物
で
す
。
毎

日
、
一
生
懸
命
に

食
べ
て
い
た
だ
い

て
い
る
姿
に
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
も
ら
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
安
全
で
美
味

し
く
楽
し
め
る
食

謝
し
て
神
様
へ
の
お
供
え

物
を
し
た
「
節
供
」
に
由

来
し
、
新
年
を
迎
え
る
に

あ
た
っ
て
の
五
穀
豊
穣
、

不
老
長
寿
、
子
孫
繁
栄
な

ど
様
々
な
願
い
が
込
め
ら

れ
作
ら
れ
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
日
本
人
に

と
っ
て
は
、
年
に
一
度
の

大
切
な
楽
し
み
の
料
理
と

も
い
え
ま
す
。

　
私
達
は
、
皆
さ
ん
に
安

心
し
て
美
味
し
く
、
喜
ん

で
食
べ
て
い
た
だ
け
る
食

事
の
提
供
を
目
指
し
て
食

事
を
作
っ
て
い
ま
す
。
食

べ
物
を
口
の
中
に
取
り
込

ん
で
咀
嚼
し
飲
み
込
む
と

い
っ
た
個
々
の
嚥
下
状
況

に
応
じ
て
、「
普
通
食
」「
キ

子ども達と作ったクリスマス飾り子ども達と作ったクリスマス飾り
サンタクロースと

「赤鼻のトナカイ」を歌いました
サンタクロースと

「赤鼻のトナカイ」を歌いました

サンタクロースが
来てくれました
サンタクロースが
来てくれました

事
を
追
究
し
、
食
を
通
し
て
最

高
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た

め
に
最
善
を
尽
く
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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おめで
とうご

ざいま
す！

おめで
とうご

ざいま
す！

ク
リ
ス
マ
ス
礼
拝

ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ

な
る
時
間
で
す
。
そ
の
た
め
夕
食
後
に
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
食
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
腸
活
生

活
を
始
め
て
最
初
の
う
ち
は
、
空
腹
時
間
に
慣

れ
る
ま
で
何
度
も
挫
折
し
そ
う
に
な
り
ま
し
た

が
家
族
の
応
援
も
あ
り
二
週
間
で
慣
れ
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
今
で
は
、
腸
活
の
お
か
げ
で

心
も
安
定
し
前
向
き
に
物
事
を
考
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
も
ご
自
身
の
体

調
を
み
な
が
ら
一
緒
に
腸
活
生
活
を
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。
次
回
の
リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ
も
お
楽

し
み
に
！

「
わ
た
し
の
腸
活
生
活
」

二
号
館 

看
護
師
　

　榮
　志
保
子

　
み
な
さ
ん
は
、「
腸
活
」
と
い

う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

私
は
、
二
年
前
に
こ
の
言
葉
に

出
会
い
腸
活
生
活
を
始
め
た
と

こ
ろ
体
重
が
八
キ
ロ
落
ち
、
免

疫
力
が
上
昇
し
風
邪
を
引
き
に

く
く
な
り
ま
し
た
。
具
体
的
に

は
、
朝
起
床
し
た
ら
白
湯
を
飲

み
ま
す
。
な
ぜ
白
湯
が
い
い
か

と
い
う
と
内
蔵
が
温
ま
り
、
食

べ
物
を
消
化
・
吸
収
す
る
力
が

活
発
に
な
る
か
ら
で
す
。
食
事

は
、
一
日
二
食
で
過
ご
し
食
事

と
食
事
の
間
を
十
六
時
間
空
け

て
腸
を
休
め
る
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
一
日
の
中
で
最
も

腸
が
活
発
に
働
く
時
間
は
、
睡

眠
中
に
副
交
感
神
経
が
優
位
に

リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ

ショートステイ利用者数
（延べ利用日数）

放課後デイ利用者数
（延べ利用日数）

実習者数
（グループ数）

50人（252日） 58人（269日）

9人（32日） 23人（85日）

0人（0グループ） 0人（0グループ）

11月 12月

　あさひにて、成人祝会を行い
ました。今年は3名が成人を迎
え、グループごとにお祝いしま
した。


