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聖
隷
三
方
原
病
院
は
、
２
０

２
０
年
4
月
か
ら
特
定
行
為
研

修
を
開
始
し
、
18
名
の
特
定
看

護
師
が
い
ま
す
。
そ
の
中
で
聖

隷
お
お
ぞ
ら
療
育
セ
ン
タ
ー（
以

下
、
お
お
ぞ
ら
）
に
は
4
名
の

特
定
看
護
師
が
い
ま
す
。

　
日
本
は
２
０
２
５
年
に
超
高

齢
化
社
会
を
迎
え
ま
す
。
国
は

今
後
の
入
院
医
療
の
あ
り
方
の

見
直
し
と
在
宅
医
療
の
推
進
を

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
医
療

従
事
者
が
、
高
い
専
門
性
を
発

揮
し
な
が
ら
互
い
に
連
携
し
て
、

患
者
の
状
態
変
化
に
応
じ
た
適

切
な
医
療
を
提
供
す
る
「
チ
ー

ム
医
療
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
よ
り
、
医
療
従
事
者
の

業
務
の
範
囲
及
び
業
務
の
実
施

体
制
の
見
直
し
が
さ
れ
、
特
定

看
護
師
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
看
護
師
の
業
務
は
、
保
健
師

助
産
師
看
護
師
法
に
よ
っ
て「
療

養
上
の
世
話
又
は
診
療
の
補
助
」

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
医
師

に
よ
る
診
療
は
、
医
師
の
み
し

か
実
施
で
き
な
い
「
絶
対
的
医

行
為
」
と
、
看
護
師
が
「
診
療

の
補
助
」
と
し
て
実
施
す
る
こ

と
が
で
き
る
「
相
対
的
医
行
為
」

に
分
類
さ
れ
ま
す
。
相
対
的
医

行
為
の
う
ち
高
レ
ベ
ル
な
行
為

を
明
確
に
区
別
し
、「
特
定
行
為
」

と
し
て
位
置
付
け
ま
し
た
。
そ

の
特
定
行
為
と
は
、
気
管
カ

ニ
ュ
ー
レ
の
交
換
や
胃
瘻
カ

テ
ー
テ
ル
の
交
換
な
ど
の
21
区

分
38
行
為
で
す
。
こ
の
行
為
を

実
践
す
る
た
め
の
必
要
な
高
度

知
識
と
技
術
を
指
定
機
関
で
学

び
、
修
了
認
定
を
受
け
た
看
護

師
を
特
定
看
護
師
と
い
い
ま
す
。

特
定
看
護
師
と
そ
う
で
は
な
い

看
護
師
で
は
、
行
う
こ
と
の
で

き
る
診
療
の
補
助
（
医
療
行
為
）

が
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
特
定

看
護
師
は
難
易
度
の
高
い
診
療

の
補
助
業
務
を
、
医
師
が
作
成

す
る
「
手
順
書
」
の
も
と
に
実

践
す
る
事
が
出
来
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
タ
イ
ム
リ
ー
に
利
用

者
の
症
状
に
合
わ
せ
て
適
切
な

処
置
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
近
年
お
お
ぞ
ら
で
は
、
人
工

呼
吸
器
・
気
管
カ
ニ
ュ
ー
レ
・

胃
ろ
う
な
ど
日
常
的
に
管
理
の

必
要
な
医
療
の
あ
る
利
用
者
が

増
え
ま
し
た
。
利
用
者
の
日
常

生
活
を
支
え
る
上
で
、
状
態
変

化
を
捉
え
、
タ
イ
ム
リ
ー
に
か

つ
適
切
に
対
応
で
き
る
こ
と
が

と
て
も
大
切
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
現
在
特
定
看
護
師
は
、
利
用

者
の
気
管
カ
ニ
ュ
ー
レ
の
交
換

を
手
順
書
に
基
づ
き
実
施
し
て

い
ま
す
。
利
用
者
は
呼
吸
障
害

に
加
え
、
体
の
変
形
・
拘
縮
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
筋
緊

張
状
態
が
日
々
変
化
す
る
た
め
、

内
服
薬
で
調
整
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
者
の
特
徴
に

応
じ
て
、
そ
の
日
の
様
子
を
入

所
ゾ
ー
ン
の
看
護
師
と
相
談
し
、

交
換
の
タ
イ
ミ
ン

グ
や
気
管
カ

ニ
ュ
ー
レ
の
挿
入

す
る
向
き
・
位
置

な
ど
に
注
意
し
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で

は
医
師
の
回
診
の

タ
イ
ミ
ン
グ
で
交

換
を
実
施
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
後

に
入
浴
が
あ
る
と
、

2
回
ガ
ー
ゼ
や
脇

ひ
も
の
交
換
な
ど

の
処
置
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

筋
緊
張
あ
る
利
用

者
の
中
に
は
、
そ

の
処
置
が
筋
緊
張

に
つ
な
が
り
負
担

と
な
る
利
用
者
も

お
お
ぞ
ら
３
号
館
課
長
　
元
木 

実
希

お
お
ぞ
ら
３
号
館
課
長
　
元
木 

実
希

施
設
に
お
け
る
特
定
看
護
師
の
役
割

施
設
に
お
け
る
特
定
看
護
師
の
役
割

い
ま
し
た
。
利
用
者
の
生
活
に

あ
わ
せ
て
処
置
を
行
え
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
で
、
負
担
と
な

る
処
置
回
数
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。
ほ
ん
の
些
細

な
事
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
苦

痛
を
で
き
る
だ
け
少
な
く
安
全

に
過
ご
せ
る
事
に
繋
が
っ
て
い

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
新
た
な
特
定
看
護
師

や
実
施
す
る
特
定
行
為
を
増
や

し
、
看
護
師
の
力
を
最
大
限
活

か
し
て
、
利
用
者
の
生
活
を
支

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。おおぞらの特定看護師4名です
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リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ

　
Ａ
さ
ん
は
、
職
員
が
声
を
か

け
た
り
体
に
触
れ
た
り
す
る
と
、

そ
の
声
や
触
れ
た
こ
と
に
意
識

が
向
い
て
目
や
舌
を
動
か
し
な

が
ら
声
や
触
れ
ら
れ
た
こ
と
を

感
じ
て
い
ま
す
。

　
日
常
活
動
で
行
っ
た
『
お
は

よ
う
さ
ん
』
と
い
う
本
の
語
り

か
け
で
は
、「
チ
ュ
ー
チ
ュ
ー

チ
ュ
ッ
チ
ュ
」
な
ど
の
擬
音
語

の
後
に
「
お
は
よ
う
さ
ん
」
と

い
う
言
葉
が
ペ
ー
ジ
を
め
く
る

毎
に
繰
り
返
さ
れ
る
と
、
擬
音

語
の
と
こ
ろ
で
は
舌
の
動
き
が

少
な
く
な
り
「
お
は
よ
う
さ
ん
」

の
言
葉
の
後
で
舌
を
よ
く
動
か

し
て
聴
い
て
い
ま
し
た
。
リ
ズ

ミ
カ
ル
な
擬
音
語
の
フ
レ
ー
ズ

を
感
じ
な
が
ら
聞
き
、
擬
音
語

の
後
に
短
い
言
葉
が
あ
る
フ

レ
ー
ズ
の
繰
り
返
し
を
感
じ
て

い
ま
し
た
。

　『
や
さ
い
さ
ん
』
と
い
う
本
で

は
「
や
さ
い
さ
ん
、
や
さ
い
さ

ん
だ
あ
れ
」
と
い
う
優
し
い
語

り
の
後
に
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」
と

い
う
少
し
勢
い
の
あ
る
擬
音
語

が
入
る
と
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」
の

タ
イ
ミ
ン
グ
で
目
を
よ
く
動
か

し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
だ
あ
れ
」
と
語
尾
が
上
が
る
と

こ
ろ
は
で
少
し
顔
が
動
く
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
物
語
の
終
わ

り
頃
に
「
ず
っ
ぼ
お
ー
ん
」
と

そ
れ
ま
で
の
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」

よ
り
も
勢
い
の
あ
る
擬
音
語
が

入
る
と
、
舌
を
よ
く
動
か
し
て

他
の
語
り
と
は
少
し
違
っ
た
聴

き
方
を
し
て
い
ま
し
た
。「
や
さ

い
さ
ん
、
や
さ
い
さ
ん
」
と
い

う
同
じ
リ
ズ
ム
の
短
い
フ
レ
ー

ズ
が
繰
り
返
さ
れ
た
り
「
や
さ

い
さ
ん
、や
さ
い
さ
ん
、だ
あ
れ
」

と
い
う
滑
ら
か
な
リ
ズ
ム
の
フ

レ
ー
ズ
の
後
に
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」

と
い
う
勢
い
の
あ
る
フ
レ
ー
ズ

が
あ
る
こ
と
で
よ
り
集
中
し
て

聞
い
て
い
ま
し
た
。
本
の
語
り

か
け
の
活
動
は
ど
れ
も
最
後
ま

で
集
中
し
て
聞
い
て
い
る
様
子

が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　『
と
け
い
の
う
た
』
を
歌
い
か

け
だ
け
と
、
歌
い
か
け
と
リ
ズ

ム
を
と
る
よ
う
に
手
に
触
れ
る

こ
と
と
を
繰
り
返
し
行
う
と
、

歌
い
か
け
と
リ
ズ
ム
を
と
る
よ

う
に
手
に
触
れ
て
い
る
タ
イ
ミ

ン
グ
で
始
ま
っ
た
目
の
周
り
に

力
が
入
る
様
子
が
あ
り
、
舌
も

よ
く
動
か
し
て
聴
い
て
い
ま
し

た
。
手
に
触
れ
ず
に
歌
い
か
け

だ
け
の
と
き
で
も
同
じ
よ
う
な

様
子
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
歌
い
か
け
の
み
時
で

は
、
何
度
か
繰
り
返
し
行
っ
て

い
る
と
１
回
目
に
手
に
触
れ
な

が
ら
行
っ
た
時
よ
り
も
、
２
回

目
、
３
回
目
と
回
数
が
増
え
る

こ
と
で
目
の
周
り
が
小
刻
み
に

動
き
舌
の
動
き
も
少
し
速
く

な
っ
て
い
て
、
始
め
よ
り
も
よ

り
集
中
し
て
聴
い
て
い
る
様
子

が
み
ら
れ
ま
し
た
。
歌
い
か
け

と
手
に
触
れ
ら
れ
る
こ
と
を
感

じ
、
歌
い
か
け
と
触
れ
ら
れ
る

リ
ズ
ム
が
同
じ
リ
ズ
ム
で
繰
り

返
さ
れ
る
こ
と
で
、
よ
り
歌
い

か
け
と
触
れ
ら
れ
る
こ
と
を
感

じ
て
い
ま
し
た
。

　
日
常
活
動
を
通
し
て
、
日
常

の
中
で
は
あ
ま
り
み
ら
れ
な
い

Ａ
さ
ん
の
表
出
が
い
く
つ
も
み

ら
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
日
常

活
動
や
生
活
の
中
の
関
わ
り
な

ど
で
、Ａ
さ
ん
が
心
地
良
い
と
思

え
る
時
間
を
大
切
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。

ほ
の
か
の

　
　日
常
活
動

村
上
　龍

あ
さ
ひ
音
楽
会

北
野
　の
ぞ
み

　
春
先
に
通
所
あ
さ
ひ
の
各
グ

ル
ー
プ
で
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
出

前
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。

各
グ
ル
ー
プ
に
職
員
が
出
向
き

少
人
数
制
で
行
い
ま
し
た
。
曲

目
は
、「
大
切
な
も
の
」「
お
お

シ
ャ
ン
ゼ
リ
ゼ
」
を
パ
ー
ト
別

に
分
か
れ
、
合
唱
を
披
露
し
て

い
ま
す
。
利
用
者
の
方
に
、
合

唱
が
あ
る
こ
と
を
、
昼
休
み
に

伝
え
る
と
、
笑
顔
に
な
り
ワ
ク

ワ
ク
し
て
始
ま
る
の
を
待
つ
方
、

歌
が
始
ま
る
と
、
歌
い
出
し
た

職
員
に
じ
っ
と
視
線
を
送
り
続

け
る
方
、
ふ
わ
ー
っ
と
表
情
を

緩
ま
せ
楽
し
そ
う
に
聞
く
方
、

一
緒
に
口
ず
さ
む
方
。
中
に
は

ち
ょ
っ
と
緊
張
し
固
ま
る
方
な

ど
普
段
と
は
違
う
雰
囲
気
に

様
々
な
表
情
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、「
大
切
な
も
の
」
の
ゆ
っ

た
り
と
し
た
曲
に
は
、
優
し
い

声
を
だ
し
「
お
お
シ
ャ
ン
ゼ
リ

ゼ
」
な
ど
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
曲
に

は
大
き
な
声
を
出
す
な
ど
曲
調

に
よ
っ
て
歌
声
を
か
え
る
姿
が

見
ら
れ
る
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が

楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
み
ら
れ

ま
し
た
。
活
動
と
は
違
い
、
何

人
も
の
声
が
合
わ
さ
り
違
う
箇

「
体
験
す
る
楽
し
さ
」

ひ
か
り
の
子
　
太
田 

千
鶴

　
小
さ
い
頃
か
ら
両
親
に
色
々

な
場
所
に
連
れ
て
っ
て
も
ら
っ

た
影
響
か
ら
か
、
出
掛
け
る
こ

と
が
好
き
で
色
々
な
場
所
を
観

光
し
た
り
、
四
季
折
々
を
楽
し

ん
だ
り
、
体
を
動
か
し
た
り
し

て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
が
出
来

た
ら
私
も
色
々
な
場
所
に
連
れ

て
行
っ
て
い
ろ
ん
な
体
験
を
さ

せ
て
あ
げ
た
い
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
子
ど
も
が

産
ま
れ
る
と
共
に
コ
ロ
ナ
感
染

が
流
行
し
出
掛
け
る
こ
と
が
難

し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
で
も
、
近
所
を
散

歩
し
花
や
虫
を
見
つ
け
四
季
を

感
じ
た
り
、
車
で
行
け
ば
す
ぐ

の
公
園
に
電
車
に
乗
っ
て
行
っ

て
み
た
り
、
子
ど
も
の
リ
ク
エ

ス
ト
に
応
え
工
事
現
場
や
家
の

近
く
の
牧
場
に
牛
を
見
に
行
っ

た
り
と
何
時
間
も
夢
中
で
遊
ん

で
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
車
で
遠

く
に
行
か
な
い
と
体
験
で
き
な

い
こ
と
、
見
ら
れ
な
い
景
色
も

あ
り
ま
す
が
、
近
く
で
も
こ
う

し
て
発
見
で
き
る
こ
と
学
ぶ
こ

と
が
が
た
く
さ
ん
あ
る
ん
だ
と

ショートステイ利用者数
（延べ利用日数）

放課後デイ利用者数
（延べ利用日数）

実習者数
（グループ数）

4人（10日） 6人（14日）

17人（51日） 16人（123日）

2人（1グループ） 2人（1グループ）

7月 8月

　秋の椎茸は張りがあり香
りが豊かです。だし汁にも
利用されるようにうまみが
たっぷり含まれており、食
物繊維も豊富です。

今回は旬のきのこを食べやすいように細かくき
ざみ、 和風に仕上げたうまみたっぷりのカレー
に仕上げてみました。

9月の食育献立は椎茸などのきのこを使用した

　「きのこの和風カレー」でした。

おおぞら食事紹介

所
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
歌
声
も

新
鮮
に
感
じ
た
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。

　
ま
た
６
月
に
も
、
演
奏
で
き

る
職
員
で
マ
リ
ン
バ
＋
キ
ー

ボ
ー
ド
に
よ
る
出
前
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
い
ま
し
た
。曲
目
は「
小

さ
な
世
界
」「
上
を
向
い
て
歩
こ

う
」
を
披
露
し
ま
し
た
。「
今
！

す
ご
く
○
○
さ
ん
の
表
情
が
良

い
よ
。
弾
い
た
ら
ど
ん
な
表
情

を
す
る
か
な
。」
と
そ
の
場
の
職

員
の
声
か
ら
始
ま
り
、
弾
け
る

職
員
に
声
を
か
け
そ
の
日
に
実

現
し
ま
し
た
。
時
間
に
し
た
ら

10
分
弱
の
短
い
時
間
で
し
た
が
、

普
段
聞
か
な
い
音
色
に
真
剣
に

耳
を
傾
け
柔
ら
か
な
表
情
が
沢

山
見
ら
れ
ま
し
た
。
な
か
な
か

大
勢
で
集
ま
っ
て
や
る
こ
と
は

難
し
く
出
来
る
事
も
限
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
日
常

の
短
い
時
間
で
も
楽
し
め
出
来

る
こ
と
を
探
し
て
行
け
た
ら
な

と
考
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
に
教
え
て
も
ら
っ
た
気

が
し
ま
す
。

　
子
ど
も
も
少
し
大
き
く
な

り
、
行
っ
た
こ
と
、
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
て
「
あ
そ
こ
に
ま

た
行
き
た
い
」「
ま
た
こ
れ
し

て
み
た
い
」「
こ
ん
な
こ
と
し

た
ね
」
と
話
し
て
く
れ
た
り
、

子
ど
も
が
自
分
で
体
験
し
た
こ

と
が
遊
び
に
広
が
っ
た
り
し
て

い
る
と
な
ん
だ
か
嬉
し
く
一
緒

に
体
験
で
き
て
良
か
っ
た
な
と

感
じ
る
日
々
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
感
染
に
気
を
付
け
な
が
ら

色
々
な
体
験
を
子
ど
も
と
し
て

い
き
ま
す
。
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リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ

　
Ａ
さ
ん
は
、
職
員
が
声
を
か

け
た
り
体
に
触
れ
た
り
す
る
と
、

そ
の
声
や
触
れ
た
こ
と
に
意
識

が
向
い
て
目
や
舌
を
動
か
し
な

が
ら
声
や
触
れ
ら
れ
た
こ
と
を

感
じ
て
い
ま
す
。

　
日
常
活
動
で
行
っ
た
『
お
は

よ
う
さ
ん
』
と
い
う
本
の
語
り

か
け
で
は
、「
チ
ュ
ー
チ
ュ
ー

チ
ュ
ッ
チ
ュ
」
な
ど
の
擬
音
語

の
後
に
「
お
は
よ
う
さ
ん
」
と

い
う
言
葉
が
ペ
ー
ジ
を
め
く
る

毎
に
繰
り
返
さ
れ
る
と
、
擬
音

語
の
と
こ
ろ
で
は
舌
の
動
き
が

少
な
く
な
り
「
お
は
よ
う
さ
ん
」

の
言
葉
の
後
で
舌
を
よ
く
動
か

し
て
聴
い
て
い
ま
し
た
。
リ
ズ

ミ
カ
ル
な
擬
音
語
の
フ
レ
ー
ズ

を
感
じ
な
が
ら
聞
き
、
擬
音
語

の
後
に
短
い
言
葉
が
あ
る
フ

レ
ー
ズ
の
繰
り
返
し
を
感
じ
て

い
ま
し
た
。

　『
や
さ
い
さ
ん
』
と
い
う
本
で

は
「
や
さ
い
さ
ん
、
や
さ
い
さ

ん
だ
あ
れ
」
と
い
う
優
し
い
語

り
の
後
に
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」
と

い
う
少
し
勢
い
の
あ
る
擬
音
語

が
入
る
と
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」
の

タ
イ
ミ
ン
グ
で
目
を
よ
く
動
か

し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
だ
あ
れ
」
と
語
尾
が
上
が
る
と

こ
ろ
は
で
少
し
顔
が
動
く
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
物
語
の
終
わ

り
頃
に
「
ず
っ
ぼ
お
ー
ん
」
と

そ
れ
ま
で
の
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」

よ
り
も
勢
い
の
あ
る
擬
音
語
が

入
る
と
、
舌
を
よ
く
動
か
し
て

他
の
語
り
と
は
少
し
違
っ
た
聴

き
方
を
し
て
い
ま
し
た
。「
や
さ

い
さ
ん
、
や
さ
い
さ
ん
」
と
い

う
同
じ
リ
ズ
ム
の
短
い
フ
レ
ー

ズ
が
繰
り
返
さ
れ
た
り
「
や
さ

い
さ
ん
、や
さ
い
さ
ん
、だ
あ
れ
」

と
い
う
滑
ら
か
な
リ
ズ
ム
の
フ

レ
ー
ズ
の
後
に
「
す
っ
ぽ
ー
ん
」

と
い
う
勢
い
の
あ
る
フ
レ
ー
ズ

が
あ
る
こ
と
で
よ
り
集
中
し
て

聞
い
て
い
ま
し
た
。
本
の
語
り

か
け
の
活
動
は
ど
れ
も
最
後
ま

で
集
中
し
て
聞
い
て
い
る
様
子

が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　『
と
け
い
の
う
た
』
を
歌
い
か

け
だ
け
と
、
歌
い
か
け
と
リ
ズ

ム
を
と
る
よ
う
に
手
に
触
れ
る

こ
と
と
を
繰
り
返
し
行
う
と
、

歌
い
か
け
と
リ
ズ
ム
を
と
る
よ

う
に
手
に
触
れ
て
い
る
タ
イ
ミ

ン
グ
で
始
ま
っ
た
目
の
周
り
に

力
が
入
る
様
子
が
あ
り
、
舌
も

よ
く
動
か
し
て
聴
い
て
い
ま
し

た
。
手
に
触
れ
ず
に
歌
い
か
け

だ
け
の
と
き
で
も
同
じ
よ
う
な

様
子
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
歌
い
か
け
の
み
時
で

は
、
何
度
か
繰
り
返
し
行
っ
て

い
る
と
１
回
目
に
手
に
触
れ
な

が
ら
行
っ
た
時
よ
り
も
、
２
回

目
、
３
回
目
と
回
数
が
増
え
る

こ
と
で
目
の
周
り
が
小
刻
み
に

動
き
舌
の
動
き
も
少
し
速
く

な
っ
て
い
て
、
始
め
よ
り
も
よ

り
集
中
し
て
聴
い
て
い
る
様
子

が
み
ら
れ
ま
し
た
。
歌
い
か
け

と
手
に
触
れ
ら
れ
る
こ
と
を
感

じ
、
歌
い
か
け
と
触
れ
ら
れ
る

リ
ズ
ム
が
同
じ
リ
ズ
ム
で
繰
り

返
さ
れ
る
こ
と
で
、
よ
り
歌
い

か
け
と
触
れ
ら
れ
る
こ
と
を
感

じ
て
い
ま
し
た
。

　
日
常
活
動
を
通
し
て
、
日
常

の
中
で
は
あ
ま
り
み
ら
れ
な
い

Ａ
さ
ん
の
表
出
が
い
く
つ
も
み

ら
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
日
常

活
動
や
生
活
の
中
の
関
わ
り
な

ど
で
、Ａ
さ
ん
が
心
地
良
い
と
思

え
る
時
間
を
大
切
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。

ほ
の
か
の

　
　日
常
活
動

村
上
　龍

あ
さ
ひ
音
楽
会

北
野
　の
ぞ
み

　
春
先
に
通
所
あ
さ
ひ
の
各
グ

ル
ー
プ
で
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
出

前
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。

各
グ
ル
ー
プ
に
職
員
が
出
向
き

少
人
数
制
で
行
い
ま
し
た
。
曲

目
は
、「
大
切
な
も
の
」「
お
お

シ
ャ
ン
ゼ
リ
ゼ
」
を
パ
ー
ト
別

に
分
か
れ
、
合
唱
を
披
露
し
て

い
ま
す
。
利
用
者
の
方
に
、
合

唱
が
あ
る
こ
と
を
、
昼
休
み
に

伝
え
る
と
、
笑
顔
に
な
り
ワ
ク

ワ
ク
し
て
始
ま
る
の
を
待
つ
方
、

歌
が
始
ま
る
と
、
歌
い
出
し
た

職
員
に
じ
っ
と
視
線
を
送
り
続

け
る
方
、
ふ
わ
ー
っ
と
表
情
を

緩
ま
せ
楽
し
そ
う
に
聞
く
方
、

一
緒
に
口
ず
さ
む
方
。
中
に
は

ち
ょ
っ
と
緊
張
し
固
ま
る
方
な

ど
普
段
と
は
違
う
雰
囲
気
に

様
々
な
表
情
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、「
大
切
な
も
の
」
の
ゆ
っ

た
り
と
し
た
曲
に
は
、
優
し
い

声
を
だ
し
「
お
お
シ
ャ
ン
ゼ
リ

ゼ
」
な
ど
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
曲
に

は
大
き
な
声
を
出
す
な
ど
曲
調

に
よ
っ
て
歌
声
を
か
え
る
姿
が

見
ら
れ
る
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が

楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
み
ら
れ

ま
し
た
。
活
動
と
は
違
い
、
何

人
も
の
声
が
合
わ
さ
り
違
う
箇

「
体
験
す
る
楽
し
さ
」

ひ
か
り
の
子
　
太
田 

千
鶴

　
小
さ
い
頃
か
ら
両
親
に
色
々

な
場
所
に
連
れ
て
っ
て
も
ら
っ

た
影
響
か
ら
か
、
出
掛
け
る
こ

と
が
好
き
で
色
々
な
場
所
を
観

光
し
た
り
、
四
季
折
々
を
楽
し

ん
だ
り
、
体
を
動
か
し
た
り
し

て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
が
出
来

た
ら
私
も
色
々
な
場
所
に
連
れ

て
行
っ
て
い
ろ
ん
な
体
験
を
さ

せ
て
あ
げ
た
い
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
子
ど
も
が

産
ま
れ
る
と
共
に
コ
ロ
ナ
感
染

が
流
行
し
出
掛
け
る
こ
と
が
難

し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
で
も
、
近
所
を
散

歩
し
花
や
虫
を
見
つ
け
四
季
を

感
じ
た
り
、
車
で
行
け
ば
す
ぐ

の
公
園
に
電
車
に
乗
っ
て
行
っ

て
み
た
り
、
子
ど
も
の
リ
ク
エ

ス
ト
に
応
え
工
事
現
場
や
家
の

近
く
の
牧
場
に
牛
を
見
に
行
っ

た
り
と
何
時
間
も
夢
中
で
遊
ん

で
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
車
で
遠

く
に
行
か
な
い
と
体
験
で
き
な

い
こ
と
、
見
ら
れ
な
い
景
色
も

あ
り
ま
す
が
、
近
く
で
も
こ
う

し
て
発
見
で
き
る
こ
と
学
ぶ
こ

と
が
が
た
く
さ
ん
あ
る
ん
だ
と

ショートステイ利用者数
（延べ利用日数）

放課後デイ利用者数
（延べ利用日数）

実習者数
（グループ数）

4人（10日） 6人（14日）

17人（51日） 16人（123日）

2人（1グループ） 2人（1グループ）

7月 8月

　秋の椎茸は張りがあり香
りが豊かです。だし汁にも
利用されるようにうまみが
たっぷり含まれており、食
物繊維も豊富です。

今回は旬のきのこを食べやすいように細かくき
ざみ、 和風に仕上げたうまみたっぷりのカレー
に仕上げてみました。

9月の食育献立は椎茸などのきのこを使用した

　「きのこの和風カレー」でした。

おおぞら食事紹介

所
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
歌
声
も

新
鮮
に
感
じ
た
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。

　
ま
た
６
月
に
も
、
演
奏
で
き

る
職
員
で
マ
リ
ン
バ
＋
キ
ー

ボ
ー
ド
に
よ
る
出
前
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
い
ま
し
た
。曲
目
は「
小

さ
な
世
界
」「
上
を
向
い
て
歩
こ

う
」
を
披
露
し
ま
し
た
。「
今
！

す
ご
く
○
○
さ
ん
の
表
情
が
良

い
よ
。
弾
い
た
ら
ど
ん
な
表
情

を
す
る
か
な
。」
と
そ
の
場
の
職

員
の
声
か
ら
始
ま
り
、
弾
け
る

職
員
に
声
を
か
け
そ
の
日
に
実

現
し
ま
し
た
。
時
間
に
し
た
ら

10
分
弱
の
短
い
時
間
で
し
た
が
、

普
段
聞
か
な
い
音
色
に
真
剣
に

耳
を
傾
け
柔
ら
か
な
表
情
が
沢

山
見
ら
れ
ま
し
た
。
な
か
な
か

大
勢
で
集
ま
っ
て
や
る
こ
と
は

難
し
く
出
来
る
事
も
限
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
日
常

の
短
い
時
間
で
も
楽
し
め
出
来

る
こ
と
を
探
し
て
行
け
た
ら
な

と
考
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
に
教
え
て
も
ら
っ
た
気

が
し
ま
す
。

　
子
ど
も
も
少
し
大
き
く
な

り
、
行
っ
た
こ
と
、
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
て
「
あ
そ
こ
に
ま

た
行
き
た
い
」「
ま
た
こ
れ
し

て
み
た
い
」「
こ
ん
な
こ
と
し

た
ね
」
と
話
し
て
く
れ
た
り
、

子
ど
も
が
自
分
で
体
験
し
た
こ

と
が
遊
び
に
広
が
っ
た
り
し
て

い
る
と
な
ん
だ
か
嬉
し
く
一
緒

に
体
験
で
き
て
良
か
っ
た
な
と

感
じ
る
日
々
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
感
染
に
気
を
付
け
な
が
ら

色
々
な
体
験
を
子
ど
も
と
し
て

い
き
ま
す
。
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台風15号の影響について（道路通行止め）ご報告

聖隷おおぞら療育センター１号館／外来診療／リハビリテーション／
障害福祉通所サービス（あさひ／ひかりの子）をご利用の皆様へ

＜施設西側から進入する場合＞
　北側から大きく迂回して頂く必要があります。（敷地内は通行禁止です）
　お車のナビゲーション等でご確認をお願いします。

＜施設東側から進入する場合＞
　通行止め表示は出ていますが、正面玄関駐車場までの出入りは可能です。

　9月23日に台風15号「タラス」が発生し東海地方に接近しました。この台風は暴風域を伴
わない小規模なもので、翌24日には温帯低気圧になった為、全国的なニュースには上がりま
せんでしたが、気象庁が「記録的短時間大雨情報」を発表するほどの猛烈な雨を静岡県内各地
にもたらしました。
　浜松市でも、夕刻から一部地域で避難指示が出ていましたが、23時過ぎに大雨危険度の最
も高い「警戒レベル５」を発表し、市民40万9千人に避難勧告が出されました。
　当施設は幸いなことに、建物や設備に大きな影響はなく過ごせましたが、施設外周の道路沿
いを流れる「和地大谷川」支流の護岸ブロックが崩れ、道路が一部崩落していた事が判明し、
急遽26日夜間から車両通行止めになってしまいました。工事は復旧方法などの検討を要す影
響もあって、現在のところ通行止め解除の目処は立っていません。
当施設にお越しの皆様にはご不便をお掛けしますが、ご理解のほど宜しくお願い申し上げます。

★ ★

（２号館・３号館の周辺道路には支障ありません）


