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予約制です。 初診は紹介制です。再診は9:00～11:30予約制です。

午後の診療は14:00～15:00　※白濱医師 土曜日は10:30までです。

土曜日は予約制です。
木曜日は手術のため完全休診です。

初診は紹介状のある方で予約制です。
※水曜日 ・ 木曜日の初診は休診です。 但し、 緊急の場合はご相談ください。
再診は予約制です。

ペインクリニック（痛みの外来）
初診は午前のみ、紹介状のある方で予約制です。

初診は紹介状のある方で予約制です。

専門外来は予約制です。
火曜日は10:00から診察になります。

血液内科

内分泌代謝科

外科・消化器外科

再診は予約制です。

初診は紹介状のある方で予約制です。
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皮膚科

眼　科

主治医の診察がある場合には、 主治医の診察時間にあわせて診察します。

緩和治療科
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藤本/初診  小林加　藤杉　浦高　田金丸/初診  三村̶ 初診・再診

初診は紹介状のある方で予約制（午後のみ）です。
※午前のみです。
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火曜日以外の初診は消化器内科にて診察させていただきます。

10:00から診察になります。
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日　　時：1月26日（木）　14：00 ～ 17：00　
　　　　　　※事前予約制、30分程度／ 1件
場　　所：聖隷三方原病院　よろず相談地域支援室
申し込み：聖隷三方原病院　医療相談室（よろず相談地域支援室内）
　　　　　電　　話：053－439－0006
　　　　　受付時間：月～金 8：30 ～ 17：00
主　　催：聖隷三方原病院　浜松市認知症疾患医療センター

認知症に関する相談を、認知症看護認定看護師、医療ソー
シャルワーカーがお受けします。
ひとりで悩まず、ご相談ください。

認知症相談会
あれ !? これって
…認知症？

　ブロッコリーは青汁で使われるケールが起源の緑黄色野菜です。日本
へは明治時代に西洋の野菜として導入されましたが当初は普及せず、食
の洋食化と共に注目されました。
　皮膚や粘膜などを健康な状態に保つ働きのあるビタミン A も含まれる
ため、風邪予防におすすめの野菜です。

① Aの材料を1cm角に切る。かぼちゃとブロッコリーは下茹でする。
② フライパンにバターを熱し玉ねぎ、ハムを炒める。
③ ボールに生クリーム、牛乳、卵を混ぜ合わせる。
④ ③に A の具材を加えてフライパンに流し入れる。
⑤ 弱火で全体をざっくり混ぜ、蓋をして３分程加熱する。
⑥ 側面と底に焼き色がついたら返して蓋をしてさらに加熱する。
⑦ 全体にキレイに焼き色がつき中心部に弾力があれば火が通っています。
⑧ ホワイトソースと牛乳は鍋で加熱し、塩とコンソメで味を整える。
⑨ 焼きあがったオムレツはカットしてソースをかけて出来上がり。
＜おすすめポイント＞
今回はホワイトソースですが、ケチャップでも美味しく召し上がれます。

＜栄養課の野菜ソムリエより＞
ブロッコリーの茎を捨てることがあるようですが、つぼみ部分と同様
に栄養価が高いので薄く切って茹でれば美味しく食べられます。細い
茎まで楽しめるスティックセニョールという品種もあります。最近の
野菜高騰でブロッコリースプラウド（見た目はカイワレ大根のような
ブロッコリーの新芽）も料理に映えるということで注目されています。

作り方

栄養課通信 1 月

季節の食材～1月～『ブロッコリー』

栄養課 調理師　原　隆介

kcal

g

g

g

g

エネルギー

蛋白質

脂質

炭水化物

塩分

287

14.9

20.2

10.3

1.3

当院のブロッコリーを使用したメニュー
「スパニッシュオムレツ」

をご紹介します

・玉ねぎ
・ロースハム
・かぼちゃ
・トマト
・ブロッコリー

…………中1/2個
…………2枚

…………1/8個
……………1/2個

……1/3株
・ホワイトソース（缶詰）
・牛乳

…120ｇ
………………………80cc

うどん包丁の大きさに驚いたけど
立派なうどんが完成！
おいしかったよ!!

院長賞

第7回
聖隷三方原病院学会
写真コンクール

「うどん作り」
中村 海 様

認知症の人には
どう接したらいいの？

A

ソ
ー
ス

・バター
・生クリーム
・牛乳
・卵

・塩
・コンソメ

…………適量
…適量

謹 賀 新 年

本年も引続き皆様のご指導ご支援を

よろしくお願いいたします。

2017年1月１日2017年1月１日

　昨年は統計史上最も早い積雪が 11 月に都内で記録さ
れ、インフルエンザの流行も早く、大変寒い冬となって
います。英国のＥＵ離脱、アメリカ大統領選の結果とい
い、想定外の事が起きる世の中になっています。熊本地
震や台風の北海道や東北への上陸など自然災害も頻発し
ています。そのような中で迎える新年ですが、今年もど
うも平穏な年にはなりそうもないようです。「今年 1 年
が平穏でありますように」と願うよりも、「何が起きても
冷静に行動できる対応力が身に
つきますように」と祈った方が
現実的なようです。聖隷三方原
病院は今年も地域の皆様を全力
で支えたいと思います。どうぞ
よろしくお願いします。

「あけましておめでとうございます。」

聖隷三方原病院
院長　荻野 和功

…1切（10g）
…40cc

…………40cc
………………6個
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予約制です。 初診は紹介制です。再診は9:00～11:30予約制です。

午後の診療は14:00～15:00　※白濱医師 土曜日は10:30までです。

土曜日は予約制です。
木曜日は手術のため完全休診です。

初診は紹介状のある方で予約制です。
※水曜日 ・ 木曜日の初診は休診です。 但し、 緊急の場合はご相談ください。
再診は予約制です。

ペインクリニック（痛みの外来）
初診は午前のみ、紹介状のある方で予約制です。

初診は紹介状のある方で予約制です。

専門外来は予約制です。
火曜日は10:00から診察になります。
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火曜日以外の初診は消化器内科にて診察させていただきます。

10:00から診察になります。
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日　　時：1月26日（木）　14：00 ～ 17：00　
　　　　　　※事前予約制、30分程度／ 1件
場　　所：聖隷三方原病院　よろず相談地域支援室
申し込み：聖隷三方原病院　医療相談室（よろず相談地域支援室内）
　　　　　電　　話：053－439－0006
　　　　　受付時間：月～金 8：30 ～ 17：00
主　　催：聖隷三方原病院　浜松市認知症疾患医療センター

認知症に関する相談を、認知症看護認定看護師、医療ソー
シャルワーカーがお受けします。
ひとりで悩まず、ご相談ください。

認知症相談会
あれ !? これって
…認知症？

　ブロッコリーは青汁で使われるケールが起源の緑黄色野菜です。日本
へは明治時代に西洋の野菜として導入されましたが当初は普及せず、食
の洋食化と共に注目されました。
　皮膚や粘膜などを健康な状態に保つ働きのあるビタミン A も含まれる
ため、風邪予防におすすめの野菜です。

① Aの材料を1cm角に切る。かぼちゃとブロッコリーは下茹でする。
② フライパンにバターを熱し玉ねぎ、ハムを炒める。
③ ボールに生クリーム、牛乳、卵を混ぜ合わせる。
④ ③に A の具材を加えてフライパンに流し入れる。
⑤ 弱火で全体をざっくり混ぜ、蓋をして３分程加熱する。
⑥ 側面と底に焼き色がついたら返して蓋をしてさらに加熱する。
⑦ 全体にキレイに焼き色がつき中心部に弾力があれば火が通っています。
⑧ ホワイトソースと牛乳は鍋で加熱し、塩とコンソメで味を整える。
⑨ 焼きあがったオムレツはカットしてソースをかけて出来上がり。
＜おすすめポイント＞
今回はホワイトソースですが、ケチャップでも美味しく召し上がれます。

＜栄養課の野菜ソムリエより＞
ブロッコリーの茎を捨てることがあるようですが、つぼみ部分と同様
に栄養価が高いので薄く切って茹でれば美味しく食べられます。細い
茎まで楽しめるスティックセニョールという品種もあります。最近の
野菜高騰でブロッコリースプラウド（見た目はカイワレ大根のような
ブロッコリーの新芽）も料理に映えるということで注目されています。

作り方

栄養課通信 1 月

季節の食材～1月～『ブロッコリー』

栄養課 調理師　原　隆介

kcal

g

g

g

g

エネルギー

蛋白質

脂質

炭水化物

塩分

287

14.9

20.2

10.3

1.3

当院のブロッコリーを使用したメニュー
「スパニッシュオムレツ」

をご紹介します

・玉ねぎ
・ロースハム
・かぼちゃ
・トマト
・ブロッコリー

…………中1/2個
…………2枚

…………1/8個
……………1/2個

……1/3株
・ホワイトソース（缶詰）
・牛乳

…120ｇ
………………………80cc

うどん包丁の大きさに驚いたけど
立派なうどんが完成！
おいしかったよ!!

院長賞

第7回
聖隷三方原病院学会
写真コンクール

「うどん作り」
中村 海 様

認知症の人には
どう接したらいいの？

A

ソ
ー
ス

・バター
・生クリーム
・牛乳
・卵

・塩
・コンソメ

…………適量
…適量

謹 賀 新 年

本年も引続き皆様のご指導ご支援を

よろしくお願いいたします。

2017年1月１日2017年1月１日

　昨年は統計史上最も早い積雪が 11 月に都内で記録さ
れ、インフルエンザの流行も早く、大変寒い冬となって
います。英国のＥＵ離脱、アメリカ大統領選の結果とい
い、想定外の事が起きる世の中になっています。熊本地
震や台風の北海道や東北への上陸など自然災害も頻発し
ています。そのような中で迎える新年ですが、今年もど
うも平穏な年にはなりそうもないようです。「今年 1 年
が平穏でありますように」と願うよりも、「何が起きても
冷静に行動できる対応力が身に
つきますように」と祈った方が
現実的なようです。聖隷三方原
病院は今年も地域の皆様を全力
で支えたいと思います。どうぞ
よろしくお願いします。

「あけましておめでとうございます。」

聖隷三方原病院
院長　荻野 和功

…1切（10g）
…40cc

…………40cc
………………6個



ホスピス科部長
井上　聡

　当院でのボランティア活動に関心をお持ちの方は、「ボラ
ンティア説明会」にぜひご参加ください。 
日　時：２月３日（金）14:00～15:30
場　所：聖隷三方原病院　ホスピス２階　研修室
お申込みは２月２日（木）までに下記担当者までお願いします。
お申込み・お問い合わせ：聖隷三方原病院ボランティア担当 高塚
　ＴＥＬ：053-436-1251（代表）

　あけましておめでとうございます。
　新年を迎えると自然と気持ちが改まる気がします。皆さんは今
年の目標は決めましたか？目標が決まれば、あとは前進あるのみ
です。
　皆さんにとって実りの多い年でありますように。

これからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるために ～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

入院費用
　一般病棟と同様、保険診療の対象となります。厚生
労働省より「緩和ケア病棟」の認可を受けているため、
病状にかかわらず負担は定額です。但し、放射線治療
を行う場合は別途費用がかかります。病室は 27 床す
べて個室ですが、個室料は頂いておりません。
　
よくある質問
・ホスピスでは何も治療しないのですか？

　内科的治療は一般的に行っています。輸血やリハビ
リテーション、血液・画像検査なども必要に応じて
行っています。輸液は入院患者さんの約半数に行って
います。
　ホスピスで行っていないことは、人工呼吸や心肺蘇
生、透析、手術、化学療法、血小板輸血などです。

・どのようなスタッフがいますか？
　病棟スタッフは、医師、看護師、看護補助者、事
務、チャプレン（病院付牧師）です。その他にケース
ワーカーや心理カウンセラー、薬剤師、歯科、リハビ
リテーション部、栄養課などの協力を得てチームで患
者さんとご家族を支えています。また、ボランティア
の方々も散歩や買い物・マッサージなど様々なお手伝
いをしています。

・どういう順番で入院になるのですか？
　申し込み順では必ずしもありません。優先される条
件としては、患者さんが希望していること、強い苦痛

同じ病気を抱えている患者さんといっしょにお話してみませんか？
おしゃべり会はみなさんで体験をわかちあい、支えあう会です。
日　時：1 月 26 日（木）13：30～14：30
場　所：聖隷三方原病院　管理棟 2 階　第７会議室
対　象：がん患者さんとご家族

お問い合わせ：よろず相談地域支援室内
　　　　　　　　がん相談支援センター
 　TEL：053-439-9047

おしゃべり会「じゃがいも」

就労に関する相談会

がん相談支援センターからのお知らせ

静岡県社会保険労務士会から派遣された社会保険労務士と
当院の相談員がご相談をお受けいたします。

日　時：2017 年１月 12 日（木） 13:00～17:00
場　所：よろず相談地域支援室
対　象：がん患者さんとご家族

予約制

　当院ホスピスは、わが国で最初のホスピス（緩和
ケア病棟）として 1981 年 11 月に開設し 36 年
目を迎えました。がんにかかり亡くなることはとて
も辛いことです。しかし、残念ながらがんにかかる
人は年々増加しており、日本人の死因で最も多い病
気です。現在、2 人に 1 人ががんにかかり、3 人
に 1 人ががんで亡くなっています。もしも治らな
かった場合に備えて、選択肢の一つとしてホスピス
がどのような場所なのか知って頂きたいと思いま
す。

ホスピス（緩和ケア病棟）とは
　痛みや息苦しさなど身体的な苦痛（つらさ）を取
り除くための治療を行うだけでなく、不眠や不安・
孤独感など精神的な苦痛や経済的・仕事上・家庭内
の問題など社会的な苦痛を軽減し、患者さんやご家
族と共に生命の意義を考えつつ人間らしく尊厳を
もって有意義に生き抜くことができるように援助す
る病棟です。病状の評価を行い適切な治療とケアを
提供して苦痛を和らげると共に、希望を実現できる
ように支援しています。
　
入院対象となるがん患者さんは？
・終末期の患者さん
・在宅療養が苦痛や介護負担で困難になった患者

さん（短期入院のみ）

ボランティア募集

があること、予測される生命予後が厳しいこと、
社会的弱者であることなどで、それらを総合的に
評価しています。現在、入院までの期間は約
1 ヶ月です。

・本人（患者さん ) に伝えていないと入院できませ
んか？
　患者さんが病名や病状を理解している場合は、
入院までにご本人への説明と了承が必要です。し
かし、意思決定が困難な場合はご家族の了承だけ
でも構いません。

・24 時間の付き添いは必要でしょうか？
　必ずしも付き添う必要はありません。但し、病
状によっては付き添いのご協力をお願いしていま
す。

　
入院相談　　　
　入院をお考えの方は、毎週火曜日のホスピス外
来を受診して頂きます。外来は予約制ですので事
前に外来予約をし、ご本人もしくはご家族の方が、
現在の主治医の紹介状を持ってお越し下さい。な
お、ホスピスに関するお問
い合わせは

「よろず相談地域支援室内　
浜松がんサポートセンター

（053-439-9047 直通）」
が窓口となります。

産婦人科

循環器科

※1

※2
※

※3 ※3 ※3 ※3

生殖診療科

生殖診療科

※1

※

第1・3・5

第2・4

※第2

小児科

耳鼻咽喉科

木　部
荻　田
当番医
当番医

̶
̶
̶
̶
̶
̶

松　下
小　杉
交替制

̶
̶
̶

慢　性
ベビー

̶
̶

白　井
吉　田
田中健

̶
アレルギー

̶
慢　性
心　臓

̶
̶

南　野
田中秀
交替制
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̶
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慢　性

̶
乳児健診
予防接種

佐　藤
今　市
当番医

̶
̶
̶
̶
̶

乳児健診
予防接種

̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶
̶

加　納
佐　原
梅　原

̶
̶

梅　原
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山　田
加　納
専門外来

交替制
佐　原
梅　原
山　田

̶

佐　原
梅　原
山　田
加　納
専門外来

山　田
梅　原
加　納

̶
̶

̶
̶
̶
̶

一般外来

専門外来

専門外来

初診

※再診

※専門外来

午
前

午
後

午
前

午
後

若　林
渡　辺

̶
渡　辺
大　野

川　口
若　林

̶
若　林

̶

交替制
川　口
宮　島

̶
̶

渡　辺
生　駒

̶
谷
̶

交替制
若　林

̶
若　林

̶

̶
̶
̶
̶
̶

初診

再　診

再　診

午
前

午
後

̶

̶

̶

浅　野

野　村

̶

̶

̶

̶

浅　野

田　中

̶

野　村

河　野

̶

̶

̶

̶

初診・再診

再　診

倉　橋

西　川

渡　邉

倉　橋

倉　橋

西　川

̶

交替制

西　川

渡　邉

̶

̶

初診・再診

再　診

磯　貝 磯　貝 ̶ ̶ 交替制 ̶初診・再診

午
前

午
後

午
前

専門外来は予約制です。

月・水・金曜日は手術日のため午前中のみの診療となります。
※再診・専門外来は予約制です。学童外来は火曜日 15:00～16:00 です。
補聴器外来は火曜日・木曜日の午後です。
めまい外来（峯田医師）は第３火曜日 14:30～15:30 です。

呼吸器センター

心臓血管外科

泌尿器科

廣　瀬

平　井

佐　藤

交替制

̶

̶

廣　瀬

交替制

平　井

佐　藤

̶

̶
初診・再診

婦 

人 

科

産 

科

宇津裕
̶

望　月

̶

千　田

̶

医大医師

医大医師

望　月
̶

宇津正

̶

千　田

千　田

望　月

望　月

宇津裕

̶

̶

̶

̶

宇津裕

̶

宇津裕

千　田

̶

望　月

宇津正

̶

̶

̶

望月（不定期）

̶

̶

̶

初再診／午前

再診／午後

（不妊）／午前

（不妊）／午後

午　前

午　後

̶

̶

近　土

̶

近　土

̶

̶

名　倉

̶

̶

̶

̶

初診・再診

専門外来

佐　藤

交替制

川　路

川　路

交替制

交替制

小　泉

小　泉佐　藤

̶

̶

午前初診

午前再診

片　桐

片　山

片　桐

高　橋

片　山

八　木

片　桐

̶

片　桐

有　賀

̶

̶
午　　前

神　里

山　下

田　畑

齋　藤

̶

̶

神里/佐野

̶

̶

冨　永

̶

西　山

̶

吉　田

̶

石　濱

冨　永

̶

田　畑

脊　髄

佐野/石濱

̶

̶

吉　田

̶

西　山

̶

冨　永

̶

山　下

吉　田

神　里

齋　藤

スポーツ

̶

̶

̶

̶

̶

̶

̶

初　　診

再　診Ⅰ

再　診Ⅱ

再　診Ⅲ

再　診Ⅳ

再　診Ⅴ

専門外来

形成外科

脳卒中科

脳神経外科

整形外科

リハビリテーション科

交替制 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制初　  診

救急外来

認知症疾患医療センター（もの忘れ外来 ）

小谷内 / 長谷川
天　野

小　澤

̶

棚　橋

設　楽

̶

松井 / 角谷
交替制（AM）

横　村

佐　藤

鈴　木

水　野
̶

横　村

赤　堀

松　井

̶

雪　上

̶

̶

天野 / 赤堀
角　谷

長谷川

小谷内

吉　井

̶

̶

佐藤 / 小澤
交替制（AM）

金　田

̶

丹　羽

雪　上

丹　羽

̶

̶

̶

̶

̶

̶

̶

内科初診

再　診Ⅰ

再　診Ⅱ

再　診Ⅲ

外　　科

セ カ ン ド
オ ピ ニ オ ン

内科再診Ⅱ・Ⅲは予約制です。
禁煙外来は予防検診センターにて承ります。
※1 水野医師は月１回（受診前にご確認ください）
※2 肺がんセカンドオピニオン外来 12:00～ 予約制
※3 隔週となります。

※木曜日は予約制です。

※1 9:00～9:30
助産外来 予約制 （月曜日～金曜日 午前のみ）
産科 完全予約制です。 （分娩予約で受診の方は紹介状が必要です）
婦人科・生殖診療科は完全予約制です。

初診は紹介制です。 再診・専門外来は予約制です。

初診当日の手術は、原則行なっておりません。
初診の際はなるべく紹介状をお持ちの上、予約をお取りください。

※再診は予約制です。

初診は紹介状のある方で予約制です。

ペースメーカー外来は第２・４水曜日 13:00～です。（完全予約制）

川 路
松 井

小 堀午 前

初再診 宇津桃
千　田

初診

再診

初再診 初再診

紹介状をお持ちください

人間ドックのご案内

聖隷予防検診センター

開放的な空間でゆったりと受診していただけます
◯１泊２日コース　66,000円　　◯１日コース　41,000円

お申し込みは・・・ 0120-938-375
【受付時間】◆月～金曜日　8：30～17：00

◆土曜日　　　8：30～12：00

（税抜き表示です）

　受診される際に診療所や他の病院の紹介状をお持ちいただきます
と、スムーズに診察を受けることができます。なお、紹介状をお持
ちになられた方は、初診に係る選定療養費（5,400円）をお支払いい
ただく必要はございません。

【紹介状をお持ちの方の予約は地域医療連絡室に】
TEL.053-439-0001  FAX.053-439-0002
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これからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるためにこれからも自分らしく生きるために ～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

～ホスピス（緩和ケア病棟）　
について～

入院費用
　一般病棟と同様、保険診療の対象となります。厚生
労働省より「緩和ケア病棟」の認可を受けているため、
病状にかかわらず負担は定額です。但し、放射線治療
を行う場合は別途費用がかかります。病室は 27 床す
べて個室ですが、個室料は頂いておりません。
　
よくある質問
・ホスピスでは何も治療しないのですか？

　内科的治療は一般的に行っています。輸血やリハビ
リテーション、血液・画像検査なども必要に応じて
行っています。輸液は入院患者さんの約半数に行って
います。
　ホスピスで行っていないことは、人工呼吸や心肺蘇
生、透析、手術、化学療法、血小板輸血などです。

・どのようなスタッフがいますか？
　病棟スタッフは、医師、看護師、看護補助者、事
務、チャプレン（病院付牧師）です。その他にケース
ワーカーや心理カウンセラー、薬剤師、歯科、リハビ
リテーション部、栄養課などの協力を得てチームで患
者さんとご家族を支えています。また、ボランティア
の方々も散歩や買い物・マッサージなど様々なお手伝
いをしています。

・どういう順番で入院になるのですか？
　申し込み順では必ずしもありません。優先される条
件としては、患者さんが希望していること、強い苦痛

同じ病気を抱えている患者さんといっしょにお話してみませんか？
おしゃべり会はみなさんで体験をわかちあい、支えあう会です。
日　時：1 月 26 日（木）13：30～14：30
場　所：聖隷三方原病院　管理棟 2 階　第７会議室
対　象：がん患者さんとご家族

お問い合わせ：よろず相談地域支援室内
　　　　　　　　がん相談支援センター
 　TEL：053-439-9047

おしゃべり会「じゃがいも」

就労に関する相談会

がん相談支援センターからのお知らせ

静岡県社会保険労務士会から派遣された社会保険労務士と
当院の相談員がご相談をお受けいたします。

日　時：2017 年１月 12 日（木） 13:00～17:00
場　所：よろず相談地域支援室
対　象：がん患者さんとご家族

予約制

　当院ホスピスは、わが国で最初のホスピス（緩和
ケア病棟）として 1981 年 11 月に開設し 36 年
目を迎えました。がんにかかり亡くなることはとて
も辛いことです。しかし、残念ながらがんにかかる
人は年々増加しており、日本人の死因で最も多い病
気です。現在、2 人に 1 人ががんにかかり、3 人
に 1 人ががんで亡くなっています。もしも治らな
かった場合に備えて、選択肢の一つとしてホスピス
がどのような場所なのか知って頂きたいと思いま
す。

ホスピス（緩和ケア病棟）とは
　痛みや息苦しさなど身体的な苦痛（つらさ）を取
り除くための治療を行うだけでなく、不眠や不安・
孤独感など精神的な苦痛や経済的・仕事上・家庭内
の問題など社会的な苦痛を軽減し、患者さんやご家
族と共に生命の意義を考えつつ人間らしく尊厳を
もって有意義に生き抜くことができるように援助す
る病棟です。病状の評価を行い適切な治療とケアを
提供して苦痛を和らげると共に、希望を実現できる
ように支援しています。
　
入院対象となるがん患者さんは？
・終末期の患者さん
・在宅療養が苦痛や介護負担で困難になった患者

さん（短期入院のみ）

ボランティア募集

があること、予測される生命予後が厳しいこと、
社会的弱者であることなどで、それらを総合的に
評価しています。現在、入院までの期間は約
1 ヶ月です。

・本人（患者さん ) に伝えていないと入院できませ
んか？
　患者さんが病名や病状を理解している場合は、
入院までにご本人への説明と了承が必要です。し
かし、意思決定が困難な場合はご家族の了承だけ
でも構いません。

・24 時間の付き添いは必要でしょうか？
　必ずしも付き添う必要はありません。但し、病
状によっては付き添いのご協力をお願いしていま
す。

　
入院相談　　　
　入院をお考えの方は、毎週火曜日のホスピス外
来を受診して頂きます。外来は予約制ですので事
前に外来予約をし、ご本人もしくはご家族の方が、
現在の主治医の紹介状を持ってお越し下さい。な
お、ホスピスに関するお問
い合わせは

「よろず相談地域支援室内　
浜松がんサポートセンター

（053-439-9047 直通）」
が窓口となります。
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専門外来は予約制です。

月・水・金曜日は手術日のため午前中のみの診療となります。
※再診・専門外来は予約制です。学童外来は火曜日 15:00～16:00 です。
補聴器外来は火曜日・木曜日の午後です。
めまい外来（峯田医師）は第３火曜日 14:30～15:30 です。
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内科初診

再　診Ⅰ

再　診Ⅱ

再　診Ⅲ

外　　科

セ カ ン ド
オ ピ ニ オ ン

内科再診Ⅱ・Ⅲは予約制です。
禁煙外来は予防検診センターにて承ります。
※1 水野医師は月１回（受診前にご確認ください）
※2 肺がんセカンドオピニオン外来 12:00～ 予約制
※3 隔週となります。

※木曜日は予約制です。

※1 9:00～9:30
助産外来 予約制 （月曜日～金曜日 午前のみ）
産科 完全予約制です。 （分娩予約で受診の方は紹介状が必要です）
婦人科・生殖診療科は完全予約制です。

初診は紹介制です。 再診・専門外来は予約制です。

初診当日の手術は、原則行なっておりません。
初診の際はなるべく紹介状をお持ちの上、予約をお取りください。

※再診は予約制です。

初診は紹介状のある方で予約制です。

ペースメーカー外来は第２・４水曜日 13:00～です。（完全予約制）

川 路
松 井

小 堀午 前

初再診 宇津桃
千　田

初診

再診

初再診 初再診

紹介状をお持ちください

人間ドックのご案内

聖隷予防検診センター

開放的な空間でゆったりと受診していただけます
◯１泊２日コース　66,000円　　◯１日コース　41,000円

お申し込みは・・・ 0120-938-375
【受付時間】◆月～金曜日　8：30～17：00

◆土曜日　　　8：30～12：00

（税抜き表示です）

　受診される際に診療所や他の病院の紹介状をお持ちいただきます
と、スムーズに診察を受けることができます。なお、紹介状をお持
ちになられた方は、初診に係る選定療養費（5,400円）をお支払いい
ただく必要はございません。

【紹介状をお持ちの方の予約は地域医療連絡室に】
TEL.053-439-0001  FAX.053-439-0002
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