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ご予約・お問い合わせ 地域医療連携室までご連絡ください
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タイトルの「MIKATA」とは、三方原の三方、利用者の皆様の味方、いろいろな角度からの見方の意味を込めました。
地域医療連携室より地域の皆様へ最新情報をお伝えします。

【新規治療のご案内】
2026年10月より「低侵襲 脊椎内視鏡手術」を開始いたします

整形外科は、円滑に診察できるよう「紹介予約･事前予約」を推奨しております。

患者さんへ、より専門性の高い診断・治療を提供させていただくため、各疾患の専門医の担当外来日をご案

内いたします。

事前予約・当日受診のご相談は、地域医療連携室へお問い合わせください。

＊骨折や靱帯損傷などの外傷や緊急性のある脊椎疾患（麻痺、膀胱直腸障害を伴う）などは別途ご相談ください。

徳島大学（1995年）

整形外科 部長
冨永 亨

（とみなが とおる）

■専門領域

関節外科
脊椎外科

スポーツ整形

当科では2026年10月より、患者様の身体的負担を大幅に低減する
「脊椎内視鏡手術」を開始いたします。 対象は腰椎椎間板ヘルニ
アや腰部脊柱管狭窄症等により、下肢痛やしびれ、間欠跛行を呈す
る症例です。
本術式は皮膚切開が小さく、傍脊柱筋や骨組織への侵襲を最小限に
留めるため、術後疼痛が非常に少ない点が特徴です。術後翌日から
の早期離床が可能で、在院日数を従来法より1週間程度短縮できる
など、現役世代から高齢層まで早期の社会復帰に大きく寄与いたし
ます。

整形一般 整形一般 整形一般 月 火 水 木 金

脊椎 ○ ○ ○ ○

膝関節 ○ ○ ○ ○

股関節 ○ ○

手外科 ○ ○ ○

肩関節 ○

*小児整形 ○

*スポーツ整形 ○

関節外科 手外科 脊椎､膝(人工関節) 手外科､脊椎 四肢外傷治療科､
関節外科

脊椎

医長 髙橋 伸弥
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（むらお ひろき）

京都大学
(2002年)

医長 田中 達也
（たなか たつや）

愛知医科大学
(2006年)

医長 松岡 将之
(まつおか まさゆき)

岡山大学
(2005年)

齋藤 冴佳
（さいとう さやか）
東北医科薬科大学
(2024年)

医長 尾藤 博信
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関西医科大学
(2009年)
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関西医科大学
(2024年)

田宮 琴仁
（たみや ことみ）
東京女子医科大学
(2023年)

山﨑 夏江
（やまさき なつえ）

※小児整形

神里 晋
（かみさと すすむ）

整形一般 非常勤医師 非常勤医師

*専門外来開設：小児整形外科／スポーツ整形

三田村 昇吾
(みたむら しょうご)

福井大学
(2018年)

服部 健人
(はっとり けんと)

北海道大学
(2021年)

高度な技術を要する術式であるため、十分なトレーニングを積んだ専門医が、病態や全身状態を精査
し安全を最優先に治療方針を検討します。 先生方の日常診療において、低侵襲治療をご希望の患者様
や、脊椎症状でお困りの方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介・ご相談いただけますと幸いです。

ご紹介について
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