
2021年3月1日発行／発行者　伊藤　孝2021年3月1日発行／発行者　伊藤　孝

2021
Mar.

No.217

〒410-8555  沼 津市本字松下七反田 902 -6
FAX.055 - 952 - 1001
TEL. 055 - 952 - 1000

http://www.seirei.or.jp/numazu-hp/

3

■せいれいさんぽ㉑
眼科のご紹介

■知ってなるほど!! 医療用語
インフォームド・コンセントってなに？
セカンドオピニオンってなに？

■お知らせ
自動再来受付機の利用方法
面会禁止
せいれい通信アンケート調査

■外来担当医一覧表
眼科　池原医師
専門：眼科一般

日本眼科学会 眼科専門医

知ってなるほど!!

医療のまめ知識

インフォームド・コンセント（通称：IC）とは、医師が
患者さんに対して治療を開始する前に、これから始め
る治療内容について、「なぜこの治療が必要なのか」「ど
のくらいの期間がか
かるのか」「この治療
をする ことによる効
果はどういったもの
か」「治療にかかる費
用」等をわかりやすく
「説明」し、その上で患
者から「同意」を得る
ことを意味します。

眼  科眼  科

インフォームド・コンセントってなに？

裏面「外来医師担当表」をご参照ください。外来担当日

年齢とともに目がかすんだり、
ぼやけたりする場合は、加齢性
白内障のサインかもしれません。

今回は、加齢性白内障について解説をいたします。
加齢性白内障とは、水晶体が年齢とともに白く濁り、視力
が低下する疾患です。
主に視界が全体的にかすむ、ぼやける、光をまぶしく感じ
るなどの症状がおきます。
診断方法は、視力検査や光の屈折を検査する屈折検査、水
晶体の濁りを検査する顕微鏡検査などを行います。主な治
療方法は、眼内に人工のレンズを挿入する白内障手術とな
り、日帰りや短期入院で行うことが可能です。
気になる症状があるかたは、症状が悪化する前に、医療機
関への受診をおすすめいたします。

※眼瞼下垂につき
ましては、形成外
科と連携して、診
療を行っており
ます。

OCT（光干渉断層計）という測定
器を用いて、眼底（眼の奥）に存
在する網膜や視神経の断層撮影
をすることにより、網膜や神経線
維の厚さ、視神経の形状解析が
可能となります。緑内障、糖尿病
網膜症、黄斑変性・浮腫、等の診
断、経過観察に有用となります。

動的視野計、静的視野
計を用いて視野（見え
る範囲）を測定いたし
ます。緑内障、脳疾患、
眼底疾患等では、視野
異常を来す場合があ
り、診断・経過観察に
有用となります。

PICK UPセカンドオピニオンとは、よりよ
い決定をするために、もう一人の
人から聴取する意見を意味します。
医療の分野では、一人の医師の意
見のみで決定せず、別の医師の意
見も聞き、患者さんが治療法など
を決定することを意味します。
費用につきましては、保険対象外
のため、「全額自費」となります。
ご希望の際は、ご注意ください。

セカンドオピニオンってなに？

丁寧でわかりやすい診療を目指して
「患者さんにわかりやすい説明の提供をする事」という理念の
もと診療にあたっております。初診患者さんには、現在自覚し
ている異常に関して、患者さんの分かる言葉で説明し、再診患
者さんには、前回の病状との違いや長期的な治療見込みに関し
て、出来得る限り時間をかけて、説明を行うことを心がけていま
す。診療につきましては、白内障や緑内障などの疾患を中心に、
検査・診断・治療までを一貫して行っております。

診療内容・特色

●白内障
●網膜硝子体疾患
●緑内障
●翼状片
●眼瞼下垂
●その他眼科疾患

主な対象疾患 さまざまな検査機器

屈折検査 視野検査

①入院中に必要な物品の受け渡しについて

上記の対応とさせていただきます。

文 責　聖隷沼津病院 広報委員会

サービス向上委員会

依　頼　事　項

面 会 禁 止 中

患者満足度調査への
ご協力ありがとうございました。

informationお 知 ら せ

②病院依頼による来棟時の院内感染対策のご協力
　について

＋

結果報告

調査期間

上記の徹底をお願いいたします。

アンケート調査について

2021せいれい通信
アンケート調査開始のお知らせ

外 来：
入 院：

病状説明・手術時の待機など、病院依頼による
来棟以外は面会をお断りさせていただいております。

この度は、下記のとおり実施いたしました、
2020年度「患者満足度調査」にご協力いただ
きありがとうございました。

2020年  9月  7日 ～   9月11日
2020年  9月24日 ～ 11月25日

集計結果を当院ホームページに掲載いた
しましたので、ご覧いただけます。

・時 間：
・場 所：

原則13時～18時
聖隷沼津病院 A棟1階 総合受付

・マスク着用　・手指消毒

目 的：

期 間：

方 法：

より良い情報提供をす
るため、掲載内容につい
て、皆様のご意見を参考
にさせていただきます。
2021年1月1日～

2021年3月31日
QRコード読み込みに
よるネット回答

アンケート調査の
協力を

お願いいたします。
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