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2023年5月1日より、下記項目について料金を改定しました。

当院は200床以上の医療機関のため、医療機関の機能・
役割の観点から紹介状を持参されずにご受診される場合は、
初診時に保険診療の自己負担とは別に選定療養費（特定
初診料）の定額負担をいただいております。

一部の書類について、作成等にかかる作業項目の増加に
伴い、料金を改定いたします。
ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。
なお、ご不明な点につきましては、病院Ａ棟１階総合受付
までお問い合わせください。

初診時の選定療養費（特定初診料）の料金改定1

自費項目の料金改定2

料金改定のお知らせ

【 5 月 1 日より】 2,200円（税込）
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裏面「外来医師担当表」をご参照ください。外来担当日

診療内容・特色

スタッフ紹介
部　長　　　山口 万枝
医　長　　　田中 里枝
歯科衛生士　小山 清実
歯科衛生士　柿田 知子
歯科衛生士　野秋 和美

歯科口腔外科は、一般歯科治療（齲蝕治療や歯槽膿漏治療）で
は治療が難しい疾患の診療を行っています。
血液サラサラの薬を内服中で出血しやすい方の抜歯や、口腔粘
膜や顎骨内のできものの切除、摘出を行っています。また、転
倒・打撲などによる、口腔内の傷や、顎骨骨折、歯の脱臼など
も治療します。
最近では、骨粗鬆症の治療薬を内服中、歯槽膿漏や抜歯後の骨
髄炎を起こすことがあり（骨吸収抑制薬関連顎骨壊死）、洗浄
などの保存的治療を行うことが増えてきました。

うしょく し  そうのうろう

「噛んで食べることは認知症・
抑うつの予防になります」

近年、咀嚼（噛んで食べること）と学習・記憶の関係がク
ローズアップされています。
歯の喪失により、学習や記憶などが障害されるという報告
や、認知症の発生に関与するという報告もあります。また、
歯の喪失はアルツハイマー病の危険因子の一つであるとも
言われており、歯を失うと認知症のリスクが最大1.9倍に
なるという報告もあります。
幼少期における咀嚼は、学習に重要であるだけでなく、噛
むことによって脳内のセロトニンやドーパミン（幸せホル
モン）を増やすことが、抑うつの抑制に有効であるようで
す。また、65歳以上の約1万4000人を歯や口の健康と精
神的な健康の関係を調べた研究では、「半年前に比べて硬
い物が食べにくくなったと感じている人」は「そうでない人」
に比べて気分が落ち込むなどの抑うつの状態になるリスク

が1.24倍高いという結果がでています。
生涯にわたって、おいしく食事をする
という咀嚼機能を保つことは、体の健康
にも精神的な健康にも重要であるとい
えます。
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特定健診・がん検診のご案内
期 間：6月12日（月）～10月31日（火）

沼津市・裾野市・長泉町・清水町に
お住まいの方へ

6月12日（月）より【特定健康診査・各種がん検診】が
始まります。
聖隷沼津健康診断センターでは完全予約制にて実施
いたします。
ご予約の際は各市町より送付されます『受診券』を
お手元にご用意のうえ、下記までお電話、もしくは
聖隷沼津健康診断センター受付までお越し下さい。

●対　象

沼津市・裾野市・長泉町・清水町に
お住まいの方

●申し込み

完 全 予 約 制

●電　話
聖隷沼津健康診断センター

●予約受付

TEL：055-962-9882

月～金曜日

8：30～17：00
土 曜日

8：30～12：15
※詳細につきましては、
　各市町のHPをご確認ください。

（お電話もしくは当センター受付にてご予約）

ガイダンス「No.2」

歯科口腔外科

マイナンバーカード
保険証確認のご案内

当院では、マイナンバーカード
を利用して毎月の保険証確認が
できます。
顔認証付きカードリーダーを総
合受付右端に設置しております
ので、是非ご活用ください！

＊初診の患者さんは、受付で保険証の確認をさせていただきます。
＊当院は、薬剤情報・特定健診情報の取得は、未対応となって
おります。

①マイナンバーカードをカードリーダーに置く
②顔認証またはマイナンバーカードのパスワードを入力
　（保険証連携をしていない場合は、その場で手続き可能です）
③オンラインで医療保険資格を確認

保険証確認の受付手順


