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せいれい通信
聖隷沼津健康診断センター

からのお知らせ
お 知 ら せ information

特定健診・がん検診のご案内
期 間：6月9日（月）～10月31日（金）

沼津市・裾野市・長泉町・清水町に
お住まいの方へ

予約を受け付けています
ご予約の際は各市町より届いている『受診券』をお
手元にご用意のうえ、下記までお電話、もしくは聖
隷沼津健康診断センター受付までお越しください。

【感染対策のお願い】
ご自身やご家族に発熱や風邪の症状がみられる方は、
ご来場をお控えください。

●対　象

沼津市・裾野市・長泉町・清水町に
お住まいの方

●申し込み

完 全 予 約 制

●電　話
聖隷沼津健康診断センター
TEL：055-962-9882

（お電話もしくは当センター受付にてご予約）

ガイダンスにそって2を押してください。

●予約受付

月～金曜日

8：30～17：00
土 曜日

8：30～12：15
※詳細につきましては
　各市町のHPをご確認ください。

主 催：一般財団法人 聖隷沼津病院
後 援：沼津社会福祉協議会 千本包括支援センター 

大腸肛門外科
佐藤 太一医師

聖隷沼津病院
知って な る ほ ど！
公 開 講 座

日時 9月17日（水）11時～（受付10時45分）・

・

場所 沼津市第二地区センター
沼津市本字千本1910-219

定員 各日先着50名
※参加無料・申込不要

女性のがん死亡率NO1!?
「大腸癌」ってどんな病気？

10月15日（水）11時～（受付10時45分）
ハズかしい？イタい？
「肛門疾患」について、おしりになりませんか？

せいれ
い

さんぽ
新しい命と女性の健やかな日々を応援
B4病棟は産婦人科とNICU（新生児集中治療室）の病棟
です。
妊婦さんや全ての年代の女性、そしてそのご家族を
サポートします。

家族で迎える出産
～お母さんと赤ちゃんの「安心」を第一に～
当院では新しい命の誕生を喜び合えるよう、パートナー
の立ち会い分娩を推奨しています。
また、お母さんと赤ちゃんが一緒に過ごす時間を大切に
したいという思いから、出産後に同
じ部屋で過ごす母子同室をお勧め
しています。出産後も経験豊かな
助産師が一人ひとりに合った丁寧な
サポートを行っています。

～万が一に備える安心のNICU～
B4病棟には万が一に備えた6床のNICUがあり、小さな
命をしっかり守ります。誕生後すぐに治療が必要にな
っても小児科医と連携し、専門的なケアをお届けでき
る体制を整えています。医療的な理由で一時的にお母
さんと赤ちゃんが離れて過ごすことになっても、ふれ
あいの時間がもてるよう寄り添いサポートします。

助産師は病棟だけでなく外来でも活動しています。
保健指導や母親学級、産後健診、母乳外来などを通し
て、お母さんと赤ちゃん、そのご家族に関わらせてい
ただいています。
助産外来では、妊娠26週頃に助産師が妊婦健診を行い
ます。エコーで赤ちゃんの様子を見ながら、妊娠中～
産後のことまで、ゆっくり
お話できる機会となっていま
す。
気になることやお悩みがあ
れば、お気軽に助産師へお
尋ねください。
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助産外来・保健指導 etc

B4病棟ってどんな病棟？

■せいれいさんぽ54
　「B4病棟」
■聖隷沼津健康診断センターからの
　お知らせ
　特定健診・がん検診のご案内　
■お知らせ
　知ってなるほど！公開講座
■外来担当一覧表 B4病棟


