
2020 2021 2022 2023 2024

1 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

2 42.9% 44.2% 46.4% 46.0% 72.5%

胃 ― ― 59.7% 55.7% 54.4%

大腸 ― ― 73.6% 73.8% 72.7%

肺 ― ― 96.7% 96.3% 95.4%

子宮 ― ― 55.4% 80.6% 77.5%

乳 ― ― 44.1% 64.2% 67.1%

胃 ― ― 100.0% 100.0% 75.0%

大腸 ― ― 71.4% 70.6% 50.0%

肺 ― ― 50.0% 50.0% 85.7%

子宮 ― ― 100.0% 100.0% 100.0%

乳 ― ― 85.7% 100.0% 63.3%

5 91.7% 91.7% 78.3% 87.2% 95.7%

6 15.9% 17.1% 19.7% 17.2% 14.6%

7 81.4% 78.7% 86.5% 99.0% 76.9%

8 ― 78.7% 86.5% 90.0% 100.0%

9 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

10 ― ― 26.7% 25.0% 78.6%

11 ― ― ― ― 84.0%

12 70.0% 68.4% 68.6% 66.3% 68.0%

13 13.9% 12.3% 13.3% 11.9% 12.1%

14 17.7% 23.5% 24.0% 21.5% 23.7%

15 55.2% 56.1% 57.4% 54.4% 59.3%

16 14.7% 7.2% 16.9% 15.5% 14.7%

17 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

18 0.0% 0.0% 0.1% 0.3% 0.0%

19 1.3% 0.0% 0.1% 0.8% 0.0%

20 10.2% 5.3% 5.6% 7.7% 7.9%

21 92.1% 88.6% 92.1% 92.3% 96.4%

22 86.8% 74.3% 73.7% 65.4% 74.5%

糖尿病管理不良者率

高血圧者率

高血圧のうち治療中率

高血圧のうち治療中コントロールされている率

睡眠が十分とれている人の割合

飲酒習慣者率

血圧リスク者率

血糖リスクと考えられる人の割合

特定保健指導実施率

女性の健康課題に関するセミナーの参加率

適正体重維持者率

喫煙率

運動習慣者比率

ストレスチェック受検率

高ストレス者比率

人間ドック受診率

人間ドック当日保健指導実施率

特定健康診査実施率

3

4

定期健康診断受診率

定期健康診断精密検査受診率

がん検診受診率

がん検診精密検査受診率



23 ― ― ― ― 3.57

24 ¥187,000 ¥186,000 ¥225,000 ¥203,000 ¥223,000

25 ¥11,000 ¥10,511 ¥9,105 ¥9,146 ¥9,146

26 155時間 153時間 165時間 148時間 167時間

27 10時間 10時間 10時間 10時間 11時間

28 89.9% 54.0% 50.6% 53.8% 87.8%

29 16.2日 15.0日 15.6日 15.3日 15.8日

30 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

31 11.1年 12.1年 12.5年 12.5年 13.2年

32 5.80% 5.90% 7.89% 8.75% 5.85%

33 ― 49.6 49.8 50.7 50.3

34 ― 48.0 48.5 49.4 75.8%

35 ― 555 502 565 624

36 ― 84.6% 78.3% 87.2% 95.7%

37 ― ― 4.6 2.8 2.8

38 ― ― 1.4 1.0 0.2

39 ― ― 3.2 1.8 2.6

40 1.95 0.00 0.00 0.00 1.96

41 0.09 0.18 0.29 0.06 0.03

42 0件 0件 0件 0件 0件

ひとりあたりの医療費

ヘルスリテラシー（CCHL尺度5項目で測定）

ひとりあたりの医療費保健事業費　

平均月間総労働時間

平均月間所定外労働時間

平均年次有給休暇取得率

平均年次有給休暇取得日数

労働災害（死亡）件数

生理休暇取得率

プレゼンティーズム

2023まで職員アンケートによる独自の32項目で評価

2024からSPQ東大1項目版で評価 　最大発揮量100％

アブセンティーズム

（傷病休職制度の利用日数の全従業員の平均）

メンタルによるアブセンティーズム

（傷病休職制度の利用日数の全従業員の平均）

メンタル以外によるアブセンティーズム

（傷病休職制度の利用日数の全従業員の平均）

回答率（№33.34）

度数率

強度率

平均勤続年数

離職率

ワークエンゲイジメント　偏差値

（ストレスチェック80項目で測定）

測定人数（№33.34）


