
あゆみだより

                    

自分の体を大切に 

 

天候不良の影響のためか、夕方からの暑さや明るさが夏の終わりを感じさせますね。まだまだ暑い日は続き

ますが、秋にかけてしばらくは日中と夕方の気温の差から体調不良を起こすことが多くありますので、小さい

子どもたちは登園時元気でも体調急変することが予想されます。頭を抱える時期ですね。 

保育園では、2 か月間、身体いっぱい使って楽しんだプール遊びが終了しました。ひばり組つくし組の保護

者の方は保育参加会でプール遊びを体験していただけたかと思います。プール遊びでは、全身で水に触れ、ひ

んやりとした感触やもぐったり浮いたりする浮力を感じるなど、さまざまな感覚を体験できます。クラスにも

よりますが、「友だちや保育者と一緒に水に親しみながら遊ぶ」「楽しさだけでなく、危険を学び水遊びのル

ールを理解する」ことなどのねらいがあります。様々な体験が子どもたちの一つ一つの成長につながっていま

す。この経験が次の活動（あおぞらひろば）で活かされたり、広がっていったりします。子どもたちは、ただ

単に保育園で遊んでいるのではなく、遊びや生活を通して、体を動かす楽しさを味わいながら、保育者のかか

わりのもと、自分の体を大切にしようとする気持ちが育って欲しいと思います。 

9 月は引き渡し訓練から始まりました。今年度は、園庭への避難に迎えに行く流れでしたがいかがだったで

しょうか。年々、自然災害の被害が大きく悲しいニュースを聞くことが増えてきました。今日の訓練をきっか

けに、避難の方法や必要な物等について家族で話し合う時を持てれば良いですね。       小南 律子 

 

 

ぶどうの枝として 

 

「わたしはぶどうの木、あなたがたはその枝である。人がわたしにつながっており、わたしもそ

の人につながっていれば、その人は豊かに実を結ぶ。わたしを離れては、あなたがたは何もでき

ないからである。」（ヨハネ１５：５）              宝塚栄光教会牧師 岩間 洋 

 

イエス様は、ご自分のことをいろいろな物にたとえられました。そのうちの一つが、「ぶどうの木」

です。教会の猫の額ぐらいの庭に、ぶどうの木が植わっています。枝の先には見事な実が成ってい

て、鳥が取っていかないように袋が掛けられており、収穫を待っています。ぶどうの枝と言っても、

蔓（つる）のような細いものです。ぶどうの枝は、観賞用にも建築材料にもなりません。ぶどうの枝の使

命は、実を結ぶことだけです。ぶどうの枝が実を結ぶための条件は、ぶどうの木、すなわち幹にしっ

かりと繋がっていることです。当然のことですが、ぶどうの枝が幹から離れていたら、実を結ぶこと

はできません。 

同じように、私たちは、イエス様というぶどうの木にしっかり繋がっていなければ、神様に喜ばれ

る歩みをなすことはできません。イエス様に繋がるとは、イエス様を信じる、イエス様に信頼すると

いうことです。結実のある豊かな人生を送ろうとして自分で頑張るのではなく、イエス様にすべてを

お任せするのです。そこから、結実のある豊かな人生が開かれていきます。 
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9 月の行事より 

 ＊2 日(月) 防災の日 引き渡し訓練 

 9 月 2 日は「防災の日」。 

この機会に防災の大切さを子どもたちに知ってもらえたら、と思います。 

引き渡し訓練にご参加いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

 

10 月の行事より 

＊5 日(土)  あおぞらひろば（すみれ・つくし・めだか・ひばりぐみ） 

今年度もこどもひろばを使用してのあおぞらひろばになる予定ですが、子どもたちの成長や頑張っている

姿をご覧いただきたいと思っています。詳細は、後日コドモンにて配信しますのでご確認ください。 

＜たんぽぽ、ひまわりぐみの保護者の方へ＞  

一人でも多くの職員が参加して、盛り上げたいと思っています。 

当日の土曜日は家庭保育のご協力をお願いいたします。 

 

＊17 日(木) 14:30～内科健診（全員） 

 お休みをされた場合は、ご家庭より後日個別受診になります。なるべくお休みのないようにご協力お願いい

たします。 

 

 

お知らせ 

 ＊夏季協力保育にご協力いただき、ありがとうございました。 

子どもたちの元気いっぱいの表情を見ていると、各ご家庭で楽しく過ごされたことが伝わってきました。 

まだ暑い日が続きますが、体調を考慮しながら、元気に過ごしていきたいですね。 

  

 ＊9/7(土)は、宝塚３園・淡路夢舞台（同事業団）のあゆみ合同研修を行いました。 

お仕事の調整をしていただいた方々感謝いたします。ありがとうございました。 

この学びを、子どもたちのために保育の中で活かしていきたいと思っています。 

 

 

お願い 

＊インターフォンについて 

・インターフォンの接触が悪く、ご迷惑をおかけした日もあり申し訳ありませんでした。 

朝（7:00～8:30）のインターフォンは保育室でとるため接触が悪く応答できないときがあります。 

応答に時間を要する場合は、お手数ですが園に電話（85-4854）をしていただけるとスムーズに対応で

きるかと思いますのでお願いします。 

・送迎の際、自動ドアが開いていても続けて入らず、インターフォンの前で必ず名前と ID カードを提示し

てからお入りください。（不審者対策のため） 

 

 


