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まだまだ日中の陽ざしに暑さを感じますが、陽が落ちるのが随分と早くなってきました。今年の十五夜（中

秋の名月）は 9 月 29 日と、少し遅めな感じがしますね。夜、涼しくなった風をかんじながら、お団子を食べ、

月を愛でたりしたいものです。親子でお団子のクッキングをしても楽しいでしょうね。秋の七草をご存知です

か。「萩（ハギ）、薄（ススキ）、桔梗（キキョウ）、撫子（ナデシコ）、葛（クズ）、藤袴（フジバカマ）、女郎花

（オミナエシ）」です。春の七草と違い、秋の七草は目で見て楽しみます。秋の七草に出会いに、散歩やハイキ

ングにも行きたい所ですね。この夏、あまりの猛暑だったので、室内で過ごすことが多かったのではないでし

ょうか。気持ちの良い気候になり、外でも活動的に過ごせそうですね。心も身体も喜ぶような、実りの秋とな

るといいなと思います。 

 

 

 

 

＊変更のある場合は HP でお知らせします。 

エンゼル 

聖隷こども園ひかりの子親子ひろば 

親子ひろば  10:00～11:00 

予約制（詳しくは裏面） 

10 月の予定 

10 月 4 日(水)ふれあい遊び 

11 日(水)誕生会 

18 日(水)ふれあい遊び 

25 日(水)ハロウィン製作 

11 月の予定 

11 月   1 日(水)ふれあい遊び 

   15 日(水)誕生会 

   22 日(水)ふれあい遊び 

   29 日(水)クリマス製作 

 

＊11 月 8 日のひろばは、園内行事の為お休み

です。 

 

 

エンジェルリトミック 10:30～11:30 

予約制(詳しくは裏面)  

10 月 21 日（土） 

11 月 18 日（土） 

「芳川礼子先生による親子リトミック」です。 

ハンディのあるお子さんとそのご家族が対象と

なります。素敵なピアノの音に合わせて身体を

動かして楽しみましょう。 

 

園庭開放（平日月～土）10:00～12:00 

園庭で外遊びが出来ます。 

雨天時はお休みです。 

お子さんから目を離さないようお願いします。 

＊園の玄関から入り、ファイルに記入をお願い

します。 
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◎予約方法   親子ひろば   エンジェルリトミック  

電話予約（053）421-6822 

受付 平日 月～金 9:30～14:00（時間内にお願いします） 

 ・各回 10 組の家庭の予約を受け付けています。 

・複数の日程を予約できます。 

 ・エンジェルリトミックについては、基本、「対象児と保護者 1 名の参加」とさせて頂きます。ご兄弟を連れ

て参加されたい場合は、ご相談ください。 

◎持ち物 

  水筒・帽子・きがえやオムツなど必要な物をお持ちください。 

 

◎お願い 

・体調不良や風邪症状の見られる方は、ご利用をお控えください。 

・マスクの着用は個人の判断に委ねますが、感染から自身を守るための対策として、また、会話を行う場合

はマスクの着用を推奨します。 

・感染症に罹患した場合は、指定された待機期間終了後、体調が良いことを確認してから、ご利用ください。 

 

 

 

 

８・９月のひろばより 

 夏の間は主にビニールプールやベビーバスでの水遊びを楽しんできました。2 回ほどプールサイドで指えのぐ

遊びを行いました。机の上にえのぐを出し、指を使って描きます。初めは「何だろう？」と見ていた子もお母

さんがするのを真似て、「ツンツン」「グルグル～」とたくさん描きだしました。指先を使って熱中して遊ぶこ

とは、集中力も高まりますね。楽しくなってきておなかにも色をつけている子もいましたよ。プールサイドな

のですぐに洗い流せるのも便利で、お母さんからは、夏ならではの遊びが体験できたと喜ぶ声もきかれました。 

 

  
 

  

 

  

 

ご来園の際は園の東側駐車場の向

かいにある「保護者用駐車場」を

ご利用下さい。また駐車場ではお

子さんから目を離さないようお願

いします。 


