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まだまだ残暑厳しい日々が続いていますが、朝夕のかぜの涼しさに秋を感じますね。今年は 4 年に１度のオ

リンピックならぬ、ひかりの子での『ヒカリンピック』が開催され、子どもたちは、いろんな競技を楽しみま

した。どんなことをするのか私も楽しみだったのですが、保育士たちのアイデアで、子どもに合った競技のや

り方を工夫していて、面白いなと感心しました。卓球では発泡トレーでそれぞれの個性がひかるマイラケット

を製作し、ゲームしました。サーフィンではブルーシートで波係が懸命に手動で波を作り、その上で新聞ボー

ドに乗って、小さくなっていく新聞の上でバランスをとる波乗りゲームでした。バレーボールやサッカー、ハ

ンドボール、体操もそれぞれに遊びの楽しさがありましたよ。 

皆さんもいろいろなことを楽しみ、実りの秋となりますように。 

 

 

                           

エンゼル 

聖隷こども園ひかりの子親子ひろば 

親子ひろば 10:00～11:30 

予約制（詳しくは裏面） 

10 月の予定 

 10 月 ２日（水）どんぐりを使った製作 

     ９日（水）ふれあい遊び 

    16 日（水）誕生会 

23 日（水）ふれあい遊び 

30 日（水）ハロウィンの製作 

11 月の予定 

11 月 ６日（水）ふれあい遊び 

    20 日（水）誕生会 

    27 日（水）ふれあい遊び 

 

＊11 月 13 日（水）のひろばは園内行事のため、

お休みとさせて頂きます。 

エンジェルリトミック 10:30～11:30 

予約制(詳しくは裏面)  

10 月 19 日（土） 

11 月 16 日（土） 

「芳川礼子先生による親子リトミック」です。 

ハンディのあるお子さんや、発達がゆっくりだ

ったり、気になるお子さんとそのご家族が対象

となります。素敵なピアノの音に合わせて身体

を動かして楽しみましょう。 

園庭開放（平日 月～金）10:00～12:00 

＊土曜日については、園の行事が増え、重なる

日も多くなりましたので、取りやめとさせて頂き

ます。平日のみのご利用となりますが、今後とも

是非遊びに来てください。 

 

＊園の玄関から入り、ファイルに記入をしてか

ら園庭の方へとお願いします。 
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◎予約方法   親子ひろば   エンジェルリトミック  

電話予約（053）421-6822 

受付 平日 月～金曜日に電話で申し込んでください。 

 ・各回 10 組の家庭の予約を受け付けています。 

・複数の日程を予約できます。 

 ・エンジェルリトミックは、ご兄弟を連れての参加も可能です。 

◎持ち物 

  水筒・帽子・きがえやオムツなど必要な物をお持ちください。 

◎お願い 

・体調不良や風邪症状の見られる方は、ご利用をお控えください。 

・マスクの着用は個人の判断に委ねますが、園内の感染状況によりお勧めする場合がありますので、ご了承 

下さい。 

・感染症に罹患した場合は、指定された待機期間終了後、体調が良いことを確認してから、ご利用ください。 

 

 

 

 

 

８・９月のひろばより 

 ひろばでは、今年度も屋根のあるテラスにあるプールで、水遊びを楽しみました。初めは足だけつけてチャ

プチャプと水に親しみ、安心してから体も入って遊び始めます。もちろん最初から気持ち良さそうにジャブジ

ャブ水しぶきを立てて遊んでいる子もいましたよ。赤ちゃんは、ベビーバス、少し大きい子は、お友だちと一

緒にビニールプールに入ったので、同じオモチャを同じように使ってみたりと、お互い良い刺激となったよう

ですよ。背中にバケツの水をかけてあげると、「やって、やって」とあちこちでリクエストがあがりました。子

どもたちが水に慣れ、水遊びは楽しいものだと記憶に残ってくれると嬉しいです。 

 

 

  
 

  

 

  

 

ご来園の際は園の東側駐車場の向

かいにある「保護者用駐車場」を

ご利用下さい。駐車場ではお子さ

んから目を離さないようお願いし

ます。また混みあう時もあります

のでご了承下さい。 


