
　　◎乾布摩擦が始まります!!◎ 日 曜日 行　　事

　　　毎年恒例の乾布摩擦を行います。朝9：00より園庭また 避難訓練

　　　　　  園長　吉山　春香 　　　は室内にてマラソン、乾布摩擦、体操をします。寒さに めろん組：祖父母交流

　　　負けない身体つくりを子どもたちと一緒に取り組みます。 体操教室①

　　　乾布摩擦のタオルは各自準備となります。準備がまだの ぶどう組：祖父母交流

　　　方は、各クラスより連絡があります。対応をよろしくお ばなな組：祖父母交流

　　　願いします。お友だちと一緒に取り組めるよう、9時ま 11 月 奄美高校生交流会：ぶ

　　　でに登園しましょう。 12 火 めろん親子で遊ぼう

　　◎保育園隣の県病院職員駐車場について◎ 13 水 リーダー陶芸

　　　昨年まで、行事の度に保育園隣にある県病院職員駐車場 15 金 七五三おたのしみ会

　　　をお借りしていましたが、今年度からは平日の駐車は固 16 土 のびのび親子教室

　　　く断られています。土曜日に関しては事前申請にて許可 18 月 奄美高校生交流会：め

　　　をもらい止めさせて頂いています。祖父母交流会の際は 22 金 体操教室②

　　　保育園の駐車場をご利用下さい。 23 土 保育まつり

　　◎11月22日（金）早めのお迎え依頼◎ 25 月 お話会16：00～

　　　保育まつり前日の準備がある為、可能な方は16：00の 27 水 ぶどう組親子で遊ぼう

　　　お迎えにご協力をお願い致します。 さ・い・も生活発表会

　　◎11月25日（月）16：00～おはなし会◎ お弁当の日

　　　福岡より「おはなしの森」のメンバーが来島し、

　　　子どもたちのために読み聞かせや素話などをしていた 日 曜日 　　　行　　事

　　　だきます。お迎えの時間をずらして頂けると幸いです。 3 火 総合避難訓練

　　　保護者の方も一緒に読み聞かせに参加しませんか？ 5 木 体操教室①

　　　参加希望の方は、クラス担任までお知らせください。 2Fクラス生活発表会

　　◎さくらんぼ組・いちご組・もも組生活発表会◎ お弁当の日

　　　日時：11月30日（土）午前中 16 月 リーダー奄高クッキング

　　　場所：さくらんぼ組（畳の場所からの観覧となります） 17 火 体操教室②

  　　 　　 　 　　　※詳細については別紙にてお知らせ致します。 21 土 のびのび親子教室

　　◎感染症について◎ 25 水 クリスマスお楽しみ会

　　　ちらほらとインフルエンザＡの発症連絡が入っています。 27 金 もちつき

　　　各ご家庭、予防接種はおすみでしょうか。保育園は 28 土 御用納め

　　　集団生活です。感染拡大予防はもちろん子どもたちが

　　　元気に登園するためにも予防接種のご協力をお願いし 4 土 保育開始：お弁当の日

　　　ます。また、予防接種後は発熱や体調変化が見られる 11 土 リーダー親子陶芸

　　　場合もある為、降園後の接種をお願い致します。 ※都合により予定が変更する事が

　　◎薄着の習慣を◎ あります。ご了承下さい。

　　　肌着を着用するなど薄着の習慣を身に着けましょう！

　　　登降園時は、羽織物などで調整できるといいですね。
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【協調運動の発達】

だんだんと日照時間も短くなり、秋の深まりを感じる季節です。朝夕の涼しい時間を利用し、

園庭遊びも増え、子どもたちの笑顔がキラキラと輝いています。さて、先月のうんどうかいはい

かがだったでしょうか。会場の暑さに体調不良者が出ないかと心配でしたが、こまめに水分補給

をしながら無事に終了することができました。運営委員の方々には、前日準備から当日の係、駐

車場誘導などたくさんのご協力を頂き、ありがとうございました。保護者の皆様の協力なしでは

この大きな行事を成功させることは難しく、本当に感謝致します。当日は、各年齢に合わせなが

ら、親子で一緒に取り組んだり、子どもたち一人ひとりが力を発揮する場面と様々な姿を見せて

くれました。運動をするうえで、身体や手の協調的な運動発達は、子どもの生活場面や学習場面

に欠かせないものです。協調的な運動とは『手と手』『目と手』『足と手』など複数の身体部位

を協力させて行う運動です。踊ったり、なわとびなど一つの動作だけではなく「～しながら～す

る」という動作になります。3歳以降の基本的な運動の段階に協調運動の力は育ちはじめます。

協調運動の発達は子どもの動きの洗練さを高め遊びのバリエーションを広げることにつながりま

す。そして、自らの自信や自己効力感を高め、他者との関わりを促進する助けにもなります。プ

ログラムの内容により、一人で頑張る事、お友だちと一緒に取り組む事の大切さ、保護者と一緒

に取り組む楽しさ等それぞれの要素が絡み合い、子どもたちは成長していきます。子どもたちの

可能性は無限大です。様々な経験を積み重ねる一助になる機会となれば幸いです。たくさんの保

護者の方々と楽しい時間を共有でき、嬉しかったです。重ねてお礼申し上げます。また、アン

ケートで頂いた貴重なご意見等もありがとうございました。

今後に活かしていきたいと思います。

11月より登島 朱莉

（保育士）が入職します。

日 程 ： 11月23日（土）勤労感謝の日（祝日）

時 間 ： 10：00～12：00

場 所 ： 奄美体験交流館（住用）

主 催 ： 名瀬地区保育連合会 すみれ会

奄美市の保育士職員で親子で楽しむイベントを開催します。

各園のリーダーさんが集まり、踊りを披露したり、読み聞かせや

手作りおもちゃコーナー、アスレチックなど盛りだくさんです！

体操教室の山下先生によるアクロバットもありますよ。

皆さん是非、遊びに来てくださいね!!

保育まつり


