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すくすくルームには、定番の人気絵本と季節の絵本を取り揃えています。ゆっくり見たいけれど 

遊びながらではなかなか…というお声を受け、月ごとにすくすくルームの絵本を紹介します。 
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① 『もりのおふろ』 

西村 敏雄作 福音館書店 

森のお風呂にライオンが来て体を洗い始めると、そ

こへゾウ、ワニ、ブタ…と次々に動物がやってきま

す。お風呂の周りに輪になり、背中の洗いっこ。「ご

しごししゅっしゅっ」とリズミカルな言葉に合わせ

て洗う姿はとても楽しいです。最後は皆でドボーン

とお湯につかり、ほっこりです。 

②『ごくらくももんちゃん』 

とよた かずひこ作 童心社 

ももんちゃんがおふろに入っていると、「おじゃまし

ますよ。」ときんぎょさんや、さぼてんさん、おばけ

さんが入ってきます。みんなそれぞれに「あー！ごく

らくごくらく！」という姿を見ると、一緒に幸せな気

持ちになれます。タオルが最後に体を拭きに来てく

れる場面も可愛くて好きです。 

③『あけてあけてえほん おふろ』 

       新井 洋行作 偕成社 

小さなお子さんに人気の絵本です、体を洗い、髪を

洗い、シャワーをかけたら、お風呂へつかる…とい

う流れを、リズミカルな言葉で楽しませてくれま

す。特に「せっせんさ～ん」「は～い」のお返事の掛

け合いが人気で、見ている子どもも「は～い」と一

緒にお返事したりしています。 

④『わにわにのおふろ』 

  小風さち文・山口マオ絵 福音館書店 

お風呂が好きなワニにわにわに。迫力のある風貌で怖

いのに、なんだか愛嬌のあるわにわに。私が好きなの

は、洗面器を頭にかぶり「うりうりうりうりオーイエ

ー！」と歌う場面です。ギャップが楽しく、夢中にな

ります。（他にも沢山シリーズがあります。） 

⑤『おふろおじゃまします』 

     たしろ ちさと作 文溪堂 

題名の通り、たろちゃんとかばちゃんが、トロッコ

列車に乗って【みんなのお風呂におじゃまする】お

話です。うさぎさん、ぶたちゃん、しかさん…それ

ぞれに魅力的なお風呂に入っていますよ。私が一番

好きなお風呂はかわうそくんのウォータースライ

ダーのお風呂です。 

⑥『パパおふろ』 

     きくち ちき作 文溪堂 

パパとくまちゃんのおふろタイムのお話です、とても

楽しそうな２人の姿にほっこりします。パパならでは

の豪快さもあり…。最後のザッブーン！は、１番のお

楽しみだと思います。きくちさんの味のあるほのぼの

した絵とお話がマッチしています。 

11 月 26 日は「いいおふろの日」 

という事で、おふろ絵本特集に

しました♪ 


