
      ぶどうの木 
                       

逆瀬川あゆみ保育園 子育て支援すくすく 2025.11.26 

本夛 由香 ☎0797（77）0415 

みなさんは、ぶどうの木をご存知ですか？真ん中に幹があり、そこから枝が伸び、実がなります。 

逆瀬川あゆみ保育園の子育て支援も、保育園が幹となり、その枝をいっぱいに広げ、素敵な実が 

なるように、みなさんと共にあゆんでいけたらいいなと思っています。 

          

  

 

 

 

定 

12 月の予定 

   月    火    水    木   金 土 日 

1 

園庭開放 

10：30～11：30 

2 

園庭開放 

10：30～11：30 

3 

室内開放 

10:30～11:30 

4 

室内開放 

10:30～11:30 

5 6 7 

 

8 

園庭開放 

10：30～11：30 

9 

園庭開放 

10：30～11：30 

10 

室内開放 

10:30～11:30 

11 

室内開放 

10:30～11:30 

12 13 14 

15 

園庭開放 

10：30～11：30 

16 

園庭開放 

10：30～11：30 

17 

室内開放 

10:30～11:30 

18 

室内開放 

10:30～11:30 

19 20 21 

22 

園庭開放 

10：30～11：30 

23 

園庭開放 

10：30～11：30 

24 

室内開放 

10:30～11:30 

25 

室内開放 

10:30～11:30 

26 27 28 

29 

年末年始休み 

30 

年末年始休み 

31 

年末年始休み 

    

＊室内開放は予約が必要になりますので、宜しくお願い致します。設定日の前週から予約受付となります。 

 （水曜日か木曜日どちらかを選んでご予約下さい。）当日予約の場合もお電話は 10 時から宜しくお願いします。 

＊園庭開放は予約の必要はありません。記入頂く用紙がありますので、保育園入口のインターホンにて参加の旨を 

 お伝えください。 

 

12 月号 

すくすくは警報発令時は中止です。 

園庭開放は雨天の場合も中止です。 

☎電話相談をご利用下さい☎ 

子育て中には、イライラ・モヤモヤが色々とありますよ

ね。大人同士の会話がしたい！という時もありません

か？そんな時はお気軽に電話相談をご利用下さいね。    

電話受付…平日の 10:00～16:00 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊ 
新しい玩具が仲間入りしています 

 

 日本の四季は二季になってきているのでは？と思うほど、今年も秋を感じる時間が短く、急に寒くなりましたね。それでも

急に寒くなった事で、木々の葉がオレンジ色や赤色、黄色などに染まり、自然の芸術作品を日々の中で楽しめるのは、有難いこ

とだと思います。この時期ならではの貴重な景色を存分に味わいたいですね。 

 さて、10 月には幼稚園の入園が決まった方々がおられ、その中で幼稚園の入園状況を聞きました。ここ数年、定員割れが続

いていますが、今回は一桁の入園数の幼稚園もあるとの話を聞き、少子化の現実を目の当たりにして驚くばかりです。少し前

に受けた研修でも、子育て世帯は確実に減っている、つまりマイノリティな状態にあるとの話がありました。マイノリティと

いうのは、少数派で生きづらいというイメージがありますね。研修の中のアンケートで「子育て中に困ったこと」として、子ど

もが外で泣いていると冷たい視線を感じる、ベビーカーでのお出掛けがしづらい、男性用トイレにオムツ交換台がなく不便、

子どもを連れての買い物が大変、などがあげられていました。マイノリティな存在こそ生きやすい世の中になると、とても優

しい世の中になるのにと思いますが、現実は多数派に合わせた社会なのだ、と感じます。ただ、嘆いていても変わらないので、

出来る事を…と考えると、必要なのは『お互い様の精神』ではないか？と思うのです。今、そうした精神は少し薄れてきている

ようにも思います。もしかすると、コロナ禍で人と関わるのが怖いという時期もありましたので、そうした影響もあるかもし

れません。また、色々な事が絡み、自分自身の事で精一杯で、心の余裕がないという事もあるかもしれません。子育てにしても

そうでなくても、人は一人で全ての事が出来るわけではありません。色々な場面で助けられ、時には助けながら生きていくも

のだと思います。社会がなかなか変わらなくても、同じ時代を共に過ごし、そして縁あって出会えた仲間と『お互い様の精神』

で助け合えたら、少しは生きやすくなるのではないか、と思うのです。子どもにも、大人のそうした姿を見せていると、困った

時には頼ればいいのだ、そして自分が力になれる時はなろう、と思えるようになるのではないでしょうか。（それが、今問題に

なっている若者の自殺率を少しでも下げることになるかも！？）お互い様の精神が増え、広がる事を願いながら、まずは自分

が出来ることをしていきたいと思います。（そう言いつつも、今は自身の足の不調により助けてもらう事ばかりなのですが。い

ずれしっかりとお返ししたいです。）すくすくの場所も、皆さんの『お互い様』の気持ちをお借りしながら、温かい場所となる

よう願います。12 月は寒さがより強まるでしょうけれど、無理のない範囲でご参加下さいね。皆さんとお会い出来る事を、楽

しみにしています。 

 

 

                 

【すくすく参加時のお願い】 

＊参加当日は親子共にご自宅で検温をして頂き、発熱（37.5℃以上）や呼吸器症状がある場合には参加ができ

ません。食欲、機嫌が元に戻り、全身状態が回復している事を確認の上、ご参加下さい。 

＊マスクの着用は、個人の判断にお任せします。 

＊室内のすくすくに参加の際には、利用前後に親子ともに石鹸での手洗いにご協力下さい。 

＊体調や都合にて当日予約のキャンセルをされる場合は、９時～10 時の間にお電話を頂ける 

と助かります。 

 ☆宝塚市に警報が発令され、9：00 までに解除にならない場合、その日のすくすくは中止となります☆ 

    ＜すくすくの予約方法＞ 

①お電話にて（平日の 10 時～16 時） 

②保育園事務所窓口にて口頭で 

③すくすく参加時に担当へ口頭で 

 

 
室内開放の予約状況としては、ゆとりのある日もあ

ります。前日や当日でもお問い合わせは可能ですの

で、よろしければお電話下さいね。（平日 10 時～16

時） すくすくルームに新しい玩具が仲間入りしています。 

人気のコマや、転がす玩具に加え、穴から虫を出す玩具、手の

ひらでコロコロ回す玩具など色々な種類が増えました。是非、

遊んでみて下さいね。また、運動コーナーにも一つグッズが増

えていたり、今後さらにちょこちょこ増える予定ですのでお楽

しみに♪ 


