
園庭開放は雨天・警報発令時は中止です 

 

  4 月、保育園では在園児が１つ大きくなり、そして新しいお友だちを迎え、新年度がスタートしました。期

待と不安が入り混じる時期ですが、少しずつそれが安心と楽しみに変わっていく事を願います。 

 さて、私にはこの時期に読みたくなる絵本があり、今回はその絵本を紹介したいと思います。それは『さくら

らら』アリス館出版＊です。この絵本の主人公は北海道のチシマザクラです。この桜は、５月末頃が開花時期と

言われています。その為、鳥や空が「ねむりすぎよ。」「もうはるだよ おきているか？」と尋ねてきます。でも

桜は言います。「しつれいね、わたしはちゃんとおきてるわ。」と。そして、時期が来た時、見事に開花するので

す。その時のセリフが「わたしがさく日は わたしがきめる。」「おそくったって これがわたし。」「ちいさくっ

たって これがわたし。」です。この絵本は、数年前に友人から頂いたのですが【それぞれのペースでいいんだ、

焦らなくていいんだ、時がくれば咲くことができるのだ】と思い、心がジーンとしたのを覚えています。季節に

関係なく心に響くお話ですが、春にはよりピッタリな絵本だとも思います。新生活が始まり、早く慣れようと

色々頑張りがちですが【個々のペースでいいんだよ】と、そんなメッセージを感じ取れるからです。昨年度すく

すくにご参加頂いた親子さんの中にも、４月から保育園や幼稚園生活が始まったり、お仕事に復帰される保護者

の方が沢山おられます。どうか焦らずに、一歩ずつゆっくりと進んで欲しいなと思います。頑張る事に疲れた

ら、深呼吸をして休憩をしつつ…ですね。すくすくも、引き続き皆様とお会い出来るのを楽しみに、また、新た

な出会いも楽しみにしながら、歩みを進めていきたいと思います。新年度もどうぞ宜しくお願いします。 

＊『さくららら』アリス館➡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ぶどうの木 
                   逆瀬川あゆみ保育園 子育て支援すくすく 2025.4.10 改訂 

本夛 由香 ☎0797（77）0415 

みなさんは、ぶどうの木をご存知ですか？真ん中に幹があり、そこから枝が伸び、実がなります。 

逆瀬川あゆみ保育園の子育て支援も、保育園が幹となり、その枝をいっぱいに広げ、素敵な実が 

なるように、みなさんと共にあゆんでいけたらいいなと思っています。 

          

 

 

 

 

 

 

4 月の予定 

   月    火    水    木  金  土  日 

 1 

園庭開放 

10：30～11：30 

2 

室内開放 

10:30～11:30 

3 

室内開放 

10:30～11:30 

4 5 6 

7 

園庭開放 

10：30～11：30 

8 

園庭開放 

10：30～11：30 

9 

室内開放 

10:30～11:30 

10 

室内開放 

10:30～11:30 

11 12 13 

14 

園庭開放 

10：30～11：30 

15 

園庭開放 

10：30～11：30 

16 

室内開放 

10:30～11:30 

17 

室内開放 

10:30～11:30 

18 19 20 

21 

園庭開放 

10：30～11：30 

22 

園庭開放 

10：30～11：30 

23 

室内開放 

10:30～11:30 

24 

室内開放 

10:30～11:30 

25 26 27 

28 

園庭開放 

10：30～11：30 

29 

昭和の日 

30 

室内開放 

10:30～11:30 

    

＊室内開放は予約が必要になりますので、宜しくお願い致します。（定員 6 組） 

＊園庭開放は予約なく参加できます。記入いただく用紙がありますので参加される場合は、必ず保育園事務所に 

お立ち寄りください。 

  すくすく担当より 

すくすくを担当させていただきます 

本夛 由香（ほんだ ゆか）です。 

子育て中の皆さんと、子育ての楽しさも 

大変さも共有しながら、共に過ごせる時を 

大切に過ごしていきたいです。 

どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

４月号 

＊＊＊☎電話相談をご利用下さい☎＊＊＊ 

子育て中には、イライラ・モヤモヤが色々とあります

よね。大人同士の会話がしたい！という時もありませ

んか？そんな時はお気軽に電話相談をご利用下さい

ね。 

電話受付…平日の 10:00～16:00 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊ 

   園庭開放について 

☆予約はいりません☆ 

利用対象…地域の 0 歳～3 歳頃の親子 

開放日…毎週月曜日・火曜日（火曜日は不定期） 

開放時間…10：30～11：30 

予約は必要ありませんが、受付にて記入をお願いする用

紙がありますので、まずは保育園にお越し下さい。（自

動ドア横のインターホンを押して、園庭開放に参加の旨

をお伝え下さい。） 

★雨天時、警報発令時は中止となります。 

＊開放設定のない日もありますので 

毎月のおたより「ぶどうの木」をご 

確認下さい。 

 

 

 

室内開放について 

☆予約が必要です☆ 

利用対象…地域の 0 歳～3 歳頃の親子 

開放日…毎週水曜日・木曜日 

開放時間…10：30～11：30 

＊ご予約の際にいずれの日か 1 日を選んでください。 

開放場所…地階すくすくルーム 

予約方法…電話・保育園事務所窓口・参加時に担当まで 

参加受付…６組まで 

電話受付時間…平日の 10：00～16：00 

☆参加を希望される日の前週の月曜日から予約受付致

します。今年度も週ごとの予約となります。 

＊開放設定のない日もありますので、毎月のおたより

「ぶどうの木」をご確認下さい。 

 

              【すくすく参加時のお願い】 

＊参加当日は親子共に検温をし、発熱（37.5℃以上）や呼吸器症状がある場合には参加ができません。食欲、

機嫌が元に戻り、全身状態が回復している事を確認の上、ご参加下さい。 

＊マスクの着用は、個人の判断にお任せします。 

＊室内のすくすくに参加の際には、利用前後に親子ともに石鹸での手洗いにご協力下さい。 

☆宝塚市に警報が発令され、9：00 までに解除にならない場合はその日のすくすくは中止となります☆ 

 

急な予定の変更がある場合には、ホームページにてお知らせしますので、利用される前に 

随時確認のほど、宜しくお願いします。 


