
保育園の行事などにより、園庭開放や室内開放のない日がありますので、毎月のおたより「ぶどうの木」

にて開放日をご確認下さい。（祝日と年末年始(12/29～１/3)はお休みです） 

＜おたよりはホームページにも掲載しています。＞ 

 ※その他追加でお休みになる場合も、ホームページにてお知らせ致します。 

 

開放日  月曜日と火曜日（火曜日は不定期） 

開放時間 10：30～11：30 

    対象 ０～３歳くらいのお子さまと保護者の方 

＊設定のない日もありますので、月のおたより「ぶどうの木」をご確認下さい 

    

 

 

2026.4.1                                     

  

逆瀬川あゆみ保育園 子育て支援すくすく 

〒665－0035 宝塚市逆瀬川 2－2－8  

TEL0797（77）0415 

    

すくすくは、地域の親子さん（0～３歳くらい）を対象に、様々なプログラムをおこなっております。 

                               

園庭開放（予約不要） 

 ０～３歳児までの保育園の園庭の為、乳児さんにおすすめのこじんまりとした園庭です。 

お子さまと一緒に、安全な場所でのびのびと遊んでいただけます。 

＊予約の必要はありませんが、記入して頂く用紙がありますので 

当日、必ず保育園事務所へお寄り下さい。雨天時・警報発令時は中止 

 

 

 

 

 

室内開放（予約必要） ＊予約方法は右ページをご覧下さい＊ 

 各月の設定日に、地階のすくすくルームを開放し、親子で自由に遊んでいただけます。 

                              

 

 

 

☆幼稚園・保育園に在籍されている場合、3 歳児までは参加していただけます。 

参加を希望される日の前週月曜日から予約を受付ます。（出来るだけ多くの方にご利用頂くために水・木いずれか 1 日 

をお選び下さい。）火曜日にすくすくプログラムがある週は、プログラムを含め 2 回ご参加頂けます。 

  

 

 

 

 

～木の玩具を中心としたこだわりの玩具を揃えています。癒しの空間作りも行っています～ 

 

 

 

 

 

                                         裏面に続く 

 

～お気軽にご参加下さいね～         

開放日 水曜日と木曜日    開放時間 10：30～11：30 

対象 ０～３歳くらいのお子さまと保護者の方（子ども 1 人につき大人 2 名まで）    

  ＊設定のない日もありますので 、月のおたより「ぶどうの木」をご確認下さい 

月のおたより「ぶどうの木」をご確認下さい 

 

 

 

 

すくすく 

2026 年度 年間スケジュール 



すくすくの予約方法

＊お電話（平日の１０時～１６時） 

＊保育園事務所窓口にて 

＊すくすく参加時に担当まで 

～上記の内いずれかの方法でご予約下さいね～ 

★予約の開始は、設定日の前週の月曜日から 

となります。 

火曜日に開催のプログラムは、同じ週の室内開放

と合わせて予約ができます。 

 

子育て電話相談   

育児に関する悩みや疑問、大人と話しをしたい時などに気軽にお電話下さいね。 

 

 

 

すくすくプログラム（予約必要）  

  

身体測定の日 

当園の看護師が室内開放に参加します。身体測定や看護相談をお受けします。 

すくすくルームで親子で遊ぶのみの参加でも可能です。 

開催予定➡5 月・7 月・9 月・11 月・1 月・3 月 

開催時間 10：30～11:30  

 

親子 de 足測定  

  すくすくルームにて親子で自由に遊んでいただきながら、並行してお部屋の一角に足の測定コーナー 

を設けます。フットケアサロン Baum の黒田久美子先生に親子共に足のサイズ測定や状態をチェック 

してもらえます。(1 組 15 分程度)靴の選び方や、足のクセなど参考になる事が沢山ありますよ。 

  開催予定➡10 月・2 月  

  開催時間 10：30～11：45  

 

    安田式体育あそび 

  （株）エールさんの体育指導員の方に、すくすくルームにある運動グッズを使いながら、運動あそびを 

教えてもらいます。 

開催予定➡9 月・1 月 （開催時間は、決まり次第お知らせします。） 

 

  その他『ハンドマッサージ』も 10 月以降に追加予定です。 

詳細につきましては、その都度月のおたより『ぶどうの木』にてお知らせしますので、ご確認下さい。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊おねがい＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊保育園の駐車場の利用は出来ませんので、公共交通機関または、近隣の有料駐車場をご利用下さい。 

＊９時の時点で宝塚市に災害警報が発令されている場合は、その日のすくすくはお休みとなります。 

＊すくすくの急な変更、中止の場合にはホームページにてお知らせ致します。 

＊すくすく参加時には、親子共に手洗いのご協力をお願いしています。 

 

★感染症などの状況により、やむを得ず内容が変更になる場合がありますので、あらかじめご了承下さい★ 

受付日時 月曜日～金曜日 10：00～16：00 

対象 乳幼児の保護者の方  

 

 


