
 

 

 

                  

 

 

  

   

                                                                   

 

逆瀬川
NO.225  2026. 4 

社会福祉法人 

聖隷福祉事業団 

逆瀬川あゆみ保育園 

宝塚市逆瀬川 2-2-8 

TEL0797－77－0415 

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

 

4月は、「はじめまして」を迎える新入園児にとってだけでなく、今まで園で過ごしていた進級児

にとっても「自分の居場所」「自分の生活スペース」となっていくには、一人ひとりに必要な時間が

あるのだと思います。今まで過ごしてきた場所が、違って見えることに戸惑い、そのことを言葉にす

ることやうまく伝えられない思いを、いろいろな形で表してくる姿も想像できますが、自分の「その

まま」を出せていることをよかったと受け止め、「大丈夫だよ」と言葉や視線を送り、見守っていき

たいと思います。子ども自身が「ここで」自分自身で「こうしよう」と自分から歩みだすことを楽し

みに待ちたいと思います。 

新しい環境は、子どもにとっても、大人にとってもドキドキするものですが、安心感を持って過ご

せる日が必ずやってきます。一人ひとりのその日がくることを祈りつつ、毎日を大切に過ごしていき

たいと思います。 

 

ちょっとしたコラムに 

「子どもも親も園になじんでいけるのか心配です・・・コツを教えて下さい！という保護者の方の

本音？？かなと思うコメントが載っていましたので、少し紹介します。 

・すぐになじもうと頑張らないこと！ 

・担任の先生と、まずは子どものこと、自分のことを話していくことで、だんだんと気づけばなじ

んでいくと思います。 

・心配な気持ちはわかります。でも、時間が必要です。なじめます。 

・知らないことはなんでも不安ですよね。毎朝会う先生、保護者と挨拶して関係作り。「今日もよろ

しく」と頼って下さい。 

・みな一緒だと思うので、あまり心配しないでください！！ 

などなど、心配なことやいろいろな思いは山積みだと思いますが、きっと大丈夫・・そんな思いで 

新しい 1年を始めましょう。 

 

3月 28（土）に年度末研修と新年度準備を職員と共に行いました。家庭保育のご協力、本当にあ

りがとうございました。 

逆瀬川あゆみ保育園の保育として、大切に考えている保育方針を再度、職員と共に確認しました。 

「子どもの今を大切に考え、丁寧に関わること」やアタッチメントについてのWEB研修も受けま

した。行動には、必ず心があります。行動だけにとらわれることなく、その気持ちに寄り添いながら

過ごしていきたいと思います。 

今年度もよろしくお願い致します。 

 

辻田 紀子 

 

    

              

 


