
園庭開放は雨天・警報発令時は中止です 

      ぶどうの木 
                      逆瀬川あゆみ保育園 子育て支援すくすく 2026.7.27 

本夛 由香 ☎0797（77）0415 

みなさんは、ぶどうの木をご存知ですか？真ん中に幹があり、そこから枝が伸び、実がなります。 

逆瀬川あゆみ保育園の子育て支援も、保育園が幹となり、その枝をいっぱいに広げ、素敵な実が 

なるように、みなさんと共にあゆんでいけたらいいなと思っています。 

       

 

 

 

 

 

 

     

                          

                            

   

 

  ７月～９月の間、熱中症予防として 

園庭開放を室内開放に振り替えています 

 

開放場所：地階すくすくルーム 

開放時間：10：30～11：30 

 

★予約は不要です。直接地階すくすくルームへ 

お越し下さい。（受付は 11 時までとなります。） 

  ★保育園児も一緒に遊ぶ場合があります。 

 

 

8 月の予定 

   月    火    水    木  金  土  日 

 

 

    １ ２ 

３ 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

4 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

5 

室内開放 

10:30～11:30 

6 

室内開放 

10:30～11:30 
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10 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

11 

 山の日 

12 

お休み 
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お休み 
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17 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

18 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

19 

室内開放 

10:30～11:30 

20 

室内開放 

10:30～11:30 
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24 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

25 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

26 

室内開放 

10:30～11:30 

27 

室内開放 

10:30～11:30 

28 

 

29 

 

30 

 

31 

振替の室内開放 

10：30～11：30 

      

＊水・木の『室内開放』は、予約が必要になりますので宜しくお願い致します。（どちらか１日を選んでご予約下さい。） 

＊園庭開放は熱中症予防の為、室内の開放に振り替えをしています。予約は不要ですが、受付は 11 時までとなります。 

      

 

＊予約方法＊ 

① お電話（平日の 10 時～16 時） 

② 保育園事務所窓口にて 

③ すくすく参加時に担当へ 

①～③のいずれかの方法でご予約下さい 

～すくすく参加の際のお願い～ 

 

＊参加当日は親子共に検温をして頂き、発熱（37.5℃以上）や呼吸器症状がある場合には参加ができません。 

食欲、機嫌が元に戻り、全身状態が回復している事を確認の上、ご参加下さい。 

＊マスクの着用は、個人の判断にお任せします。 

＊室内のすくすくに参加の際には、利用前後に親子ともに石鹸での手洗いにご協力下さい。 

＊すくすくの予約をしていただいた後に、都合や体調不良などで参加が出来なくなった場合には、必ずキャン

セルの電話連絡を宜しくお願い致します。（当日キャンセルのお電話は 9 時～10 時の間が大変有難いです。） 

 

8 月号 

☎電話相談をご利用下さい☎ 

子育て中には、イライラ・モヤモヤが色々とありますよ

ね。大人との会話がしたい！という時もありません

か？そんな時は、お気軽に電話相談をご利用下さいね。 

電話受付…平日（月～金）の 10:00～16:00 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 今年の梅雨は少し涼しさもありましたが、梅雨明けすると一気に気温が上がり、猛暑の日々となりました。大

きな気温の変化に体が追いつかず、体調を崩しがちな方もいらしたかもしれません。ここからは、猛暑や酷暑の

日々…。暑さ対策をしっかりしながら、何とか毎日を乗り越えていきましょう。 

さて、今回はすくすくの室内開放での“あるあるの話”をしたいと思います。すくすくルームには、発達に合わ

せた沢山の玩具をそろえていますが、１～２歳頃のお子さんの中には、玩具に誘ってみても、頑なに手洗い場に

繰り返し行く姿があります。この時期ならではの姿で、おもしろいな…といつも思っていました。そんな時、あ

る雑誌に、まさにその事に注目し、研究をされている方の記事がありました。（『発達 186』ミルネヴァ書房）保

育園の水道は、小さい子ども達の為に低い位置に作られています。その為、歩行が安定してきて視野や行動範囲

がどんどん広がる時期（１～２歳）に、水道に子どもが自ら関わる事が出来る事。そして、水道の水は、棒状や

線状に流れ続ける事に面白さがあり、それに自らが関わる事で水が変化したり、つかめそうでつかめない楽しさ

があったり…沢山の“面白い”を発見できる場所なのが、惹かれる要因とも。１～２歳の子どもは意図せずに起こ

る事が面白く、もっと触れたい！と思ったり、シンクの中の水の様子や蛇口にも興味が向くのですね。それが、

２歳児（２～３歳）になると、手洗い場の意味（“手を綺麗にする所”という事。）が分かり、楽しさは感じつつ

も、大人が近づいたり声を掛けられたりすると、遊ぶのをやめようとする。模範と遊び心とが入り混じった時期

に入るようです。確かに、２歳児以降になると、玩具よりも手洗い場へ行きたい！という姿は、ほぼ見られなく

なります。それは成長の証なのですね。つまり、１～２歳の子どもが手洗い場を求めるのは、その時期、手洗い

場が玩具以上に面白く、興味を強く引かれる場所であるからという事です。何故、こんなにも手洗い場を求める

のか？そこには、ちゃんと子どもの理由があるのですね。大人としては、せっかく遊びに来たなら玩具で遊んで

欲しい、と思うかもしれません。しかし、子どもには子どもの思いがある事、ただ手洗い場を見ているだけのよ

うに見えても、心の中では沢山の事を考え、頭をフルに回転している事、そして何より楽しんでいる！という事

を、知っておきたいですね。様子をみて玩具への誘いかけをするのも一つですが、今、きっと色々と考え楽しく

過ごしているのだな…としばらくその気持ちに寄り添う時間を作るのもいいかもしれません。８月も暑い中では

ありますが、無理のない範囲で遊びに来て下さいね。お待ちしています。 

 


