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地階すくすくルームには、０～３歳頃のお子さんの発達に合わせた玩具を、沢山取り揃えています。今年度 

はこのおたよりにて、すくすくで人気の玩具を一部、紹介していきます。また私事ですが、東京おもちゃ美 

術館の『おもちゃコンサルタント』の資格を取得しましたので、その際に学んだ事や聞いた話をひとこと 

コラムとして少しお伝えしたいと思います。 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

           

ひとことコラム ～1 番のグッドトイは？～ 

グッドトイとして選考された玩具が多くあるのですが、今回は本当の意味でのグッドトイは？というお話で

す。おもちゃ屋さんで売っていないものこそグッドトイ！という事で、それは３つあるという話がありまし

た。①大人の手（スキンシップトイ）②声（コミュニケーショントイ）③顔（ビジュアルトイ）で、その３つ

を使ったものとして、『わらべうた』は、子どもの離乳食ともいえる遊びである事、また、【いないいないば

あ】は①～③全てを使う、最高なグッドトイである！という話がありました。確かに、物がなくても十分なグ

ッドトイを、皆持っているのだと気付く機会になりました。ちょっとした時間がある時に、歌ってみたり、１

歳頃なら『いないいないばあ遊び』をしてみたり、自分自身の持つグッドトイを活用したいですね！ 

 

 

             音車 

おもちゃ作家「Mtoys アトリエ」の松島さんの作品です。２対の十文字

パーツに４色の木の玉がついています。つまみを回すと、カラカラ～と

とても心地よい音色が聞こえます。つまみを回す速さで、音が変化する

のも楽しいです。“回す”という動きの玩具はあまりないと思うので、是非

経験して欲しいです。 

           カメのふりころり 

「ころがる+ふりこ」でふりころり、という名前のようです。頭の部分を

傾けて勢いよく転がすと、一回転して直立します。頭をツンツンとして、 

頭がゆらゆら揺れるのを見るのも楽しいですし、可愛くてほっこりしま

す。亀は長寿の象徴。縁起物としてインテリアにされる方もおられるよう

です。 

          2 層パズル・アニマル 

サバンナをモチーフにした２層パズルです。サバンナに住む動物など 19

ピースがあります。動物の名前を言ってみたり、動物を並べてごっこ遊び

をしたり、色々な遊び方ができます。付属の虫メガネは、動物を観察する

ように近付けると、磁石でくっつきます。1 層目と２層目が、草食動物と

肉食動物で分けられています。 


