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今年は、梅雨入りしても晴れの日が多く、暑い日が続いていますね。体温調節の難しい小さなお子さ

んは、体調に気を配りたいものです。園では 6月の下旬にプール遊びが始まりました。天候のよい日に

は園内に水しぶきと歓声が上がり、子どもたちは、毎日プールに入るのを楽しみにしています。この時

期ならではの遊びを体験して十分楽しんでいきたいと思います。 

また、子育てに関する相談も随時行っています。ちょっと聞いて欲しいな、こういう時はどうしたら

良いのか等気軽にご相談ください。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

  

 

暑い季節にスライムを作って感触遊びを楽しみませんか？子どもさんでも安心して遊ぶことができる

ように片栗粉を使用します。不思議な心地よい感触を親子で体験してみてください。大人もきっと楽し

むことができますよ。 

 

 

日曜日 月曜日    火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     １ 2 

３ ４ 5 6 ７ ８ 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 ２６感触

遊びを楽

しもう！ 

27 28 

 

29 30 

 日 時：８月２6 日（火）１０:００～１１:００   場 所：支援の部屋 

対 象：1歳～未就園児のお子さんと保護者 ５家庭 

内 容：片栗粉のスライム作り 

持ち物：汚れても良い服装、着替え、水筒（ジュース以外）、バスタオル、 

その他必要と思われるもの 

申し込み：締め切り ８月２０日（水）まで 

☆園庭開放は９:３０～１１:30 

雨天時はお休みです。お子さん

から目を離さないようお願い

します。 

保育室を利用することもでき

ます。10:００～11:０0 です。 

☆ご来園の上、事務所に声をかけ 

てください。 

☆園庭、保育室とも      を除く 

日に利用できます。  の日は 

催しに参加の方のみのご利用 

となります。 

感触遊びを楽しもう！ 

★持ち物 水筒（ジュース以外） 帽子 バスタオル（オムツ替えなどで使用します。） 

 着替え その他必要なもの 

 

聖隷こども園桜ヶ丘親子ひろば  
2０２5 年７月号  



 

 

〈簡単おやつクッキング〉園でも子どもたちに人気のあるおやつです。是非、作って見てください。 

 

 

 ②、パンに①をぬる。 

 ③、トーストする。 

 ④、ステック状に切る。（食べやすいように） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【材料】パン、しらす、マヨネーズ 

【作り方】①、しらすとマヨネーズを混ぜる。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の親子ひろばは、２家庭の親子が参加してくれました。身体測定をした後、 

わらべ歌遊びを楽しみました。少しずつ、緊張がほぐれてきて大型絵本を読む時 

には、笑顔も見られました。そして好きな場面になると指さしをして教えてくれ 

ました。また、園の０歳児から１歳児のお友だちも一緒に「ぽんちんぱん」「これ 

のりたいな」「サンドイッチ サンドイッチ」「たまごのあか 

ちゃん」を見ました。親子で、ゆったりと絵本を見て楽しみ 

ました。 

園のお友だちと一緒に遊びませんか？お待ちしています。 

 

 

６月の親子ひろばから 

 www.seirei.or.jp/nurseryschool/sakuragaoka/  E-mail：hoiku-sakuragaoka@sis.seirei.or.jp  

 

 

 

駐車場について 
 

・場内は一方通行で、入り口は東側です。 

表示に従ってお進みください。 

 

・乗り降りに際してはお子さんの手を離さな

い、車内に貴重品は置かない、施錠するな

どご協力をお願いします。 

玄関までは歩道をご利用ください。 

 

・場内での事故等については責任を負いかね

ます。十分ご注意ください。 

7 月 7 日は、七夕です。「たなばたさま」の歌をよく聞いてみると意味がわからない言葉がありま

せんか？歌詞の中にでてくる耳なじみのない言葉を調べてみました。 

♪「たなばたさま」１，ささの葉さらさら のきばにゆれる お星さまきらきら きんぎんすなご  

２，ごしきのたんざく わたしがかいた お星さまきらきら 空からみてる 

・１番の歌詞にある「のきば」は、屋根の端っこの事です。昔は、「軒端」に七夕の笹飾りを飾っ

ていたのでこのような歌詞になったと思われます。「きんぎんすなご」は金箔や銀箔を砂のように

細かく砕いた粉が七夕様の星空や天の川のキラキラした様子をしています。 

２番の歌詞で「ごしきのたんざく」は、漢字で書くと「五色の短冊」となり 

中国の五行説にあてはある五色で、緑（青）・赤（紅）・黄・白・黒の事です。 

七夕の笹飾りにはこの「五色の短冊」に、願い事を書いて飾ると願い事がかなうと言い伝えられて 

います。是非、お子さんと一緒に歌って、七夕をより楽しんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・歌詞の中に出てくる耳なじみにない言葉を 
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