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２０２３年１０月号 

 爽やかな風が吹き、秋らしい空が広がっていますね。朝晩は涼しくても日中は気温が高く、気温差が大きいの

で体調をくずしやすい時期でもあります。涼しいと感じたら一枚羽織るなど、調節しやすい服を選び、外遊びな

どでたくさん体を動かして秋を満喫しましょう。 

病後児保育室の空き状況が「ぴっぴ」で確認できるようになりました           

○ 浜松市の子育て情報サイト「ぴっぴ」から入ってください 

「ぴっぴ」 

         ↓ 

知りたい 

         ↓ 

一時的な子どもの預け先 

         ↓ 

病児・病後児保育 

         ↓  

病児・病後児保育（浜松市委託事業）一覧 

・病児・病後児保育を行っている施設を確認することができますので、利用したい施設をクリックしていた 

 だくと「本日」「翌日」の２日分の空き状況を確認することができます。  

   

     

 

今月は目の気になる症状の一つ、「目やに」についてお話します。目やにとは涙に含まれている物質が眼表

面の不要な物をからめとってできたもので、朝起きた時に目の周りに少量ついているものは問題ありません。 

 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 病後児保育についてのご質問などは、聖隷こども園わかば tel 053-437-0822まで 

 

 

     結膜炎の症状 

 

結膜炎の症状は目やに、充血などの他にまぶたの

腫れ、白目がブヨブヨしてくるなどがあります。ウイル

ス性の流行性角結膜炎（はやり目）、咽頭結膜熱（プ

ール熱）などは感染力が強く登園停止の病気です。 

利用したい時は必ずお電話にて連絡ください 

「ぴっぴ」で確認して「空きあり」となっていても 

予約情報の更新のタイミングなどで、「空きがない」と

いう場合も考えられます。必ずお電話で空き状況を確

認して利用の申し込みをしていただくよう、お願いし

ます。  

 
 

 

 

 

病後児保育だより 
 

目やにの多い目の病気は？   ～１０月１０日は目の愛護デーです～ 

 


