
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 日(火)  

2 日(水)  

3 日(木)  

4 日(金)  

5 日(土) 乳児懇談会 

6 日(日)  

7 日(月) 七夕会  

フッ化物洗口 

8 日(火)  

9 日(水) プール開き 

10日(木)  

11日(金)  

12日(土)  

13日(日)  

14日(月)  

15日(火)  

16日(水) 英語であそぼう 

17日(木) お兄さんとあそぼう 

18日(金)  

19日(土)  

20日(日)  

21日(月) 海の日 

22日(火) 礼拝 

フッ化物洗口 

23日(水)  

24日(木)  

25日(金)  

26日(土)  

27日(日)  

28日(月)  

29日(火)  

30日(水)  

31日(木)  

マジックショー 
６月１７日(火)青葉会主催マジックショーが行われました。子どもたち
は何が始まるのか、とてもワクワクした表情で集まり、『まつだこうき
さん』のショーが始まると釘付け！！一つ一つのマジックに歓声が上が
り、まつださんのコミカルなやり取りにズッコケたり…とても楽しい時
間を過ごすことができました。 

保護者の皆さま、青葉会の皆さま 
ありがとうございました。 

7月の予定 

園だより 

7月のねがい 

０.1.2 歳児…やいたいことを存分に楽しみ、友だちや保育者と共感する喜びを知る 

3 歳児…暑い中でも水遊びなどで涼しさを感じ、心も体も開放する 

4.5 歳児…遊びや関りの中で、表現すること・探求すること・交わることを思い切り楽しむ 

聖隷こども園夢舞台 

第 100 号         

令和７年 7 月 1 日 

５日(土) 乳児懇談会 
  あひる組 開始時間 9:00～10:00 

 ぺんぎん組 開始時間 10:00～11:00 

  遅れないようにご出席ください。(保護者２名まで) 

７日(月) 七夕会 
季節の行事をみんなで楽しみたいと思います。 

９日(水) プール開き 
 プール遊びが始まります。朝、しっかりと子どもの体調を確認してくだ

さいね。プールカード・着替え等も忘れずに!! 

8 月の予定 

１日 すいか割り 

１２日～１６日 保育協力期間 

２９日 お店屋さんごっこ→紙袋の準備をお願いします。 

７月新入園児紹介 

あひる組 

   

お友だちといっしょに、楽しくすごそうね♪ 

食育教室 
カーネーションホーム管理栄養士さんが来園し、5 歳

児さんに食育教室をしてくれました。第１回目は「３

色食品群のおはなし」でした。「赤・黄・緑」にはどう

いう働きがあるのか、どんな食材があるのか画像を見

ながら教えていただきました。そのあとは調理室を見

学し、調理師が使っている器具を直接触らせてもらい

ました。家庭にあるものとの大きさの違いなどを知る

ことができました。好き嫌いなくバランスよく食べる

大切さを教えていただき、子どもたちも「苦手なもの

頑張ってみる！」「野菜食べる」と前向きな気持ちが見

られましたよ！ 

 暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまで来ています。今年も、廊下の天

井にはたくさんの願い事や笹飾りが風に揺れています。一つ大きくなり、短冊に書い

た子どもたちの願い事は変化しているのでしょうか？それとも、一貫して同じなので

しょうか？子どものころを思い返しても、どんな願い事をしていたのか私は、思い出

すことはできないのですが、きっとこれから過ごす毎日に希望や、なりたい自分を想

像しワクワクしながら書いていたのではないかと思います。子どもたちのその願いを

叶えるには、少しの心がけで叶えられるものもあれば、努力を有するものもあるかも

しれません。「レジリエンス」という言葉があります。困難や苦しい局面に遭遇した

時に、うまく適応していく、乗り越えられる力のことです。子どもたちの短冊に書い

た願いが叶えられるために必要な力です。そして、集団というこども園では、その力

を培うチャンスで溢れています。楽しい活動もたくさんありますが、「いやだな～し

んどいな～」と思える活動、お母さんと離れたくない思い、友だちとの衝突・・・子

どもたちにとっての困難は、絶対にあります。その中で、このレジリエンスを育むた

めに、子どもたちが挑戦したいと思える活動を提供し、頑張った！頑張れた！と思え

る体験や「〇〇すればできた！」という成功体験が積み重なるよう促しています。 

そして、頑張りを強要するのではなく、どうしたいのか、どうすれば頑張れるのかを

一緒に考え見通しをもてるよう支援していくことでレジリエンスは育まれると思っ

ています。レジリエンスを育むには時間がかかります。子どもの心に寄り添える、先

生たちの心の余裕も必要になってきます。保育参加を通して、子どもたちの普段の姿

を見ていただき、子どもたちの願いが、いつか叶えられるよう一緒に考えていきたい

なと思っています。ご協力お願いします。 

みんなの願いが、神様に届き、叶えられる自分になれますように・・・ 

 

お忙しい中また、暑い中での保育参加にご協力いただきありがとうございます。 

引き続きよろしくお願いします。 

※保育実習生１名、歯科衛生士実習生３名の実習が終了しました。楽しく実習を終え、 

学校に戻りました。今月中旬も歯科衛生士実習生が２名来ます。よろしくお願いします。 


