
 

 

 

 

  

１日(木) 元旦 

２日(金)  

３日(土)  

４日(日)  

 ５日(月)  

 ６日(火)  

 ７日(水)  

 ８日(木) お正月遊び 

 ９日(金)  

１０日(土)  

１１日(日)  

１２日(月) 成人の日 

１３日(火) 礼拝・フッ化物洗口 

１４日(水)  

１５日(木)  

１６日(金) 防災訓練 

１７日(土)  

１８日(日)  

１９日(月) うさちゃん教室 

２０日(火) 食育コンサート 

２１日(水) 英語であそぼう 

２２日(木) ピエロの大道芸 

お兄さんとあそぼう 

２３日(金)  

２４日(土)  

２５日(日)  

２６日(月) フッ化物洗口 

２７日(火)  

２８日(水)  

２９日(木)  

３０日(金) 石小祭(５歳児) 

３１日(土)  

1 月の予定 

園だより 

1月のねがい 

０.1.2 歳児・・・友だち、保育者といることを喜び、関わろうとする 

3 歳児・・・伝承遊びや季節の遊びなどを通して、友だちとじっくり過ごすことを楽しむ 

4.5 歳児・・・友だちとアイディアを出し合いながら遊びを広げていくことを楽しむ 

聖隷こども園夢舞台 

第 10６号 

令和８年 1月 5日 

【１月の予定】 
 
１６日(金) 防災訓練 

     阪神淡路大震災の話しもしながら子どもたちに自分の身を 

守る大切さを知らせていきたいと思います。 
 

２０日(火) 食育コンサート 

     クッキーズのお姉さんたちと大豆について楽しく学びたい 

と思います。 
 

２２日(木) ピエロの大道芸 

     大道芸人さんがこども園へ遊びに来てくれます！ 

どんな楽しいことをしてくれるのかお楽しみに～♪ 
 

３０日(金) 石小祭 

     石屋小のお兄さん、お姉さんが楽しい催し物をしてくれます。 

     ５歳児さんがバスに乗って遊びに行きます。 

２月の予定 

１４日(土) 乳児懇談会 詳細は後日配布いたします。 

２０日(金) ５歳児 小学校(石屋・浦・学習)体験入学があります。 

 

お正月の豆知識 
お正月とはどんな行事？ 

お正月は歳神様(としがみさま)を家庭に迎え、１年の健康や豊作を祈る
行事が起源と言われています。 

お正月飾りの意味 

☆門松 
「不老長寿・繁栄」を象徴し、家の門に飾ることで、歳神様が迷わず
来てくれるようにするものです。 

☆しめ縄 
家の玄関に飾ることで、災いが家に入らないよう守る役割を持ちま
す。お正月のものには色々な縁起の良い意味が込められています
ね。また、お子様と一緒にお話ししてみてくださいね！ 

赤羽ちゃんがやってきた！！ 

赤羽共同募金の「赤羽ちゃん」がこども園に遊びに来てくれました。 

「募金をしてくれてありがとう」とお礼を伝えに来てくれましたよ♪ 

そして、賞状もいただきました☆みんなの善意の心が、いろいろなところ

で役にたっていることを学びました。 

募金のご協力ありがとうございました！ 

新年あけましておめでとうございます！！ 
本年もよろしくお願いいたします 

 
朝の冷えた空気が、気持ち新たに身も心も引き締めてくれるような新年のスター

ト！クリスマス祝会での子どもたちの成長を保護者の皆様や地域の皆様と共有し

楽しい時間を過ごしたのも束の間、2026 年が始まりました。 

“午年”は、変化を恐れず新しい挑戦に踏み出すパワーを秘めた年になるといわれ

ています。子どもたちにとってもそんな年になるように、成長と健康を見守りつつ、

皆様とともに、さらに素敵な笑顔溢れる一年にしたいと思っています。 

2026 年お正月、皆さんはどんなお休みを過ごされたでしょうか？初日の出、初

詣、お節料理にお年玉・・・子どもたちにとっても大人にとってもたくさんの風習

やイベントですね。元気な子どもたちの声と笑顔をみると、楽しい一年の始まりだ

ったんだろうなと安心します。 

 私は、毎年“箱根駅伝”を観るのですが今回は、東浦中学校出身のランナーが 10

区で走っていたこともあり、いつもより感動が大きかったように思います。 

チームメイトや先生、保護者そしてたくさんの応援者に支えられて、諦めることな

く長い道のりを走りぬく姿・・・勝っても負けても感じられるその人たちとの絆・・・

信頼。とても温かい気持ちになった一年の始まりでした。 

これからも成長していく子どもたちも、そんな人たちと出会える未来であってほし

いなと思います。 

 

13 日（火）から 2回目の保育参加が始まります。家とは違った集団生活での 

子どもたちの姿、6月とは違った成長など、たくさんのことを感じ 

一年を振り返る時間となれば幸いです。 

マラソンやお正月遊び（駒回し・凧あげ）など一緒に 

全力で楽しんでください！！子どもたちも楽しみにして 

います。お忙しいとは思いますが、宜しくお願いします。 

 

ますます寒さと乾燥が厳しくなり、インフルエンザ・コロナ・胃腸炎など流行ピーク

時期を迎えます。生活リズムを正し、健康管理に気を付けて元気に過ごせるよう頑張り

ましょう！ 

早寝・早起き・朝ご飯！やはりこれが一番大切です！！ 


