
6階病棟 地域包括ケア病棟

早番→朝食・検査出・保清など

日勤→早番・遅番と協力して患者のお世
話・昼食・保清・ベッドの整備・資材の発
注など

遅番→院内デイサービス・夕食・就寝準
備

深夜→朝のケア準備・朝食準備・夜間
コール対応（オムツ）

仕事の能率・身体への負担を考え、早
番・日勤・遅番・深夜の４つの勤務帯に別
れて業務を廻しています
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【業務】 【職場環境・やりがい】

地域包括病床は自宅への復帰を目標とし、
リハビリや生活環境の整備を行っています。

特徴として、高齢者や認知症患者が多い病
棟であり、生活を整える一貫として院内デイ
サービスを取り入れフレイル活動をしていま
す。認知症など関わりが難しい患者さんに
寄り添う中で、心を許し自分達を受け入れ、
笑顔がみられ落ち着いて生活出来るように
なる事で、達成感が得られ嬉しさを感じます。
関わりの中で得た、対応方法などを看護師
と共有する事で協働が保たれていると同時
に、お互いに声に出し挨拶の励行「お願いし
ます・ありがとう」などを心がけることで気持
ちよく仕事できる環境です。


