
日時

場所

平成29年9月16日（土）
13：00～15：00（12：30開場）
ウィシュトンホテルユーカリ
5階 ロイヤルウィシュトン
千葉県佐倉市ユーカリが丘4-8-1

（ユーカリが丘駅直結）

※時間帯により大変込み合います。ご来館の際は、なるべく公共交通機関を利用ください。

主催：中外製薬株式会社
後援：佐倉市／印旛市郡医師会／佐倉市薬剤師会／日本慢性腎臓病対策協議会／公益財団法人日本腎臓財団／NPO法人腎臓サポート協会

問合せ先 中外製薬株式会社 千葉支店  千葉県千葉市中央区富士見町2-7-5 富士見ハイネスビル5F  TEL 043-224-1511
10：00～17：00（土日・祝日を除く）

（25分）①「知ろう！腎臓病と健康の関わり」（25分）

「8人に1人」は
20歳以上の男女の
「8人に1人」は

“慢性腎臓病”の可能性！？

聖隷佐倉市民病院 腎臓内科 副院長 鈴木 理志 先生

聖隷佐倉市民病院 
腎臓内科 副院長 
鈴木 理志 先生

東邦大学医療センター佐倉病院 
腎臓内科  准教授 大橋 靖 先生

東邦大学医療センター
佐倉病院 腎臓内科 
准教授 大橋 靖 先生

（15分）②「慢性腎臓病の早期発見と予防に向けて」（15分）佐倉市役所 健康こども部 健康増進課 保健師 曽田 寿江 先生

（15分）③「じんぞうに優しい食事を知ろう！」（15分）
（20分）④「もし腎臓病になったらどうすれば良いの？」（20分）

～トイレ休憩～（15分）

⑤「Q＆Aパネルディスカッション」
（30分）（30分）

聖隷佐倉市民病院 
腎臓内科 部長 藤井 隆之 先生

聖隷佐倉市民病院 
腎臓内科 部長 
藤井 隆之 先生

東邦大学医療センター佐倉病院 
栄養部 室長 鮫田 真理子 先生

司 会
第1部 13：00～14：15

第2部 14：30～15：00
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参加無料

先着

300名

腎臓のためにできることを知ろう！

健康寿命を伸ばす肝腎カナメ

佐倉・城下町400年記念
イメージキャラクター
〈年齢〉400歳  〈性別〉？
〈性格〉子どもらしい純粋さと400歳の
　　　 したたかさを併せ持つ カムロちゃん

腎臓のイメージ
キャラクター

そらまめ君

市民公開講座


