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研究概要 

1． 研究名称 または課題名テーマ等 

糖尿病看護特定認定看護師による思考発話を通した臨床判断能力の様相 

2．研究責任者(当院)  

所属：聖隷佐倉市民病院 看護管理室  

氏名：髙橋 弥生 

3．分担研究者 

所属： 

氏名： 

4．研究対象者 

特定認定看護師が介入した患者の基本情報および血糖変動、病態変化を記載した記録類、および特

定認定看護師が関わった日々リーダー看護師、担当看護師とのやり取りを記載した特定認定看護師

介入記録の二次活用とする。 

5．研究の必要性 

糖尿病看護特定認定看護師（以下特定認定看護師）が、日々リーダー看護師や担当看護師に対

し、病態判断や臨床推論を思考発話として伝えることで、血糖が不安定な患者への対応や特定認定

看護師に対する早期の相談、高低血糖を予測した上での医師への報告が多くなるなど、臨床判断能

力が開発され、看護師の言動が変化していることがある。そこで今回、特定認定看護師による思考

発話を通した実践が、看護師の臨床判断能力にどのような様相をもたらしたのか、双方の思考過程

と患者への対応、その結果を分析することで、糖尿病看護の経験の少ない看護師にとっては、臨床

判断能力を向上する一助になると考える。 

 

6．研究等によって生ずる個人への影響と医学上の貢献の予測 

糖尿病看護特定認定看護師による思考発話の実践を明らかにすることで、看護師の臨床判断能力

の様相がわかり、患者へのより良い変化をもたらすことにつながる。 

 
 

7．対象者､関係者等からの問合せ先(当院) 

連絡先番号：内線番号 2288 

担当者氏名：髙橋弥生 

対 応 時 間：9:00～16:00 

 


