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骨粗しょう症新聞
創刊号

骨粗鬆症リエゾンサービスセンターの
紹介

2 0 2 4 年 6 月 1 0 日 （ 月 曜 日 ）

リエゾンとは「連絡係」と訳され,診療におけるコーディネーターの役割
を意味します.その目的は,最初の骨折への対応および骨折リスク評価
と,新たな骨折の防止,また最初の脆弱性骨折の予防であり,サービスの
提供対象は大腿骨近位部骨折例,その他の脆弱性骨折例,骨折リスク
の高い例や転倒リスクの高い例,高齢者一般です.すでに英国,豪州,カナ
ダではこのようなサービスが実施され,多職種連携による骨折抑制を推
進するコーディネーターの活動によって,骨折発生率が低下し,トータルで
は医療費も少なくて済むことが報告されています.

骨粗鬆症リエゾンサービスとは？

骨粗鬆症マネージャーとは？
「骨粗鬆症マネージャー」は,骨粗鬆症に関する知識を有するメディカル
スタッフとして,基本的知識と技能を一般社団法人日本骨粗鬆症学会が
認定する資格です.専門スタッフとして骨粗鬆症の予防,診断と治療とを
提供し,また広く社会啓発活動をおこなうことで,超高齢社会における健
康格差の縮小と健康寿命の延伸に貢献する役割を担います.
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