
場所

時間

当院では、腎臓病・糖尿病の早期診断・早期治療を認識し、知識の普及と啓発を目的として一般の方が

気軽に受講できる腎臓病・糖尿病教室を開催しています。皆さまのご参加お待ちしています。

聖隷佐倉市民病院

聖隷佐倉市民病院 6階ホール

14:30～15:30(開場14:00)

腎臓病・糖尿病教室

入場無料

予約不要

9
3 木

・5人に1人が慢性腎臓病？
　早期診断・早期治療で3つのリスク回避

（医師）

9
17 木

10 1 木

10
15 木

11
5 木

11
12 木

・腎臓を守る秘訣を教えます
・腎臓病の薬ってなんだろう
・腎臓病患者のための運動療法

・糖尿病と糖尿病の腎障害について

・糖尿病とうまく付き合うために
・糖尿病の食事療法
・糖尿病の検査について

・検査で知るCKD
・腎臓を守るための食事

・透析ってなんだろう？血液透析、腹膜透析

・腎移植について
・医療費軽減制度について

（医師）

（理学療法士）
（薬剤師）
（看護師）

（社会福祉士）

（看護師）
（管理栄養士）

（臨床検査技師）
（管理栄養士）

（看護師）
（腎臓病療養指導士）

（臨床検査技師）
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