
※誌面に掲載している写真は、予めご本人・ご家族の承諾を得ています。 （㈲クルーズ制作）
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　宝塚すみれ栄光園の1階にデータ企画管理室という新しい部署ができま
した。
　谷田みさきさん、枝松博輝さん、上芝典生さんの3人が会議の議事録の
チェックや書類の整理とデジタル化、パソコンへのデータ入力等をして、介護
や看護の職員の皆さんが専門分野に力を注げるように陰ながらサポートし
ています。アンケート集計や写真の印刷も行っています。これからもよろしく
お願いします。

今年の里祭りは昨年と同様にフロアごとに開催場所を分け、
昼食はお祭りメニューの焼きそば･たこ焼きなどを
ご用意する予定です♪
今年は各施設で屋台の内容が少しずつ異なり、
ご入居者により楽しんでいただけるよう工夫されております。
開催当日の様子は次号で特集予定ですので、ぜひご覧ください！

【屋台】
ジュース、プリン、綿菓子

【催し物】
2F：虫取り、

　   ペットボトルボーリング

3F：玉入れ、くじ引き、

　   ペットボトルボーリング

4F：くじ引き、

　   ペットボトルボーリング

“縁の下の力持ち”データ企画管理室

　デイサービ
スではご利用
者の皆様にご
協力を頂き、
季節の壁飾り
を作成して玄
関に飾ってお
ります。7月は壁一面に朝顔が咲きました。
　玄関が華やかになり、皆様に好評いただいております。
　お近くにお寄りの際は是非ご覧ください！

デイサービス壁画
　7月4日、地域活動委員会の職員が、
宝塚市安倉地区にある住吉神社の清掃
活動に参加しました。時折小雨が降る
中、地域の方々と共に草刈りやゴミ拾
いに汗を流しました。
　新型コロナウイルス感染拡大防止の
観点から地域の方々との交流も難しい
部分もありますが、宝塚せいれいの里
も地域の一員として、今後も地域の活
動に積極的に取り組んでまいります。

住吉神社清掃活動

　6月29日結いホーム3階では、喫茶を行いました。
　好きな飲み物を選んで頂き（ココアが大人気！）普段はあまりお
菓子を食べない方も「いつもと違うお菓子をたべれてうれしい」と皆
で楽しく話しながら過ごされていました。喫茶が終わってからも話が
尽きない様子でした。

結いホーム宝塚3階　喫 茶

　おやつに皆様
でたこ焼きをいた
だきました。
　焼きたてのたこ
焼きにお好みの
量のソースをか
けて食べると「久
しぶりに食べた！ 
美味しいね～」と
おかわりされる方
もいて大変喜んで
いただけました！

宝塚すみれ栄光園4階　たこ焼きレク

　6月19日結いホーム3階では、お花を植
えようの会を行いました。好きなお花を選
んで、職員もフォローしながら植えました。
　お花は食堂に飾り華やかになりました。
　今回、2回目の取り組みでしたが「また、
やりたい！」と言って頂けました。

結いホーム宝塚3階　お花を植えようの会

　ケアハウス5階で
は、ご入居者と一緒
に沖縄料理である
「ひらやーちー作り」
を行いました。
　ひらやーちーとは
「平たく焼く」という
意味です。
　皆さん初めて食べ
られた様ですが「お
いしかった」と好評
でした。

ケアハウス宝塚5階　ひらやーちー作り

　ケアハウス６階では６月にたこ焼きレクを
行いました。
　6階ご入居者30名全員参加することがで
き、ムース食のご入
居者にも細かく刻
みトロミあんをかけ
て食べて頂くことも
でき、皆様より「とて
も美味しかった。」
「また食べたい。」と
喜びのお言葉を頂
きました。

ケアハウス宝塚6階　たこ焼きレク

　6月30日結いホーム4階では、口腔機能向上
の一環として、ストローを使ったゲームレクリ
エーションを行いました。
　好きな食材カードを選んでいただき、ストロー
の吸い上げは「難しいね」と言いながらも熱心
に取り組まれ、素敵なお弁当が完成しました！

結いホーム宝塚4階　ストローレク

宝塚せいれいの里宝塚せいれいの里

宝塚すみれ栄光園

【屋台】
ジュース、チョコバナナ、綿菓子

【催し物】
5F：輪投げ、コイン落とし、

　   くじ引き

6F：ストラックアウト、

　   コイン落とし、くじ引き

ケアハウス宝塚
【屋台】
ジュース、かき氷、

綿菓子

【催し物】
千本引き、魚釣り、

ボーリング

結いホーム宝塚

【開催予定日】
宝塚すみれ栄光園･ケアハウス宝塚：8月30日

結いホーム宝塚：8月31日

左から、谷田みさきさん、枝松博輝さん、上芝典生さん
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３行に込める私の想い
～大切な家族へ～

3行ラブレター

娘さま から
結いホーム宝塚ご入

居者

吉川 房子さまへ 息子さま から
結いホーム宝塚ご入居者・松本 美津子さまへ面会自粛期間が長くなったことで思いがあふれてしまい3行では収まらない方もいらっしゃいます。

所
属

名
前

ケアハウス宝塚6F
介護職

坂之上 勇太
（さかのうえ ゆうた）

趣
味
・
特
技

ドライブ・料理・野
球観戦

所
属

名
前

ケアハウス宝塚5F
介護職

久原　理香
（くはら りか）

趣
味
・
特
技

ドライブ・ゴルフ
（まだ下手です）

職 紹員 介

2021年4月2日から7月1日付採用・異動

どうぞよろしく
お願い
致します

所
属

名
前

宝塚すみれ栄光園2F
介護職

仲村 枝美
（なかむら えみ）

趣
味
・
特
技

趣味：ライブや音楽鑑賞
特技：テニス

所
属

名
前

宝塚すみれ栄光園3F
介護職

采女 佐恵子
（うねめ さえこ）

趣
味
・
特
技

プロ野球観戦（カープファン
です）・韓国ドラマ鑑賞（今
年に入ってはまりました）

　昨年6月発行のやよいの宙Vol.22に掲載しておりました、宝塚せいれいの里の園庭の現

在の様子をお届け致します！

　今回も園庭や遊歩道のお花がきれいに育つよう日々お世話をしている、中野さんにお話

をお聞きしました。

　現在植えられている植物は約16種類あり、結いホームの玄関前にはケイトウや日々草

が、河川敷側には朝顔が咲いています。昨年大きく育ったひまわりは、今年少し時期をずら

して種をまいていて、より長い間見ごろが楽しめるよう工夫がされています。

　今年は色違いのひまわりが咲いています。お楽しみ下さい。

結いホーム宝塚  ケアサポーター中野さん

　毎年聖隷の事業に大きく貢献した個人・職場に対して功労表彰を

行っています。2018年度の食事サービス係、2019年度のケアサー

ビス課に引き続き、2020年度は運営管理課のペーパーレス化への

取り組みが評価され表彰されました。

功　労　表　彰

～中野さんからのメッセージ～
ご入居者からの「きれいなお花を咲かせてくれてありがとう」という言葉や、保育園のお子
さんや職員が楽しそうに園庭を見てくれていることがやりがいになっています。皆さんが和
んでくれたら嬉しいです。

ひまわりひまわり

ケイトウ日々草

　サービス向上委員会では「ご入居者が自分の住まいと思えるような環境をつくる」を目的として今年も
「設えコンテスト」を実施することに致しました。今年のテーマは「楽しく･癒される空間」とし、浴室脱衣所
が設え場所となっております。
　　審査結果は次号で掲載予定としておりますので、乞うご期待！

2階 脱衣所

3階 脱衣所

4階 脱衣所

5階 浴室 

6階 浴室 

4階 脱衣所

2階 脱衣所

宝塚すみれ栄光園

結いホーム宝塚

ケアハウス宝塚

3階 浴室

1階 浴室入口
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