
＜すべての人が自分らしく暮らせる共生社会へ＞

大人の発達障碍について学ぶ～理解と関わり方～

令和５年度 宝塚市市民公開講座

発達障碍のある方は、「単純なミスを繰り返す」、「人間関係がうまくいかな
い」、「コミュニケーションがうまくできない」、「自分は他の人とは少し違うか
も？」等の生きづらさを感じていることがあります。
一人でも多くの市民が発達障碍について正しく理解し、コミュニケーション
方法を知ることで、すべての人が慣れ親しんだ地域で自分らしく暮らすこと
ができるよう、支え合う共生社会の実現を目指して開催いたします。

【日 時】 令和６年 ２月9日（金）１４：００～１６：００
（１３：３０より受付開始）

【内 容】 「大人の発達障碍について学ぶ
～理解と関わり方～」

【講 師】 ひょうご発達障害者支援センター 宝塚ブランチ

臨床心理士・公認心理師 清水 知子 氏

【場 所】 宝塚市立中央公民館 １F ホール
住所：宝塚市末広町3-53（宝塚市役所向い側）

◎対 象 者 宝塚市内在住 または 在勤者

◎定   員 １００名

◎参加方法 電話・FAX・メールにて、要事前申し込み。
受付完了の通知はいたしませんので、
当日、直接会場にお越しください。

◎申 込 先 裏面、下欄に記載

◎申込期日 令和６年１月３１日（水）
※定員に達した場合は、期日前に
締め切らせていただきます。

◎備   考 手話通訳、要約筆記あり。
託児希望の場合は、電話にて要申込。

主 催 ： 宝塚市、 宝塚市高齢者・障碍者権利擁護支援センター

参加
無 料

がい

がい



令和５年度 市民公開講座

「大人の発達障碍について学ぶ」 参加申込書

FAX 0797-26-6238

E-mail takarazuka-asc@sis.seirei.or.jp

宝塚市高齢者・障碍者権利擁護支援センター 行

申込期日：令和６年１月３１日（水）

※個人情報は、当勉強会以外には使用いたしません。

    【申込み・問合せ先】

     宝塚市高齢者・障碍者権利擁護支援センター

    〒665-0826 宝塚市弥生町２－２

     （最寄りのバス停： 阪神・阪急バス 総合福祉センター前）

     ＴＥＬ  ０７９７－２６－６８２８ FAX ０７９７－２６－６２３８
     E-mail takarazuka-asc@sis.seirei.or.jp

会場にて、配慮が必要なことがある方は、その方のお名前とともにこちらへご記入ください。

がい

フリガナ （どちらかに〇）

市民・在勤者 電話番号
お名前

フリガナ

市民・在勤者 電話番号
お名前

フリガナ

市民・在勤者 電話番号
お名前
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