
とうせきレター 11月
「とうせきレター」を始めました。
いつも血液浄化センターの診療にご理解・ご協力いただきありがとう
ございます。患者さんと、そのご家族へ、当センターの取り組みや、療
養に関する役立つ情報をお届けしていきます。「こんなことが知りた
い」などあれば、お気軽にお声かけください。

万が一のときに備えて、自分の大切にしていること、どの
ような医療やケアを受けたいか・受けたくないかについて、自分
自身で考えたり、家族や大切な人たちと話し合ったりすることを

「アドバンス・ケア・プランニング(愛称:人生会議)」と言います。
当センターでは、2016年よりACP(アドバンス・ケア・プラン
ニング)に取り組んでいます。
毎年お渡ししていた用紙を見直し、今年は、以下の2枚の用紙
を配布します。

◼ 終末期医療に対する患者さんの希望
◼ 維持血液透析の見合わせに関する希望書

自分で決めたり、伝えたりすることができなくなってしまったときの
ために、あなたの代わりに、あなたの気持ちを伝えてくれる人と、
話し合い、分かち合うことが大切です。

「人生会議」してみませんか？

感染症対策について

いつも感染対策へのご協力ありがとうございます。
透析患者さまはあらゆる感染症に対し、重症化しやすいと
いわれています。発熱などの症状がある場合は、来院前に
電話連絡をお願いいたします。
また、引き続き手指消毒と透析中のマスクの着用を
お願いいたします。
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