
聖隷横浜病院緩和ケア外来 

緩和ケア通院治療のご案内 
 

聖隷横浜病院には、皆さまができるだけ長く住み慣れた自宅で生活できるよう、通院

がん患者さんを対象としたからだと心の苦痛緩和を行う専門の外来があります。 

かかりつけ病院でがん治療中の方や、がん治療を見合わせた方もご利用いただけます。 

緩和ケア外来に通院しながら、がんによるつらい症状の緩和や生活の質の向上を図り、

必要時、緩和ケア病棟の利用や訪問診療をご案内いたします。 

抗がん剤治療や放射線療法などのがん治療を受けている方で、治療による副作用が 

症状の原因と考えられる場合は、かかりつけ病院での診療をお願いいたします。 

 

緩和ケア外来のお申込み方法 

1．申し込み書類のご提出 

緩和ケア外来は完全予約制です。ご予約に際して、以下の資料をご準備ください。 

(1)用意するもの 

① 診療情報提供書(紹介状) 

② 画像検査の資料（CT・MRI などの CD-ROM） 

(2) 上記書類･資料を下記送付先にお送りいただくか、直接ご持参ください。書類到着

次第、内容を確認し、担当者から緩和ケア外来の日時をご連絡いたします。 

 

 

 

 

2．緩和ケア外来 当日の流れ 

① 緩和ケア外来には必ず患者さん本人がお越しください 

② 予約時刻までに A 棟 2 階の診察受付窓口にお越しください。保険証(お持ちの方は

その他公費医療受給者証・限度額適用認定証)・診察券(当院受診歴のある方のみ)、

また、追加の診療情報提供書や CD-ROM がありましたらご提出ください 

③ 案内票を受け取り、A 棟 3 階受付 4 で案内票をご提示ください 

④ お薬手帳をご準備ください。また、痛みが強くなったときの鎮痛薬をお使いの場

合は忘れずにご持参ください。 

 

 

 

(【送付先】〒240-8521 横浜市保土ケ谷区岩井町 215 

聖隷横浜病院 地域連携室 宛 

 

(【お問い合わせ先】〒240-8521 横浜市保土ケ谷区岩井町 215 

聖隷横浜病院 地域連携室   

TEL：045-715-3194（直通）FAX：045-715-3096（直通） 


