
オプトアウト用資料

聖隷横浜病院を受診された患者さまへ

当院では、下記の臨床研究を実施しております。

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用又は提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせください。

研究課題名

当院の研究責任者

他の研究機関および

各施設の研究責任者

本研究の目的

調査データ

該当期間

研究の方法

（使用する資料等）

試料・情報の

他の医療機関への提供

個人情報の取り扱い

本研究に係る資金

（利益相反）

お問合せ先

備考

外来心臓リハビリテーションにおける運動耐容能(身体が行える運動の程度を

示す指標)および身体機能の改善効果

リハビリテーション課　小峰 侑真

2024年1月～2026年3月

2024年1月～2025年3月までに心不全または心筋梗塞と診断された患者さまの

診療記録より、以下の情報を収集します。

・診断日，疾患種別（心筋梗塞／心不全）

・外来リハビリテーション開始日

・開始日および3ヵ月の心肺運動負荷試験結果（最大酸素摂取量等）

・開始日および3ヵ月後の身体機能評価（歩行速度、筋力等）

これらの数値を統計解析し、疾患群間で効果の比較検討します。

個人情報が特定できる情報は削除します。

電話：045－715－3111（代表）

担当者：聖隷横浜病院　リハビリテーション課　小峰 侑真／中村 和美

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。

本研究の成果は、聖隷横浜病院に帰属し、随時学会発表や論文発表を行って

いきます。

外来心臓リハビリテーションの主要疾患である心筋梗塞と心不全の運動耐容

能および身体機能の改善効果を両群比較し検討します。

該当無し


