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月号3
●3月休診日
土曜日（7日、21日）
日曜日・祝日は休診日となります。

●時間外（夜間・休診日）のご受診
緊急性の高い患者さまを対象としています。
必ず事前にご連絡いただき、診療可否のご確認を
お願いいたします。

【お問い合わせ先】045-715-3111

：診療日（平日）：診療日（平日）
：診療日（午前のみ）：診療日（午前のみ）
：休診日：休診日

2026

診療日のご案内

聖隷横浜病院
Seire i  Yokohama Hosp i ta l

外来診療担当表

3月28日（土）市民公開講座のご案内
〝あなたの骨は大丈夫？ 骨粗鬆症について知ってみよう！〞

医師・看護師・管理栄養士・薬剤師・理学療法士が「骨粗しょう症」について教えます！

2026年3月28日（土）　講演　13：50～15：00【申込不要】
会場：聖隷横浜病院　外来棟 4階　大会議室

また、先着30名様を対象に「骨密度検査＆骨折リスク評価」を
実施します。
こちらは、事前申込制のため以下の電話もしくは
患者支援センター：予約窓口までお問い合わせください。
※講演のみ参加の方は、申込不要です。
お問い合わせ・申込 地域連携・患者支援センター
 担当：栁田　TEL：045-715-3111（代表）

詳細につきましては、病院ホームページをご覧ください！

当院の公式YouTubeチャネルでは、医師や専門職が健康を維持するために役立つ医療情
報から管理栄養士監修のもと、自宅でできるペースト食やゼリー食の作り方など紹介して
います。

YouTubeチャンネルのご案内

◀配信動画はこちらの
　二次元コードより
　ご覧ください！

2026年4月にゼリー食の作り方【応用編】投稿予定！2026年4月にゼリー食の作り方【応用編】投稿予定！

横浜市在住の皆さまへ　健康診断・各種がん検診のお知らせ
聖隷横浜病院 ドック・健診室では、来院時の窓口・電話または、WEBからご予約ができます。

【窓口・電話受付時間】 平　日：10：00～11：00／13：00～16：00
土曜日（第2・4）：8：30～11：00

【　直　通　電　話　】 045-715-3158

ドック・健診室からのご案内

WEB予約はこちらから！☞

2026年1月より聖隷横浜病院の公式Instagram
を開設しました！
「これって病院に行くべき？」という不安に寄り
添った治療や受診の流れ、病気についてなどの
情報を発信します！
以下の二次元コードより、ぜひご覧ください！

公式Instagram開設のご案内

リール
動画も
投稿中!



２ ０ ２ 6 年 3 月
外 来 診 療 担 当 表

※ 2 月 9 日時点での外来診療担当表になります。
▶予約を含め、 2 科までの受診をお願いします。
▶担当医の都合により休診・代診となる場合があります。
▶診察をご希望の方は 2 階診察受付へお越しください。

受付時間
8 ：30～11：00
13：00～16：00

予約制診察となります。
当日の予約は承っておりません。 予

【予約・予約変更専用電話】0 4 5 - 7 1 5 - 3 0 3 5（直通）   ※一部診療科を除き、予約取得は半年以内に受診歴のある方のみとなります
月~金（祝日を除く）　 9 : 00  ～ 1 2 : 00  、 1 4 : 00  ～ 1 7 : 00�

＊印は女性医師

月 火 水 木 金 土
呼吸器内科

午前 本林・*田中 半田 加志崎・原 松澤 山本 －

午後 本林 予 － 予 原 予 松澤 予 山本 予 －

専門外来／午後 － － 間質性肺炎外来
原 予 － － －

消化器内科

午前
吹田 越後貫 4・18日佐藤

11・25日笠間 豊水 江澤 －

江澤 予 佐藤 予 豊水 予 吹田 予 越後貫 予 －

午後 *笠間 予 3・17・31日江澤
10・24日豊水 予 4・18日越後貫

11・25日佐藤 予 吹田 予 消化器内科医師 予 －

腎臓・高血圧内科
午前 眞弓 *大石 眞弓 *内田 野田 －

膠原病・リウマチ内科
午前 *井上（2 日休診） *井上・児島 山田・*松下 山田 *井上 山田

午後 *松下 山田・児島 野村 山田
吉田（19日休診） 山田・野村 －

心臓血管センター

内科
午前 芦田・仙波 中島・長谷川 五十嵐・仙波 富島・芦田 河合・宮﨑 交替制

午後 中島・笠間 富島・新村 交替制・長谷川 河合・山中 五十嵐 －

外科
午前 乗松 － 磯村 *清原（12日休診） － －

午後 － － － *清原（12日休診） － －

専門
外来

午前 動脈瘤・静脈瘤外来
乗松 アブレーション外来 予 心不全（息切れ・むくみ）外来

仙波
心不全（息切れ・むくみ）外来

芦田 － －

午後 － 肥満症外来 予 ペースメーカー外来 予 － － －

内分泌・糖尿病内科
午前 宮崎 予 谷古宇 予 *菅原 予 升田 予 宮崎・*菅原 予 －

午後 *菅原 予 升田 予 *菅原 予 － *菅原 予 －

アレルギー内科
午前 － 予 － 予 － － 予 6 日渡邉 予 － 予

午後 － － － － 予 － －

漢方科
午後 入江 － － － － －

月 火 水 木 金 土
内科

午前 － 山口（24日休診） 予 － － 望月 予 交替制

午後 － － － － 望月 予 －

総合診療科
午前 － － － － 交替制 －

午後 － － － 交替制 交替制 －

救急科（キズ・やけど外来）
午前 入江 － 入江 入江 入江 －

午後 － － 入江 入江 入江 －

ドック・健診科
午前 平野 予 平野 予 平野 予 *龍 予 *龍 予 *龍 予

午後 *龍 予 平野 予 *龍 予 *龍 予 *龍 予 －

⃝ドック健診科の受診は初診の方でも予約取得が可能です。　⃝特定健診・健康診査・各種がん検診・予防接種等が受けられます。
⃝他院にて横浜市乳がん検診の視触診がお済の方のマンモグラフィ撮影のみも受けられます。

【予約・問い合わせ】045-715-3158（平日 10:00～11:00，13:00～16:00　第2・第4土曜 8:30～11:30）　

月 火 水 木 金 土
脳神経外科

午前 *青井 遠藤 脳神経外科医師 佐々木（12日休診） 清水 －

午後 *青井 予 遠藤 11・25日山内 佐々木（12日休診） 予 清水・交替制 －

専門
外来

午前 － － 11日ボトックス外来 予 － － －

午後 － － － 予 脳血管内治療科
佐々木（12日休診） 予 － －

耳鼻咽喉科

午前
*吉田 *谷口 － 耳鼻科医師 *谷口 14日松井 予

耳鼻科医師 耳鼻科医師 予 耳鼻科医師 予 松井 予 － 28日交替制

午後 *谷口 *吉田 予 松井 予 耳鼻科医師 *吉田（6 日休診） －

専門
外来

午前 － － － 補聴器　松井 予 － －

午後 － 補聴器　*吉田 予 － － 予 － －

整形外科

午前
16・30日大田
9・23日*横谷

交替制①・交替制②
竹下

交替制①・交替制② 山田・黒田
5・12・26日大田

19日交替制
丸岡

*橫谷・*濵畑 交替制

竹下 予 大田 予 *橫谷（4 日休診） 予 竹下（26日休診） 予 山田 予 －

午後 天野 予 3・17・31日黒田
10・24日*濵畑 予 － － 6 日丸岡

13・27日*横谷 予 －

専門
外来

午前 － － － 肩関節外来
19日佐々木 予 膝・股関節外来

13・27日竹下 予 14日
手の外科専門外来 予

午後
脊椎専門外来 予 － － 骨粗鬆症外来

5・12・26日 予 膝・股関節外来
13・27日竹下 予 －

－ － － － 予 再生医療外来
6 日竹下 予 －

外科
午前 齋藤・*飯田 野澤・永井 横山・齋藤 *飯田・野澤 永井・横山 交替制

午後 消化器外科医師 消化器外科医師 消化器外科医師 消化器外科医師 消化器外科医師 －

呼吸器外科
午前 － 竹内 大内 － － 呼吸器外科医師

午後 － 大内 大内 － － －

泌尿器科
午前 波多野 村岡（3 日休診） 波多野 春日 6・13日永田

27日菊名 波多野

午後 波多野 波多野 由利 波多野 6・13日永田
27日菊名 －

専門
外来

午前 － オンライン診療 予 － － － －

午後 － セカンドオピニオン 予 － － － －

乳腺科
午前 徳田 予 徳田 予 乳腺科医師 徳田・乳腺科医師 予 6 日*寺尾 予 *寺尾 予

午後 － － 乳腺科医師 徳田 予 6 日*寺尾 予 －

専門外来／午後 － セカンドオピニオン 予 遺伝カウンセリング 予 － － －

皮膚科
午前 *下坂 予 *竹下 予 川崎 － *竹下 予 ー

午後 *下坂 予 *竹下 予 川崎 予 － *竹下 予 －

形成外科
午前 交替制（9 日休診） 予 － － － 交替制 予 －

眼科 ※月～木午後は検査のみです。（完全予約制）
午前 眼科医師 眼科医師 眼科医師 眼科医師 － －

ペインクリニック

午前
*木下

*桑原（9 日休診） 予 *木下・*千葉 予 *木下 予 *木下・柳泉 予 *千葉（27日休診） 予 －

－ 透視下ブロック 予 － 透視下ブロック 予 － －

専門
外来

午前／午後 緩和ケア　*木下・*黒木 予 緩和ケア　*木下・*佐藤 予 緩和ケア　*木下・*佐藤 予 緩和ケア　*木下・*佐藤 予 緩和ケア　*黒木 予 －

午後 入棟相談　*木下・*佐藤
*黒木 予 入棟相談　*木下・*佐藤

*黒木 予 入棟相談　*木下・*佐藤
*黒木 予 入棟相談　*木下・*佐藤 予 入棟相談　6 日*木下

13・27日*黒木・*村田 予 －

麻酔科
午後 － 術前診察 交替制 予 術前診察 交替制 予 術前診察 交替制 予 術前診察 交替制 予 －

看護外来
月 火 水 木 金 土

スト－マ外来 渡邉 予 渡邉 予 渡邉 予 － 渡邉
6 日井口 予 －

がん看護相談外来 根岸 予 根岸 予 － － 根岸 予 －
糖尿病看護外来 交替制 予 交替制 予 交替制 予 交替制 予 交替制 予 －
CKD看護外来 交替制 予 交替制 予 交替制 予 交替制 予 交替制 予 －

リウマチ看護外来 交替制 予 交替制 予 交替制 予 交替制 予 交替制 予 －
心不全看護外来 － － 交替制 予 交替制 予 － －

リウマチ装具 外来 － － － 交替制 予 － －
・リウマチ装具 外来：第1木曜リウマチ足装具外来、第3・4木曜リウマチ装具外来


