
緩和ケア病棟とは？

・がん患者さんを対象とした身体と心の苦痛緩和
のための治療とケアを行う専門病棟です
・治癒を目指した治療から苦痛の緩和へと移行
してもその人らしく最期まで生き抜くための
緩和ケアを提供しています
・対象はがんの診断を受け、入棟後は手術や抗癌剤
などの積極的な治療は行わない患者さんです
・患者さんの状態によっては外出・外泊や、退院
できる患者さんもいます

★一度入ったら最期まで。ではありません！★

緩和ケア病棟名物 かき氷
水分補給の代わりに食べている方もいます

有料個室

祈りの部屋

無料個室

緩和ケア病棟には
無料の個室があります



病棟の取り組み①
・「人としての尊厳を守る・患者さんやご家族の思いが大切
にされる」という思いを大切にしています
・緩和に特化した口腔ケアを考え、味の付いた氷のスワブを
作成しケアに使用しています（患者さんからは好評です）
・高い倫理観が求められるので「対話を大切に」をモットー
とし、倫理カンファレンスを重視し日々実施しています
・亡くなった方への思いを昇華し次の看護に繋げられるよう
デスカンファレンスを定期的におこなっています

病棟の取り組み②
・誕生日には紙で作った花束をご家族との
写真を付けてお渡ししてます
・夏祭り・クリスマス会を行い患者さんと
ご家族の最期の思い出作りや季節感を
大切にしています☆
・来年の春は花見もイベントに加える予定です！

私たちのやりがい
・ご逝去後、ご家族がわざわざ病棟まで来棟され
感謝のお言葉を頂くことが多いです
→お看取りは精神的にも緊張感が高いですが、
患者さんやご家族の穏やかな表情を見ると
達成感も大きいです
・手術がなく検査が少ない病棟です
→忙しさはもちろんありますが、急性期病棟と
違い患者さんとのコミュニケーションやケアに
時間を掛けることができます
・経験知の高い看護師が多数在籍
→お互いに相談・サポートしやすい雰囲気です
経験の無い疾患や診療科の患者さんがいても、
スタッフ同士で協力しながら看護を提供してい
ます（様々な疾患を学ぶことができます）
・開棟６年目に入り、最新のベッドやエアマット
を使用しており内装もきれいです☆

緩和ケア病棟
の魅力

患者さんの人生の最期に
関わる責任とあたたかさ
が一番の魅力です

なかなか外出できない患者さんも多いため
季節の飾り付けをしています

夏祭り

ラウンジにも
季節ごとに飾りを
置いています
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