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●
ご
相
談
下
さ
い
。 

　
記
事
関
連
に
つ
い
て
の
ご
質
問
・
ご
相
談
は
 

聖
隷
佐
倉
市
民
病
院
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 
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す
た
っ
と
健
康
チ
ェッ
ク 

地
域
で
安
心 

　
　
　
健
康
ラ
イ
フ 

↑QRコードから聖隷佐倉市民病院の情報をチェック 

映像で上記記事を
説明しています 

〒285-8765 千葉県佐倉市江原台 2丁目36番2 
TEL.043-486-1151 
FAX.043-486-8696 
 
URL.http://www.seirei.or.jp/sakura/

TEL.043-486-0006　FAX.043-486-1687 
mail：sk-dock@sis.seirei.or.jp 
住所：〒285-8765　千葉県佐倉市江原台 2丁目36番2

【お問い合わせ】 

健診センター 

人間ドック・各種オプション検査・健康診断をご受診いただけます。 

い
び
き
、昼
間
の
眠
気
、気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？ 

２
０
０
３
年
、
山
陽
新
幹
線
の
運
転
士
居
眠
り
事
件
を

覚
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
か
？
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
（SA

S : Sleep  A
pnea  Syndrom

e
）」
と
い
う
言

葉
が
わ
が
国
で
一
躍
有
名
に
な
っ
た
の
は
お
そ
ら
く
こ
の
事

件
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
以
来
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
」
は
社
会
的
な
認
知
度
が
高
ま
り
、
最
近
で
は
テ
レ

ビ
の
健
康
関
連
の
番
組
で
も
し
ば
し
ば
取
り
上
げ
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」
は
夜

間
睡
眠
中
自
分
で
は
気
づ
か
ぬ
う
ち
に
息
が
断
続
的
に
止

ま
る
病
気
で
す
。
眠
っ
た
時
に
、
喉
の
周
辺
の
筋
肉
が
空

気
の
通
り
道
（
気
道
）
を
圧
迫
し
て
気
道
が
狭
く
な
り
ま

す
（「
閉
塞
型
」
と
い
い
ま
す
）。
そ
の
結
果
大
き
な
い
び
き

を
か
い
た
り
、
息
が
苦
し
く
な
っ
て
目
が
覚
め
た
り
、
起
床

時
の
頭
痛
、
昼
間
の
眠
気
や
倦
怠
感
に
襲
わ
れ
た
り
し
ま

す
。
自
分
で
は
眠
っ
て
い
る
つ
も
り
で
も
実
は
十
分
な
睡
眠

を
と
れ
て
い
な
い
の
で
す
。
言
い
換
え
れ
ば
慢
性
的
な
睡
眠

不
足
の
よ
う
な
状
態
で
す
。「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
」
に
は
種
々
の
原
因
が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
代

表
的
な
も
の
に
肥
満
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

  

ま
ず
自
分
自
身
の
問
題
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
合
併

症
を
引
き
起
こ
す
、
又
は
増
悪
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

高
血
圧
、
虚
血
性
心
疾
患
、
脳
卒
中
な
ど
の
循
環
器

疾
患
や
糖
尿
病
な
ど
と
関
係
し
、
自
分
自
身
の
身
体

を
蝕
ん
で
い
き
ま
す
。
し
ば
し
ば
耳
に
す
る
夜
間
の

突
然
死
、
こ
の
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」
が
原
因
で
起

こ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

次
に
社
会
的
問
題
と
し
て
山
陽
新
幹
線
の
事
件
に
代

表
さ
れ
る
よ
う
な
居
眠
り
運
転
や
作
業
ミ
ス
な
ど
を
引
き

起
こ
し
か
ね
な
い
こ
と
で
す
。
海
外
の
大
き
な
事
故
で
、
１

９
７
９
年
米
国
ス
リ
ー
マ
イ
ル
島
原
発
事
故
、
１
９
８
６
年

ソ
連
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
原
発
事
故
、
１
９
８
６
年
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ

ト
ル
爆
発
事
故
な
ど
は
こ
の
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」

が
関
係
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

適
切
な
治
療
を
行
う
と
日
中
の
眠
気
や
倦
怠
感
な
ど

の
症
状
が
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
合
併
症
を
予
防
し
た

り
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
軽
症
の
方
は
減
量
や
飲

酒
を
控
え
る
な
ど
生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
り
症
状
が
軽

減
し
た
り
、
無
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
中
等
症
〜
重

症
の
方
は
Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
（
シ
ー
パ
ッ
プ
）
療
法
が
第
一
選
択
で
す
。

Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
療
法
は
寝

る
時
に
器
械
を
使

う
治
療
法
で
す
。

自
宅
で
簡
単
に
で
き
、

保
険
が
効
き
ま
す
。

ご
自
身
あ
る
い
は
家

族
・
知
人
に
心
あ
た

り
の
方
が
い
れ
ば
、

一
度
受
診
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

佐倉市は今年開国１５０周年を記念して、歴史的な資源をいかした
様々な記念事業を展開しています。 
そこで佐倉市に住むこどもたちに、好きな佐倉の場所の絵を描い

てもらい、病院内をはじめ佐倉市内の数箇所やインターネット上での
展示会を企画しています。 
こどもたちの作品が患者さんを勇気づけ、地域の魅力を再発見し、
未来のまちづくりに繋がってくれることを願っております。 
たくさんのご応募をお待ちしております！ 

聖
隷
佐
倉
市
民
病
院
 

「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」 

「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」っ
て
？ 

「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」
の
治
療
は
？ 

「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」
は 

 

何
故
怖
い
？ 

ＣＰＡＰ療法（経鼻的持続陽圧呼吸法） 
資料提供：帝人在宅医療株式会社 

すたっとコラボレーション企画 

【応募詳細】 
¡対象：小学６年生まで 
¡応募およびお問い合わせ先（持ち込みも可能です） 
　　〒２８５-８７６５　佐倉市江原台２-３６-２　 
　　聖隷佐倉市民病院　経営事務課　こどもアート展受付係 
　もしくは、 
　　〒２８５-００１２ 佐倉市田町７４-１　㈱高千穂ネットワーク内 
　　すたっと編集部　こどもアート展受付係 
¡締め切り：９月３０日（火）消印有効 
¡優秀者には記念品を贈呈いたします。 
¡応募作品は展示期間が終了後、ご返却いたします。 


